Padagogische Hochschule Heidelberg
Fachbereich Sonderpadagogik

Wissenschaftliche Hausarbeit

zur Ersten Staatsprifung fur das Lehramt an Sonderschulen

Hoérgeschadigte Eltern und ihre

heranwachsenden hérenden Kinder

VORGELEGT VON:
MARLIESHUNDSDORFER
KRAHENWEG 9

69123 HEIDELBERG

Hauptfachrichtung: Schwerhdrigenpadagogik
Nebenfachrichtung: Geistigbehindertenpédagogik

Referentin: Prof. Dr. Ursula Horsch
Koreferent: Prof. Dr. Manfred Hintermair

Heidelberg, im Januar 2003



I nhalt

| EINLEITUNG

|1 DIE LEBENSWELT DER HORGESCHADIGTEN ELTERN

1. Der gehorlose Mensch
1.1 Bestimmung der Zielgruppe
1.2 Ursachen und Formen der Hérschadigung
1.3 Die Bedeutung eines guten Gehdrs
1.4 Kommunikationsformen Gehorloser
1.4.1 Die Gebéardensprache
1.4.2 Lautsprache
1.4.3 Schriftsprache

2. Die Erfahrungen der gehdrlosen Eltern in Kindheit und Jugend
2.1 Erfahrungen in der Familie
2.2 Erfahrungen in der Schulzeit
2.3 Erfahrungen in der Begegnung mit horenden Menschen
2.4 Gehorlosigkeit als Ausdruck kultureller [dentitét
2.4.1 Die Gehorlosengemeinschaft
2.4.2 Die Bedeutung der Gebardensprache

3. Die Situation gehérloser Eltern mit einem heranwachsenden horenden Kind
3.1 Die Lebensphase Adoleszenz
3.1.1 Begriffskléarung
3.1.2 Universale Bedingungen und V erhaltensgebi ete Heranwachsender
3.1.2.1 Bindung und Autonomie
3.1.2.2 Soziale Beziehungen: Gleichatrige und Freunde
3.1.2.3 Soziale Beziehungen: Eltern und Zuhause
3.1.2.4 Die Entwicklung einer eigenen Personlichkeit

© N N 0o B~ b~ Db

12
12
15
18
20
21
22

23
23
25
26
27
29
30



3.2 Mogliche Merkmale und Probleme in der Erziehung des heranwachsenden
horenden Kindes, bedingt durch die spezielle Zusammenstellung der Familie und
das Alter desKindes
3.2.1 Eventuelle Probleme bei der Ubernahme der elterlichen Rolle und ihre

Auswirkungen auf die Erziehung des Kindes

3.2.1.1 Die ,Geschichtslosigkeit* der Eltern: die Erziehung
»fremder® Kinder

3.2.1.2 Der Einfluss der Erfahrungen aus der eigenen Schulzeit und die
Rolle der horenden Grol3eltern

3.2.1.3 Auswirkungen von Erfahrungen in der Begegnung mit
horenden Menschen

3.2.1.4 DasKind als Vermittler, Dolmetscher und Entscheidungstreffer

3.2.2 Bindung und Trennung: das Loslassen des Kindes

[11 DIE STUATION AUSDER SICHT DER HERANWACHSENDEN

HORENDEN KINDER

1. Zur Interaktion und Kommunikation mit den gehorlosen Eltern

1.1 Kommunikationsformen in einer Familie mit gehdrlosen Eltern und hérenden
Kindern

1.2 Die Kommunikation zwischen dem heranwachsenden hdérenden Kind und
seinen gehodrlosen Eltern

1.3 Unterschiedliche Erfahrungswelten von Eltern und Kind

2. DasKind in der Rolle des Ver mittlers zwischen der , hérenden*
und der , gehorlosen” Welt

3. DasLeben in zwei Welten
3.1 Identitétskonflikte und Selbstkonzepte hdorender Kinder gehdrloser Eltern
3.1.1 Auswirkungen auf das Selbstbild des hérenden Kindes

36

36

38

42

47

49
56

63

66

66

70

74

76

82

83
96



|V EMPIRISCHE UNTERSUCHUNG

1. Zielsetzung und M ethode der empirischen Unter suchung
2. Ergebnisdar stellung und Diskussion
2.1 Soziographische Daten
2.2 Fragen zum spezifischen Alter der Pubertét, in dem sich das horende
Kind befindet
2.3 Soziale Kontakte des Kindes
2.4 Die Erziehung und der Umgang mit dem heranwachsenden hérenden Kind
2.5 Moglicher Informationsbedarf der gehdrlosen Eltern
2.6 Zur Kommunikation
2.6.1 Kommunikationsformen
2.6.2 Versténdigungsschwierigkeiten
2.7 Zum Dolmetschen

V ABSCHLIERENDE ANMERKUNGEN

LITERATUR

101

101
102
103

103
107
109
110
112
112
113
115

117

121



| EINLEITUNG

Die familiare Situation hérgeschadigter Eltern mit hdrenden Kindern fand bisher nur wenig
Beachtung in Deutschland, obwohl die Gberwiegende Mehrheit horgeschédigter Ehepaare
hoérende Kinder hat.*

Die Mitglieder einer Familie, in denen die Eltern horgeschédigt und die Kinder hdrend sind,
missen lernen, mit Unterschieden fertig zu werden und mit ihnen umzugehen. So wie
Andersartigkeit zwischen Menschen zu problematischen Situationen fuhrt, die bewadltigt
werden muissen, missen auch horgeschédigte Eltern und hoérende Kinder entsprechende

Situationen meistern.

Bei einer Familie, in denen die Eltern horgeschédigt und die Kinder hérend sind, ergeben sich
Konfliktpunkte, die aus den Kommunikationsmdglichkeiten und der Sozialisationsgeschichte
der gehorlosen Erwachsenen resultieren und die das Erziehungsverhalten der horgeschadigten
Eltern massiv beeinflussen. Forschungen zu einer solchen Familienkonstellation befassen sich
sowohl im englischh als auch im deutschsprachigen Raum Uberwiegend mit dem
Spracherwerb und der Sprachentwicklung der Kinder, wéhrend die psychischen und sozio-
emotionalen Auswirkungen bisher nur unzureichend untersucht worden sind.?
Dementsprechend gibt es auch wenig Literatur, die sich mit der Lebensphase der Adoleszenz
horender Kinder horgeschadigter Eltern beschéftigt. Oft geht die Literatur, welche die
Situation solcher Familienkonstellationen beleuchtet, gar nicht oder lediglich anhand von
wenigen Sdtzen darauf ein, mit welchen Problemen und Besonderheiten das Heranwachsen
des hdrenden Kindes verbunden ist.

Somit ist meine Arbeit darauf angewiesen, aus vielen Einzelteilen zusammengeflgt zu
werden, die als Ganzes ein Bild von Familien mit heranwachsenden hdrenden Kindern
horgeschéadigter Eltern wiederzugeben vermogen. Ich mochte mit der Arbeit der Frage
nachgehen, ob mit dem Heranwachsen des hérenden Kindes horgeschadigter Eltern
Problembereiche und Besonderheiten entstehen, welche sich von denen horender Eltern
unterscheidet; es geht in meiner Arbeit demnach vorrangig um qualitative Unterschiede.
Dabel werde ich auch Bezug auf die Zeit der horenden Kinder horgeschédigter Eltern vor der
Pubertdt nehmen um maogliche Unterschiede, Gemeinsamkeiten und Zusammenhange

darzustellen.

Lvgl. Funk (2000), S. 266
2 vgl. Meadow-Orlans (1997), S. 28; Diller (1991), S. 30; Funk u.a. (2001a), S. 5



Ein wichtiger, bel der Betrachtung dieser familiaren Situation zu berlicksichtigender
Teilaspekt ist die Lebenswelt der Eltern. Zu Beginn meiner Arbeit werde ich daher auf die
Gruppe horgeschédigter Menschen eingehen, dabel jedoch lediglich jene Aspekte skizzieren,
welche ich im Rahmen meiner Arbeit als bezeichnend erachte.

Die Horschadigung eines Menschen hat nicht nur Auswirkungen auf die Kommunikation,
sondern auch auf seine emotionale und soziale Entwicklung und beeinflusst folglich dessen
Gesamtpersonlichkeit. Ich sehe es als notwendig an, auf die besonderen Bedingungen, unter
denen Horgeschadigte aufwachsen und die deren Lebenswelt bestimmen, ndher einzugehen,
denn die Erfahrungen, welche die gehdrlosen Eltern von der Kindheit bis ins
Erwachsenenalter machen, prégen ihr spéteres Erziehungsverhalten und den Umgang mit dem
eigenen Kind. Diese Erfahrungen welche die Eltern im Laufe ihrer Kinder- und Jugendzeit

machen, werden im zweiten Kapitel skizziert.

Dem dritten Kapitel werde ich theoretische Grundlagen zur Lebensphase der Adoleszenz
voranstellen, um eine Diskussionsbasis fur die darauffolgenden Betrachtungen der hérenden
heranwachsenden Kinder horgeschadigter Eltern zu schaffen. Dabel stelle ich digjenigen
Verhaltensbereiche heraus, die ich fur das Thema meiner Arbeit a's bedeutsam befinde.

Auf dieser Grundlage gehe ich dann darauf ein, inwieweit sich durch das spezifische Alter der
Kinder und die besondere familiére Konstellation Besonderheiten und Probleme fir die Eltern
bel der Erziehung ihres Kindes ergeben. Der Schwerpunkt liegt dabei im Aufzeigen der
Schwierigkeit, die elterliche Rolle wahrzunehmen. Ich werde jedoch nicht nur auf den
Entwicklungsabschnitt der Adoleszenz eingehen, sondern auch Aspekte mit einbeziehen, die
grundsétzlich auf hérende Kinder hérgeschédigter Eltern zutreffen. Das, was die Kinder vor
dem Eintritt in die Pubertét in ihrer Familie erfahren, hat einen bedeutenden Einfluss auf
diesen besonderen L ebensabschnitt.

Aul3erdem wird in diesem Kapitel sichtbar gemacht, wie vor alem das Thema der Trennung

vom horenden Kind fur die hérgeschadigten Eltern mit Schwierigkeiten verbundensein kann.

Im zweiten grofRen Teil der Arbeit beleuchte ich die Situation aus der Sicht der
heranwachsenden hérenden Kinder. Die besonderen Umstande, die dafiir sorgen, dass ihre
Jugendzeit moglicherweise mit Problemen belastet ist, welche Kindern hdrender Eltern fremd
sind, stelle ich anhand der Gesichtspunkte der |dentitatsentwicklung, der Kommunikation und

der Rolle des Kindes dls elterlicher Vermittler dar.



Wie bereits erwahnt, gibt es wenig Literatur, die das Alter der Adoleszenz hérender Kinder
horgeschadigter Eltern beleuchtet. Den einzelnen Aussagen, die ich dazu gefunden und in den
ersten Kapiteln dargestellt habe, wollte ich konkret nachgehen, indem ich eine Befragung
durchfihrte. damit wollte ich zum einen erfahren, ob die Beschreibungen in der Literatur sich
in AuRerungen von Eltern wiederfinden, zum anderen stellten sich mir einige Fragen, die sich
anhand der Literatur nicht beantworten lief3en und denen ich nachgehen wollte.

Die Ergebnisse der Befragung werden im dritten Tell meiner Arbeit dargestellt und im
Hinblick auf die theoretischen Aussagen diskutiert.



Il DIELEBENSWELT DER HORGESCHADIGTEN ELTERN
1. Der gehorlose Mensch

1.1 Bestimmung der Zielgruppe

Die Gruppe Horgeschadigter umfasst schwerhdrige, ertaubte und gehdrlose Menschen. Der
Begriff ,gehdrlos® bezeichnet eine Person, welche ,gesprochene Sprache auch mit
technischen Hilfsmitteln nicht mit der fur menschliche Kommunikation erforderlichen
Deutlichkeit auditiv wahrnehmen kann* 3,

In der Gemeinschaft der Gehorlosen bezeichnen sch jedoch auch digenigen Personen as
gehorlos, welche beispielsweise Uber ein Restgehdr verfligen. Aus soziologischer Perspektive
handelt es sich insofern um gehodrlose Menschen, als dass sie in engem Kontakt mit der
Gemeinschaft der Gehorlosen leben und die Gebardensprache ihr gemeinsames
Kommunikationsmittel ist.* Die Zielgruppe meiner Arbeit sind Menschen, die sich selbst as
gehdrlos bezeichnen, deswegen werde ich im Folgenden statt der im Titel genannten
Bezeichnung ,, hdrgeschédigte Eltern* die Bezeichnung , gehtrlose Eltern® verwenden. Damit
trage ich dem Rechnung, wie die Eltern sich selbst sehen, namlich gehdrlos zu sein,
»unabhangig davon, ob sie Horgeréte tragen oder nicht, ob sie noch Hérmoglichkeiten haben
oder nicht“®.

Man geht davon aus, dass in Deutschland ca. 80 000 Menschen leben, die sich der kulturellen
Gemeinschaft der Gehérlosen zugehorig fuhlen. Gehérlose nehmen jedoch auch an der
horenden Gesellschaft teil, spéatestens, wenn sie in die Berufswelt eintreten. Unter Horenden
stoRen sie dabei auf Kommunikationsbarrieren, welche eine umfassende Integration
verhindern. Der Zugang zu den vielfaltigen gesellschaftlichen Aktivitéten bleibt ihnen oft

verwehrt.®

1.2 Ursachen und Formen der Hor schadigung

Fur das Entstehen von Horschaden gibt es verschiedene moégliche Ursachen. Sie lassen sich
zunachst in die zwei Gruppen ,ererbt” oder ,erworben® einteilen. Die erworbene Stérung
kann pranatale, perinatale und postnatale Ursachen haben.

3 Ebbinghaus/He3mann (1989), S. 4
“ vgl. Deutsche Gesellschaft zur Forderung der Gehorlosen und Schwerhérigen (1998), Padden/ Humphries
(1991), S. 45
Funk (2000), S. 266
® vgl. Deutsche Gesellschaft zur Férderung der Gehdrlosen und Schwerhérigen (1998), S. 33f.



- Pranatale Ursachen sind z.B. Infektionen der Mutter wéhrend der Schwangerschaft, z.B.
Roteln, Asphyxie, fruchtschadigende Medikamente.

- Perinatale Ursachen sind z.B. mechanische Geburtsschaden, Sauerstoffmangel bei der
Geburt, Neugeborenen-Hyperbilirubindmie.

- Postnatale Ursachen sind zB. die bakterielle Meningitis, chronische
Mittel ohrentztindungen, traumatische EinflUsse, |mpfschéden.

Ein grof3er Prozentsatz der Ursachen von Horschadigungen bleibt trotz fortschrittlicher
medizinischer Methoden unbekannt. Von diesen Fallen wird angenommen, dass sie ,im
Rahmen eines rezessiven Erbgangs entstanden sein kénnen® 7, also genetisch bedingt sind.

Der Zeitpunkt des Eintretens einer Horschddigung entscheidet Uber die zu ergreifenden
padagogische Maldnahmen, deswegen werden gehdrlose Menschen nach zwel Kriterien
voneinander unterschieden: Bel einer angeborenen oder in sehr friher Kindheit erworbenen
Horschadigung spricht man von einer pralingualen Gehorlosigkeit, da diese vor der Sprach
und Sprechentwicklung eingetreten ist.® Bei pralingual Gehorlosen kann die Lautsprache , nur
in einem anstrengenden Prozess erarbeitet werden, da diese Gehdrlosen kein Horbild besitzen,
d.h. keine Vorstellung von einer Beziehung zwischen Klang und Bedeutung® ° .

Tritt die Horschadigung dagegen in einem Alter auf, in dem Wortschatz und Grammatik
bereits gelernt wurden, handelt es sich um eine postlinguale Gehorlosigkeit.

Diese beiden Gruppen sind voneinander zu trennen, da sich die Frihertaubten der Gruppe der

Gehorlosen zuordnen und sich damit von Schwerhdrigen abgrenzen. 1°

1.3 Die Bedeutung eines guten Gehors

Durch die Aufnahme und Verarbeitung verschiedenster akustischer Informationen erfillt ein
gutes Gehdr viele fur den Alltag wichtige Funktionen.

Zum einen informiert der Horsinn uns Uber sémtliche Veranderungen des akustischen
Umfeldes. Dabei arbeitet er ununterbrochen; wir kénnen uns gegen das Héren nicht wehren. ™
Dieses standig vorhandene Reizangebot erfordert die Selektionsfunktion des Gehors. Es filtert
fir uns interessante und wichtige Reize von unwichtigen und schitzt das Ohr vor einer
Reiztberflutung, welche das Erleben und Denken einer Person aus dem Gleichgewicht

bringen konnte.

" vgl. Lowe /Hildmann (1994), S. 196

8 vgl. Ahrbeck (1992), S. 12; Hollweg (1999), S. 33
° Hollweg (1992), S. 33

10 ygl. Ahrbeck (1992), S. 12; Hollweg (1999), S. 33
1 ygl. Eitner (1990), S. 38



Bel bestimmten akustischen Reizen reagiert das Gehor unwillkirlich Gber erlernte
Reaktionsmuster, beispielsweise beim Klingeln des Telefons oder der Turklingel. Auf einige
Schallreize reagieren wir mit einer ,, Schreckreaktion®, die fir uns in bestimmten Situationen
lebensrettend sein kann, z.B. im Stra3enverkehr. Damit erflllt das Gehor die sog.
, Alarmierungsfunktion® *2.

Dem Hoérsnn verdanken wir auch die Orientierungsfunktion. Das Richtungs- und
Entfernungshdren ermdglicht uns zahlreiche, meist unbewusst ablaufende Kontroll- und

Anpassungsleistungen im Alltag, beispielsweise die Ortung einer herannahenden Gefahr.

Uneingeschrankte lautsprachliche Kommunikation erfordert ein voll funktionsfahiges Gehor.
Sprechen und Horen bedingen sich wechselseitig, deswegen ist ein gutes Gehdr notwendig,
um andere verstehen zu konnen und um von anderen verstanden zu werden. Ein
funktionsféahiges Gehdr ermoglicht somit das Erlernen adaguater  sprachlicher
Kommunikationsformen, sozialer Normen und Verhaltensweisen.®* Im Ausdruck der
Sprechstimme kdnnen Botschaften wie Beruhigung, Trost, Aufmunterung, Tadel, Erstaunen,
Ironie uam. mitschwingen. Das Ohr sichet dabei die Wahrnehmung von
, Stimmungsinformationen, die dariiber Auskunft geben, wie das Gesagte zu verstehen ist“ 14 .
Die funf wichtigsten Funktionen eines Gehtrs fassen Ewing & Ewing (1961, S. 11)
zusammen:

» 1. es spielt eine Rolle in der Entwicklung von Sprache und Kommunikation,

2. esist eine kontinuierliche Quelle der Information Uber Dinge und Ereignisse unserer

unmittelbaren physischen Umwelt,

3. esvermittelt Warnsignale, die fir die physische Sicherheit wichtig sind,

4. es hilft dem Einzelnen beim Erwerb und dem Erhalten korperlicher Fahigkeiten,

5. aus all diesen Grunden bildet das Gehér ein Band mit der Ubrigen Welt- ein

instinktives begriindetes Band, das zu korperlicher Gesundheit und sozialem

Wohlbefinden beitragt* *°.

Es wird deutlich, dass die Horfahigkeit viel mehr umfasst als die Wahrnehmung von
Lautsprache und dass der auf3ersprachliche Bereich, fur den das HorenKonnen zustandig ist,

nicht unterschétzt werden darf.

12 ygl. Gotthardt-Pfeiff (1990), S. 10

13 ygl. Eitner (1990), S. 40ff; Gotthardt-Pfeiff (1990), S. 10
14 Eitner (1990), S. 43

15 Ewing & Ewing (1961). In: Gotthardt-Pfeiff (1990), S. 10



1.4 Kommunikationsformen Gehorloser

Die Kommunikationsformen Gehotrloser mit der hérenden und gehdrlosen Welt sind im
allgemeinen die Gebéardensprache, die Schriftsprache und die Lautsprache. Der Sprachmodus
richtet sich dabei grundsétzlich nach dem jeweiligen Gesprachspartner.*®

1.4.1 Die Gebérdensprache
Es gibt verschiedene, sich grundsétzlich voneinander unterscheidende Formen manueller

Kommunikationsmittel, derer sich hérgeschadigte Menschen bedienen:
Die deutsche Gebardensprache, die lautsprachbegleitenden Gebérden, das Fingeral phabet und

Mischformen.

Grundziige der Deutschen Gebardensprache (DGS)

In Platons sprachphilosophischem Kratylos Dialog findet sich eine 2.500 Jahre alte und damit
dlteste Belegstelle fur den Gebardensprachgebrauch: ,,wenn wir weder Stimme noch Zunge
hétten und doch einander die Dinge kundmachen wollten, wirden wir nicht, wie es jetzt auch
die Stummen tun, versuchen, sie mittels der Hande, des Kopfes und der Ubrigen Teile des
L eibes anzudeuten? *’

Die deutsche Gebardensprache bedient sich der Ausdrucksfahigkeit des Korpers und ist somit
eine Kommunikationsweise, die auf das Sichtbare angewiesen ist.*® Die réumliche Dimension
der korperlichen Darstellung spielt dabei eine besondere Rolle.

Grundbestandteile einer gebardensprachlicher AuRerung sind die manuelle, die nonmanuelle
und die orale Komponente.

1. Die manuelle Komponente: Die Hande formen - ein- oder zweihandig- die zentralen
Elemente von Gebérdensprache. Die Handzeichen lassen sich nach den Eigenschaften
Handform, Handbewegung und Ausfihrungsstelle differenzieren. Durch raumliche
Darstellung der Hande lassen sich réumliche Verhdtnisse wiedergeben.

2. Die nonmanuelle Komponente umfasst Bewegungen von Oberkdrper, Kopf, Gesicht
und Augen as Teil der Gebarde.

3. Die orale Komponente Die Ausfuhrung der Gebédrde wird begleitet von
stimmbeteiligtem oder tonlosem Aussprechen eines Wortes. Wort und Gebarde sind

dabel aufeinander bezogen. *°

16 ygl. Largo-Renz (1992), S. 19

17 Deutsche Gesellschaft zur Férderung der Gehérlosen und Schwerhdrigen (1998) S. 52

18 y/gl. Ebbinghaus/ Hessmann (1989), S. 80

19ygl. ebd., S. 81-82; Deutsche Gesellschaft zur Forderung der Gehdrlosen und Schwerhdrigen (1998), S. 21; 26



Die DGS folgt as eine von der Lautsprache unabhéngige Sprache eigenen grammatischen
Regeln und einer eigenen Struktur. Die Verwendung einer abweichenden Syntax bedeutet
jedoch nicht, dass es sich um eine Reduktion der deutschen Sprache handelt: In enigen
linguistischen Untersuchungen zeigte sich die Gebardensprache als eine natirliche Sprache,
welche vollig in der Lage ist, jeden Gedanken und jedes Gefuihl auszudriicken. 2°

Diese Kommunikationsform ist der Schliissel, um in die Gemeinschaft der Gehorlosen
aufgenommen zu werden und sie schliefét gleichzeitig den horgeschadigten Menschen von der
Gemeinschaft der Horenden aus.*

Die Gebardensprache wurde bis vor wenigen Jahrzehnten gegeniber der Lautsprache als
minderwertig angesehen. Diese lang gehegten Vorurteile Uber die Primitivitét der
Gebérdensprache wurden durch sprachwissenschaftliche Untersuchungen widerlegt?, jedoch
erfolgte die offizielle Anerkennung als eigenstéandige Sprache erst vor kurzem, ndmlich am 1.
Ma 2002 im Zuge des Behindertengleichstellungsgesetzes.”®> Die Anerkennung der
Gebardensprache als eine eigenstandige, der Lautsprache gleichwertigen Sprache erméglichte
Gehorlosen eine Neudefinition ihrer Gruppe, weg von dem Status der Behindertengruppe, hin
zu dem einer sprachlichen Minderheit.?*

Von der DGS sind die Lautsprachbegleitenden Gebédrden (LBG), die sog. , kinstlichen
Gebarden* zu unterscheiden. Hier werden einzelne Handzeichen zur Unterstiitzung der
parallel gesprochenen Sprache eingesetzt.”® Es kann als ,ein sinnvolles, sich gegenseitig
unterstiitzendes und ergénzendes Miteinander der Kommunikationssysteme in Lautsprache
und Gebarde* %° beschrieben werden. Die gesprochene Sprache folgt dabei den Regeln der
deutschen Sprache. Die simultane Begleitung eines jeden lautsprachlichen Zeichens durch
eine Gebarde beschrankt sich weitestgehend auf Unterrichtssituationen, wéhrend in der
natirlichen Kommunikation auf die manuelle Wiedergabe von Funktionswortern verzichtet
wird. Diese letztgenannte Kommunikationsform wird auch , Lautsprachunterstiitzende
Gebérde* (LUG) genannt. 2’

20 ygl. Singleton /Tittle (2000), S. 225

2L vgl. Hoffmeister. In: Thurmann (1985), S. 113

22 ygl. Bergmann/ Wallin (1991), S. 222

23 ygl. Wempe (2002), S.1

24 ygl. Hollweg (1999), S. 38

25 ygl. Ahrbeck (1992), S. 13

26 Deutsche Gesellschaft zur Forderung der Gehorlosen und Schwerhérigen (1998), S. 22

27 ygl. Hollweg (1999), S.37, Deutsche Gesellschaft zur Forderung der Gehdrlosen und Schwerhdrigen (1998),
S. 22



Der Einsatz lautsprachbegleitender Gebérden kann vor allem bel der Kommunikation

zwischen Horenden und Gehorlosen sowie im Sprachunterricht sehr hilfreich sein. %

Das Fingeralphabet

Basierend auf der deutschen Schriftsprache werden beim Fingeralphabet mittels
Fingerstellungen Symbole fur Buchstaben gebildet. Der Gebrauch des Fingeralphabets setzt
alerdings Lautsprachkenntnisse voraus, das Fingeralphabet ist unabhangig von der
Gebéardensprache, da es auf der Laut- bzw. Schriftsprache beruht.?® Es wird vor alem fiir die
Vermittlung von Eigennamen, Fremdwortern und anderen schwierigen Wortern verwendet
und ausschliefllich dann benutzt, wenn , kein konventionelles Symbol verfuigbar ist .

In Deutschland wird das Fingeralphabet selten in der nattrlichen Kommunikation verwendet
und sogar von vielen Gehorlosen ausdriicklich abgelehnt, da haufig eine falsche Vorstellung

tiber seinen eigentlichen Gebrauch herrscht.>!

Mischformen

Gehdrlose passen ihren Kommunikationsmodus der jeweiligen Situation und dem jewelligen
Gesprachspartner an. Belispielsweise gebarden gehorlose Eltern untereinander, bedienen sich
jedoch beim Gesprach mit ihren hoérenden Kindern meistens der Laut- und der
Gebardensprache.®® Grundsétzlich werden bei der Kommunikation mit Horenden oft
Elemente der Gebardensprache mit Strukturen der Lautsprache vermischt und auch ale den
Kommunikationspartnern geléufige Kommunikationsmoéglichkeiten eingesetzt, um enen

moglichst unbeschwerten Austausch zu erreichen. *3

1.4.2 Lautsprache

Da Sprache in ihrer gesprochenen Form von Gehérlosen nicht oder nur in sehr beschranktem
Mal3e Uber das Ohr wahrnehmbar ist, ist der Erwerb der Lautsprache oftmals ein schwieriger
Prozess.

Deswegen verflgen Gehorlose haufig nur Uber eine geringe Kompetenz in der Lautsprache
und deren spontane Verwendung bleibt oft ein [ebenslanges Problem: ,, Die Mdglichkeiten der

Gehdrlosen und die Bereitschaft der Horenden im lautsprachlichen Miteinander werden

28 yigl. Deutsche Gesellschaft zur Foérderung der Gehdrlosen und Schwerhdrigen (1998), S. 23
29 ygl. ebd., S. 23

30 Gotthardt-Pfeiff (1990), S.12

31 vgl. Ebbinghaus/Hemann (1989), S. 30

32 ygl. Singleton/Tittle (2000), S. 225

33 vgl. Ahrbeck (1992), S. 14
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immer begrenzt bleiben 34, Die Lautsprache, die oft duferst mithsam erlernt wurde, kann bis
zur Unverstandlichkeit verzerrt sein und klingt fur unvorbereitete Horende héufig auffélig
und fremdartig.*®

Um Lautsprache zu verstehen, folgen gehdrlose Menschen den Bewegungen der Lippen beim
Sprechen. Dieses sogenannte ,, Lippenablesen* erfordert vom Gehdrlosen ,, kombinatorisches
Denken, priufendes Abwégen von logischen Wahrscheinlichkeiten und die gedankliche
Rekonstruktion von Wahrnehmungsfragmenten“>®. Ein solcher Weg, um Lautsprache zu
verstehen, ist ein sehr mihevoller und erlaubt nur eine bruchstiickhafte Sprachwahrnehmung,
danur ein Tell der Laute exakt an der Mundstellung erkennbar ist. Die meisten Worte missen
deshalb aus dem Sinnzusammenhang erschlossen werden. Dadurch, dass Gehorlose das
Klangbild der  Sprache nicht wahrnehmen  konnen, kommen  zusétzliche
Verstandnisschwierigkeiten beim Ablesen dazu: Sachverhalte werden oft falsch interpretiert,
da der Gehorlose keinen Unterschied zwischen Gesagtem und Gemeintem macht.®’
“Symbole, Parabeln, Hyperbeln, Embleme und ale die anderen Kunstgriffe, deren sich die
Sprache fortdauernd (...) bedient, stehen gesamthaft aufRer der Zulanglichkeit des

Gehorlosen®. 8

Aber auch durch das Verhaten des Horenden kann lautsprachliche Kommunikation
erschweren. Bei dessen Versuch, seine AuRerungen den Wahrnehmungsbedingungen des
Gehorlosen anzupassen, werden Anteile nattrlicher Lautsprachprosodie reduziert.

Bel der Kommunikation Gehérloser mit Horenden entstehen wegen der oben genannten
Griinde oft Unsicherheiten und Missverstandnisse®®, welche aus einem Gesprach eine
Stresssituation machen koénnen. Verunsicherung, Rickzug und der Verlust von Kontakten
sind mdgliche Folgen.

Dadurch, dass Sprache nicht oder nur eingeschrankt Gber das Gehor erfahrbar ist, kommt auch
hinzu, dass das mihsam erlernte Sprechen Horgeschadigter fir unvorbereitete Horende nicht
selten auffallig ist.*° Die Sprache klingt oft ,abgehackt, rudimentér, zu laut oder zu leise,
monoton, nasal und enthédlt falsch gebildete Laute. Hérende empfinden ihre Stimme [die

34 Hintermair/Voit (1990), S. 79

35 ygl. Deutsche Gesellschaft zur Forderung der Gehorlosen und Schwerhérigen (1998), S. 17
36 Gotthardt-Pfeiff (1991), S. 11

37 vgl. Gotthardt-Pfeiff (1990), S. 11

38 Bodenheimer (1980), S. 67

39 vgl. Hintermair/ Voit (1990), S. 74

40 ygl. Deutsche Gesellschaft zur Forderung der Gehdrlosen und Schwerhdrigen (1998), S. 17
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Stimme Gehorloser, Anm. M.H.] haufig als unverstandlich oder fremdartig und meiden

K ontakte zu Horgeschadigten.“ 4

1.4.3 Schriftsprache

Aufgrund ihrer Umstandlichkeit und ihrer eingeschrankten Mitteilungsmoglichkeit wird

Schriftsprache nur dann verwendet, wenn Kommunikationsprobleme mit Horenden vorliegen
und wichtige Dinge mitzuteilen sind, denn ein echter Dialog mit Hilfe von Schriftsprache ist
nicht moglich. *2

Dazu kommt, dass Gehorlose oft gravierende Schriftsprachméngel aufweisen; die
L esekompetenz des durchschnittlichen Gehérlosen tibersteigt kaum die eines Grundschiilers.*®
Die Grinde dafUr sind nicht in den Wahrnehmungsschwierigkeiten zu suchen, sondern in den
Defiziten von Wortschatz und Sprachwissen: ,Das lautsprachliche Vokabular gehérlos
geborener Menschen ist deutlich eingeschrankt“ 4. So musste festgestellt werden, dass eine
Dominanz der lautsprachlichen Erziehung schriftsprachliche Probleme bei Gehtrlosen
verursacht. Gehdrlose Kinder gehdrloser Eltern hingegen zeigen aufgrund einer normal
entwickelten Gebardensprachkompetenz bessere Ergebnisse in ihrer
Schriftsprachkompetenz.*®

Mangelnde schriftsprachliche Fahigkeiten konnen dafir sorgen, dass das Lesen der
Tageszeitung oder eines Buches einen gehérlosen Menschen vor erhebliche Probleme stel1t%°
und tragen somit dazu bei, dass Gehorlose regelméldig von Informationen durch Medien

ausgeschlossen werden.

Durch die beschriebenen Defizite in der Laut- und Schriftsprache werden von Gehérlosen
Sprachinhalte oft nicht verstanden und es fehlt ihnen haufig Hintergrundwissen. Wichtige
Informationen kommen bei ihnen nicht oder nur mit zeitlicher Verzégerung an. Was Hérende
im Vorubergehen , aufschnappen®, missen sich Gehdrlose gezielt suchen. Solche Umstande
konnen beim Gehorlosen zu der Uberzeugung fiihren, dass Hoérende alles wissen und

erzeugen oft ein mangelndes Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten.

“! Hollweg (1999), S. 47

42 ygl. Gotthardt-Pfeiff (1990), S. 12

“3 ygl. Ebbinghaus/ Hessmann (1989), S. 9

4| argo-Renz (1992), S. 20

%5 vgl. Deutsche Gesellschaft zur Férderung der Gehérlosen und Schwerhdrigen (1998), S. 53
48 ygl. Largo-Renz (1992), S. 20
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2. Die Erfahrungen der gehorlosen Eltern in Kindhet und Jugend

Um die Situation gehorloser Eltern hdrender Kinder besser zu verstehen ist es wichtig, einen
Blick auf die Lebensumstande von gehorlosen Menschen zu werfen, denn die Eltern wenden
die basalen Erfahrungen, die sie as Horgeschédigte gemacht haben, in der eigenen Familie
an. Dieses schlieft auch den Entwicklungsprozess ein, den sie als gehorlose Kinder horender
Eltern durchlaufen haben.*’

Gehorlose Menschen nehmen sowohl am Leben der Horenden als auch an dem der
Gehorlosen teil, sie leben sozusagen in zwei Welten und machen in beiden Welten
unterschiedliche und pragende Erfahrungen.*® Diese werde ich in diesem Kapitel naher
bel euchten.

2.1 Erfahrungen in der Familie

Esist nicht die Gehorlosigkeit der Eltern allein, die das elterliche Verhalten gegentiber dem
horenden Kind beeinflusst. Die Art und Weise, wie die Eltern erzogen wurden und die
Erfahrungen, die sie in der Kindheit gemacht haben, beeinflusst ihr eigenes
Erziehungsverhalten. ,There is a direct relationship between receiving early adequate
mothering and being able later in life to become an adequate mother #°.

Die meisten horgeschéadigten Kinder werden in eine hdrende Familie geboren: Ca. 90% der
gehdrlosen Kinder haben hérende Eltern.®® In eine Familie hineingeboren zu werden, deren
bisherige Mitglieder linguistisch und kulturell anders gepragt sind, bedeutet fir das gehorlose
Kind einen komplexen Prozess der Eingliederung und Identitétsfindung®*, denn die hérenden
Eltern kbnnen Normen, Werte und bestimmte Verhaltensweisen, die in der Herkunftsfamilie
galten, nur eingeschrankt auf die neue Familienkonstellation anwenden und nur bedingt auf

ein elterliches Vorbild zuriickgreifen. >

Die Diagnose, dass das eigene Kind gehorlos ist, ruft bei den Eltern meistens tiefes
Erschrecken hervor. Sie reagieren Uberwiegend mit Verzweiflung, Verleugnung, Wuit,

Enttéuschung, Hilflosigkeit und Scham. Die Horschadigung des Kindes zu akzeptieren fallt

47 vgl. Kilroy (1995), S. 12. Auf jene Kinder, deren Eltern gehdrlos sind, gehe ich in meiner Arbeit nicht naher
ein, da es den Rahmen meiner Arbeit sprengen wirde und die meisten gehdrlosen Kinder hérende Eltern haben
svgl. Kap. Il 2.1).
8 vgl. Hoffmeister (1985). In: Thurmann, S. 114
49 Best (1973). In: Kilroy (1995), S. 13
%0 ygl. Funk (2001c), S. 150, Diller (1991), S. 30
%1 ygl. Singleton/Tittle, S. 223
%2 ygl. Funk (2001c), S. 150
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den Eltern sehr schwer und dauert oft lange Zeit. Nach einer Studie von Mindel und Vernon
(1987) konnen Trauergefuhle selbst dann, wenn die Kinder bereits erwachsen sind, bel den
Eltern vorhanden sein.>® Halt der Kummer und die Enttauschung dariiber, dass das Kind nicht
den eigenen Erwartungen entspricht an, so kann die Entwicklung des gehorlosen Kindes
Schaden daran nehmen, da die beschriebenen elterlichen Reaktionen den Aufbau einer
unbelasteten Beziehung zum Kind erschweren oder verhindern. >*

Die Aufgabe der Eltern, ein Kind zu erziehen, welches anders ist als sie selbst, erzeugt oft
Angst und ein Gefuhl mangelnder Kompetenz. Schlesinger (1978) beobachtete hérende
Eltern, die angesichts der Gehtrlosigkeit ihres Kindes ihr Kompetenzgefihl verlieren. Er
beschreibt die Interaktion ohnméchtiger Eltern als kontrollierend, selbststichtig, passiv oder in
anderer Weise dysfunktional“ . Ergebnisse einer anderen Studie von Schlesinger und
Meadow (1972) zeigten, dass die Interaktionen der Mtter gehdrloser Kinder ,,unflexibel,

stark kontrollierend und entmutigend dem Kind gegentiber wirkten® °.

Die Entwicklung der Beziehung zwischen den Eltern und dem Kind wird durch zahlreiche
andere Bedingungen, die im Zusammenhang mit der Gehorlosigkeit des Kindes stehen,
zusétzlich erschwert. Zum einen , stellt eine Behinderung in der gesellschaftlichen Sichtweise

ein Stigma dar* >’

. Dem behinderten Menschen wird aufgrund seiner Andersartigkeit mit
Vorurteilen begegnet und diesem Prozess unterliegen auch die horenden Eltern des
behinderten Kindes. Diese Vorurteile konnen der Eltern-Kind-Beziehung schaden und dazu
fihren, dass das Kind sich in seiner Person nicht anerkannt fuhlt und sein Selbstwertgeftnl
beeintrachtigt wird.>®

Das Verhalten der Eltern weist aufgrund der Behinderung des Kindes zudem Unsicherheiten
auf und der intuitive Umgang miteinander wird eingeschrankt. Da das Kind nicht auf die
akustischen Reize der Muitter reagiert, wird diese gehemmt. Die unklaren Signale, die es
ausserdet, werden von den Eltern nicht verstanden und 18sen Unsicherheiten aus. Diese
Situation wird nach Bdlling-Bechinger (1998) as ,Grundstein fir eine unsichere
Bindungsentwicklung des Kindes**® gesehen. Das Kind selbst wird dadurch verunsichert, da

,€s nicht wie das hérende Kind die Tatigkeiten seiner Mutter akustisch kontrollieren kann“ °°.

53 vgl. Fengler (1990), S. 26

>4 vgl. Funk (2001c), S. 150

%5 pollard/Rendon (1999), S. 414

% Fengler (1990), S. 27

>’ Funk (2001b), S. 284

%8 ygl. ebd., S. 284

%9 Bolling-Bechinger (1998). In: Hintermair (1999), S. 29
%0 Gotthardt-Pfeiff (1990), S. 20
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Ein gehdrloses Kind ist, im Unterschied zum hdrenden, auf den visuellen Kontakt mit seiner
Mutter angewiesen, denn tritt die Mutter aus dem Gesichtsfeld des Kindes, kann es ihre
Téatigkeiten nicht Uber akustische Signale verfolgen. Wenn diese abrupten Mutter-Kind-
Ablosungen vermehrt auftreten und beim Kind Geflihle des Alleingelassenseins und damit der
Angst erzeugen, dann wird schliefdlich die Verunsicherung zunehmend verinnerlicht. Haufig
|&sst sich beim gehdrlosen Kind elne Trennungsangst beobachten, auf welche die Mutter nicht
selten verstérkend reagiert, indem sie ihr Kind iiberbehiitend behandelt.®* Als Folge davon
lasst sich nach Funk (1997) ein Abhéngigkeitsverhatnis beobachten, welches auch dann noch
weiterbesteht, wenn das Kind erwachsen ist.®

Auftretende Schwierigkeiten in der Kommunikation beeinflussen auch die Entwicklung des
Kindes und seine Beziehung zu den Eltern. Die Eltern des gehdrlosen Kindes folgen oft den
Ratschlagen der Arzte und Lehrer und verbieten die Gebardensprache und praktizieren
stattdessen Oralerziehung. Kommunizieren sie ausschliefdlich lautsprachlich mit ihrem Kind
und untersagen dem Kind die Benutzung von Gebérden, kann ein wirklicher emotionaler und
geistiger Austausch zwischen Eltern und Kind nur schwer stattfinden. Dies kann zu
Frustration auf beiden Seiten fithren. 2

Mit zunehmendem Alter des Kindes gewinnt die Sprache an Bedeutung. Die Eltern geraten in
Verlegenheit darliber, wie sie mit ihrem Kind kommunizieren kénnen und versaumen es,
aufgrund von Verunsicherungen ein stabiles Kommunikationssystem zu schaffen. Mallory et
al. (1993) fanden in ihrer Untersuchung, dass die Mehrzahl der hdrenden Grofeltern im
Kontakt mit ihren gehorlosen Kindern schriftliche Mittel einsetzten, teilweise kombiniert mit
Lautsprache oder begleitenden Gebérden.

Ohne ein differenziertes Kommunikationssystem stehen die Kinder eventuell in der Gefahr,
dass ihren Bedirfnissen und Wuinschen nicht entgegengekommen werden kann und sie mit
Gefuhlen der Frustration den Eltern gegenlber reagieren. Fehlt das Ventil, um den Frust
herauszulassen, konnen sich destruktive Verhaltensweisen beim Kind einstellen und die
Beziehung zu den Eltern kann zerstort werden. ®°

Aufgrund von Misserfolgserlebnissen und Mittellungsschwierigkeiten kann sich ein
Vermeidungsverhalten bilden, welches sich darin &ufRert, dass ,nicht zu vermeidende

Verstandigungsprozesse Uber eingeschliffene, oft nonverbal vollzogene Verstandigungs- oder

®1 vgl. Ahrbeck (1992), S. 142, 149
%2 vgl. Funk (1997), S. 380

63 ygl. Stenner (1997), S. 11

%4 vgl. Funk (2001b), S. 287

%5 vgl. Kilroy (1995), S. 15
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Handlungsroutinen®®

abgewickelt werden. So wird die Kommunikation tber Hintergrinde
der sozialen Normen und Gebote eingeschrankt; ,, differenzierte Bedingungszusammenhange
werden ausgeblendet. Sofern Erklérungen erfolgen, bleiben sie haufig unter dem
Entwicklungsniveau des gehérlosen Kindes*®’. Interviews mit gehorlosen Erwachsenen
ergaben, dass die Interaktion mit den hdrenden Eltern gleichermal3en eingeschrénkt, schwierig
und frustrierend war.®® Der Austausch in der Familie ist oft gering, er beschréankt sich
meistens auf alltdgliche Abléufe und bewegt sich vorrangig im Vordergrindigen. Eine
uneingeschrankte Kommunikation ist jedoch notwendig fur eine Ausdifferenzierung des
Gefuihlslebens.

Derartige Interaktionsbedingungen kénnen dazu fuhren, dass das Selbstbild des Kindes
fremdbestimmt ist und es von der Elternnorm abweichende Bedlrfnisse unterdriicken muss,
was wiederum eine gewisse Abhéngigkeit von den Eltern erzeugen kann.

Diese negativen Erfahrungen und Frustrationen, die das Kind mit seinen hdrenden Eltern
macht, fihren oft dazu, dass sich das Kind von seinen Eltern entfernt und den Kontakt zu

anderen Gehorlosen sucht.”°

2.2 Erfahrungen in der Schulzeit

Mit dem Eintritt in die Schule beginnt ein neuer und sehr bedeutsamer Lebensabschnitt fr
das gehorlose Kind. Nach Seifert (1982) ,beginnt mit dem Schuleintritt fur das
hdrgeschadigte Kind die zweite Phase der Sozialisation. Zweifelsohne besitzt diese fir
horgeschadigte Kinder noch grofRere Bedeutung a's fur normalhdrende und nichtbehinderte,
denn im soziden Rahmen der Schule und durch die dort herrschenden oder tradierten
soziokulturellen Normen, Wertvorstellungen und Rollenbilder erfahren sie  jene
sozialisierende Forderung und Ausrichtung bzw. Pragung, die flr die weitere personal-soziale
Entwicklung und fir das zu ereichende Sozialisations- und Enkulturationsniveau
ausschlaggebend sind“ "* .

Die meisten gehorlosen Kinder werden speziell behindertenpédagogisch betreut, nur sehr
wenige gehen auf Regelschulen. Insbesondere Gehorlosenschulen haben angegliederte

Internate, in denen der Grol3teil der Schiler untergebracht ist. Das liegt zum einen daran, dass

% prillwitz (1982). In: Ahrbeck (1992), S. 151
®7 Ahrbeck (1992), S. 151

%8 \gl. Singleton/Tittle (2000), S. 226

%9 vgl. Funk (2001b), S. 285

Ovgl. Stenner (1997), S. 11

"l Seifert (1982). In: Ahrbeck (1992), S. 166
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die Eltern nicht wissen, wie sie angemessen mit den Besonderheiten ihres gehérlosen Kindes
umgehen sollen und nicht in der Lage sind, ihrem Kind zusétzliche Férderung zu bieten. Zum
anderen ist der Einzugsbereich der Schulen oft so grol3, dass téagliche Heimfahrten zu
zeitaufwendig wéren, so dass die Kinder meist nur am Wochenende oder in den Ferien in der
Familie sind.”? Gehorlose Kinder verbringen an diesen Schulen oft Jahre ihres Lebens unter
Gehorlosen, die Schule wird somit zum Ort der Sozialisation und der kulturellen
Uberlieferung. Viele Kinder lernen in der Zeit aulRerhalb des Unterrichts, fern der Ordnung
des Klassenzimmers, die Gebardensprache und Inhalte ihrer eigenen Kultur kennen; sie
werden in das Sozidleben der Gehorlosen eingefiihrt.”® ,So werden die Schulen zu
Knotenpunkten der umliegenden Gemeinschaften, dadurch, dass sie das Kulturgut
vergangener Generationen fiir die kommende Generation bewahren ™ .

Nach Prillwitz (1982) wirkt sich das Zusammenleben mit anderen Gehorlosen verbessernd auf
die emotionale Anpassung und die Ich-Entwicklung aus; as eine Ursache nennt er ,die
grolRere  Moglichkeit, mit einem gemeinsamen Medium, der Gebardensprache, zu
kommunizieren“ . Die Gemeinschaft mit , Gleichgesinnten* wird gepflegt und wird zum
Zufluchtsort vor soziaer Entfremdung.

Die Unterbringung in Internaten impliziert jedoch auch, dass Gehdrlose sich von der hérenden
Welt abheben und abgrenzen.”® Die Absonderung der Schule betont die kommunikative
| solation gehdrloser Menschen:

»Residential schools created a paradoxical environment: both a normalizing experience with
others of a similar condition, and an emphasis on being different from others*’’. Mit der
Absonderung wird das Gegenteil davon erreicht, worauf die Lautsprachvermittiung in der
Schule eigentlich abzielt, némlich die soziale Integration in die horende Welt. Dadurch, dass
die meisten Gehdrlosen ihre Kind- und Jugendzeit in Sondereinrichtungen und somit in einer
Art Schonraum verbringen, werden ihnen moglicherweise viele alltagliche Entscheidungen
abgenommen.

Zusétzlich wird das Kind von der Familie getrennt, es muss seine bisherigen sozialen
K ontakte aufgeben und kann noch lange unter dem Trauma der Trennung leiden. @

Kulturelle Werte werden zudem durch die Interaktion mit anderen Kindern in der Schule und

nicht von der Familie weitergegeben. Das Kind bekommt somit wenig vom Familienleben mit

2 ygl.Gotthardt-Pfeiff (1990), S.25
3 vgl. Preston (1994), S. 78

4 padden/Humphries (1991), S.13
> Gotthardt-Pfeiff (1990), S. 26

S vgl. Preston (1994), S.80

" ebd., S.80

8 ygl. Largo-Renz (1992), S. 3
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und erlebt nur oberflachlich, wie sich das familidre Zusammensein gestaltet. Dadurch, dass
elterliche Rollen von Lehrern und dem Internatspersonal (ibernommen werden’®, fehlt es den
Kindern an einem familidren Rollenverstandnis.®°

Welterhin kann die lange Trennung von der Familie zu Beziehungsschwierigkeiten beitragen,
beispielweise wenn die Kinder in den Ferien wieder in die Familienstruktur hereinkommen.
Flhlt die Mutter sich vielleicht schuldig, dass sie ihr Kind in ein Internat gegeben hat, kann
dies zu einer emotionalen Distanz zwischen Mutter und Kind beitragen. 8

Die Sozialisationsbedingungen an den Internatsschulen sind leider oft @hnlich wie in den
Familien: »Vvorurtellsbefangene Einstellungen und eingeschrankte
Kommunikationsmdglichkeiten fihren auch hier zu starker Aulensteuerung und damit
Unselbststandigkeit des Verhaltens, begiinstigt z.B. durch das Angewiesensein auf den Lehrer
bei der Kontrolle des Sprechens und der Sprachverwendung® 82. Erfahrungsberichte zeigen,
dass die Kommunikation zwischen Schulpersonal und gehorlosem Kind oft nicht viel besser
ist als mit den hdrenden Eltern: ,, Everything boiled down rules. You did this, or you didn’t do
that. We al get that, | guess, but at least we get other information. But how on earth were
these deaf kids ever supposed to question rules? Most of the teachers and principals couldn’t
carry on a conversation with a deaf kid to save their life. All these kids knew was if they
didn’t do something, they would get punished” 23 .

Aber auch die Beschulung an der Regelschule hat Nachteile fir das gehdrlose Kind. ,,Sie
geraten in der Klasse schnell in eine Randposition und sind oft psychisch tberfordert, den
vidfdtigen an se gestellten Anforderungen gerecht zu  werden“®. Die
Unterrichtsbedingungen in der Regelschule berlicksichtigen nicht die Bedirfnisse eines
Gehdrlosen und dadurch kann der Schulalltag fir das gehérlose Kind von Leistungsversagen
und Entmutigungen geprégt sein. Laut Ahrbeck (1992) sind gehorlose Kinder in der
Regelschule nicht in der Lage, vollwertige Beziehungen zu hodrenden aufzubauen,
differenzierte Geflhle und Selbstvertrauen zu entwickeln. Dieser Mangel an personalen
Begegnungsmoglichkeiten kann zu Beeintrachtigungen der Personlichkeitsentwicklung und
der Identitéatsbildung fuhren, da ,Gehdrlose in ihrer ldentitétsfindung wesentlich auf die

9 vgl Hoffmeister. In: Thurmann (1985), S. 120
8 ygl. ebd., S. 113; Diller (1991), S.32

81 ygl. Kilroy (1995), S. 15

82 Kruger (1987). In: Ahrbeck (1992), S. 168

83 Preston (1994), S. 79

84 Ahrbeck (1992), S. 166
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Gemeinschaft der Gehérlosen mit ihrer Gebardensprache angewiesen sind“ 2°. Demnach gilt,
dass die Schule gehorlose Schiler auf ein Leben in zwei Welten - der , hdrenden® und der
»gehorlosen” - vorbereiten muss, um ihre Identitdtsbildung zu fordern. Dies erfordert, dass
beide K ommunikationssysteme im Unterricht berticksichtigt werden. &

In einer Umfrage von Preston (1994) gaben hdrende Kinder gehdrloser Eltern an, dass sie
auch in der Beschulung an Regelschulen keine Garantie fur soziale Interaktion und
Information sehen. lhre Eltern konnten zwar zu Hause in der Familie leben, hatten aber keine
Gemeinschaft zu gleichaltrigen Gehdrlosen: ,My Dad never went to a residential school.
Some people might think he was lucky, but living a home was no great shakes. He mostly
stayed in his room...It took him a long time to become comfortable with being deaf, with

being with other deaf people“®’.

Eng verbunden mit der Schulbildung Gehdrloser ist auch die Frage nach der kommunikativ-
sprachlichen Erziehung. Zwei Kommunikationsformen, die lautsprachliche und die
gebardensprachliche, stehen seit tiber 200 Jahren im Streit um die bestmdgliche Methode.®
Dieser Streit wird auch heute noch rege gefuhrt. Auf Vor- und Nachteile der jeweiligen
Methode werde ich an dieser Stelle nicht néher eingehen, da das den Rahmen meiner Arbeit
gprengen wirde. Es ist aber wichtig, sich bewusst zu machen, dass das Beharren auf einer
bestimmten Methode fiur spezifische Kommunikationsschwierigkeiten zustandig sein kann,
beispielsweise wenn die Eltern ihr gehdrloses Kind rein lautsprachlich erziehen und es
dadurch nicht in der Lage ist, tiefere Geflihle den Eltern oder anderen Menschen gegentber

auszudriicken.

2.3 Erfahrungen in der Begegnung mit hérenden Menschen

Gehdrlose Menschen nehmen ganz selbstverstandlich in gewissem Umfang am Leben der
Gesellscheft, der ,, Welt der Horenden* teil. Das Berufsleben ist ein strukturierter Bereich, der
es gehdrlosen Menschen ermdglicht, an der Welt der Horenden teilzuhaben. Die
Moglichkeiten der Berufsausbildung horgeschadigter Menschen sind heutzutage sehr
vielfdltig und man geht nicht mehr wie friher davon aus, dass Gehorlose lediglich fur

bestimmte Berufsgruppen geeignet sind. Die Studie von Gotthardt-Pfeiff (1991) ergab, dass

8 sSchuck. In: Ahrbeck (1992), S.8; vgl. Hollweg (1999), S. 102
8 yigl. Ahrbeck (1992), S. 9

87 Preston (1994), S. 82

8 vgl. Hollweg (1999), S. 52
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83% der befragten gehotrlosen Erwachsenen eine abgeschlossene Berufsausbildung haben,

dabei aber selten die Meister- oder andere berufliche Filhrungspositionen erreichen. 8

Im Beruf und auch im alltéglichen Umgang mit hérenden Menschen stofRen Gehdrlose
dlerdings im Bemihen um gesdllschaftliche Tellhabe schnell an ihre Grenzen.
Kommunikationsschwierigkeiten zwischen Horenden und Gehorlosen stellen dabei wohl das
grofte Hindernis dar. ,,Schon in der relativ unproblematischen Einzelbegegnung setzt die
Verstandigung meist eniges an Geduld und Entgegenkommen des hdrenden
Gesprachspartners  voraus. Léngere Gespréche werden haufig auch von  willigen
Gespréachspartnern als belastend empfunden. Der Austausch zwischen Gehoérlosen und ihren
horenden Nachbarn, Kollegen und Bekannten bleibt deshalb vielfach oberflachlich* ® und es
werden selten personliche und emotionale Themen ausgetauscht.

Es herschen  jedoch  grofe  individuelle  Unterschiede  hinsichtlich  der
Interaktionsmaglichkeiten und -fahigkeiten im Umgang mit Horenden; zum einen liegt das
am Gehorlosen selber, zum anderen héangt es davon ab, inwieweit sich der hdrende
Gesprachspartner auf den Gehorlosen einstellt.®! Geschieht das nicht, ,treten schwere
Kommunikationsschwierigkeiten auf, die - sollten sie permanent werden - die
mitmenschlichen Beziehungen abbrechen“ %2, Dazu tragen haufig auch Missverstandnisse bei,
welche leicht entstehen konnen, da der Gehorlose auf ein ,rekonstruierendes Verstehen®
angewiesen ist. Darunter verstehen Ebbinghaus & Hessmann (1989) einen vagen ,Vorgang
der Sinnerschlief3ung, der seinen Ausgang von einzelnen fragmentarisch wahrgenommeren
sprachlichen Elementen nimmt und auf dem Abwagen von Médoglichkeiten vor dem
Hintergrund des jeweiligen Kontext- und Weltwissens oder auch schlichtem Raten beruht* %3,
Aufgrund daraus resultierender Unsicherheiten und Missverstandnisse konnen falsche
Eindricke Uber den Gespréchspartner und dessen Meinungen entstehen. Haufen sich
entmutigende oder krankende Erfahrungen, entwickeln sich auf beiden Seiten stereotype
Einstellungen und Vorurteile Uber hdrende bzw. gehdrlose Menschen.

Hoffmann (1985) schreibt, dass vor alem auf Seiten der Horenden eine Klischeebildung zu
finden sai: “Typically, stereotypes are carried by the hearing community, further fueled by

this lack of interaction. One stereotype is that the deaf are not capable of interacting or

8 vgl. Gotthardt-Pfeiff (1991), S. 41

% peutsche Gesellschaft zur Forderung der Gehorlosen und Schwerhérigen (1998), S.34

1 ygl. Feuchte (1974). In: Okumenischer Arbeitskreis fiir Taubstummenseelsorge (Hrsg.), S. 33
% ehd., S. 33

93 Ebbinghaus/Hessmann (1989), S. 115
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socializing, hence they are inferior “**. Gehérlose Menschen stehen der Hartnéckigkeit der
Vorurteile und der Tradition oft ohnméchtig gegentiber. Wenn keine Bereitschaft da ist, den
gehdrlosen Menschen anzuhdren und deutlich mit ihm zu sprechen, kann die Gehorlosigkeit
von den Mitmenschen trennen. %

Die Lautsprache Gehdrloser wird zudem von Horenden oft als fremdartig und unsympathisch
eingeschétzt. Ebenso ist die Verwendung von Gebéarden fur Horende oft fremd, ein Grund
dafur, dass diese haufig distanzierend reagieren. Empirische Untersuchungen ergaben, ,, dass
der Kontakt mit Gehorlosen seitens der Horenden Uberwiegend als unangenehm und
bedrohlich erlebt wird %°.

Die daraus resultierende Distanzierung der beiden Gruppen voneinander erzeugt wiederum
Unwissenheit Uber den anderen auf beiden Seiten: , As adults, contact between the deaf and
hearing persons is minimalized, which resultsin alack of knowledge about each other*®” .
Gehorlose machen auch haufig, vor allem am Arbeitsplatz, die Erfahrung, dass selten auf ihre
speziellen Bedurfnisse Ricksicht genommen wird. So haben sie nicht selten das Gefihl, den
neuesten Informationen hinterherzuhinken, well sie aufgrund ihrer Horschadigung wichtige
Mitteilungen nicht erhalten. %

Unter diesen Umstanden entwickeln Gehdrlose ein gewisses Misstrauen ihrer hdrenden
Umwelt gegenliber. Zudem konnen die negativ besetzten Erfahrungen ihr Selbstwertgefthl

ziemlich beeintrachtigen.

All diese negativen Erlebnisse im Umgang mit hérenden Menschen fihren dazu, dass sich der
Kontakt beider Gruppen sich lediglich auf das Naétigste beschrankt und vielfach oberfléchlich
bleibt. , Intensivere Beziehungen zu Horenden werden nicht ausgeschlossen, sind jedoch die

« 99

Ausnahme”~, so dass eine wirklich umfassende soziae Integration gehtrloser Menschen in

die Welt der Horenden in aler Regel verhindert wird.*®

2.4 Gehorlosigkeit als Ausdruck kultureller Identitat
Gehodrlose sind Tell der allgemeinen Gesellschaft, in der Horen und Sprechen normal sind.
Die andere Welt, der sie angehoren, ist die ,,gehdrlose Welt“. Die Mehrheit der erwachsenen

Gehdrlosen fuhlt sich der Gemeinschaft der Gehdrlosen zugehdrig, sie identifizieren sich mit

9 Hoffmeister. In : Thurmann (1985), S. 114

% vgl. Urech-Huser (1987), S. 64

% vgl. Ahrbeck (1992), S. 119

97 Hoffmeister. In: Thurmann (1985), S. 114

%8 ygl. Ebbinghaus-HelRmann (1989), S. 21

% Ebbinghaus/ Hessmann (1989), S. 21

100 yg1. Deutsche Gesellschaft zur Forderung der Gehdrlosen und Schwerhorigen (1998), S. 34
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dieser Gruppe und dem gemeinsamen Kommunikationsmittel, der Gebardensprache: Sie

verstehen sich als Teil einer sprachlichen Minderheit.

2.4.1 Die Gehorlosengemeinschaft

,Die kulturelle Gemeinschaft der Gehorlosen ist ein freiwilliger Zusammenschluss von
gehorlosen und z.T. auch schwerhérigen Menschen, die gemeinsame Erfahrungen und Werte
teilen und eine gemeinsame Art der Interaktion untereinander und mit Horenden haben 1%L,
Gehdrlose begegnen dem Abgeschnittensein vom Leben der hérenden Bevolkerungsmehrheit
mit der Teilhabe am sozialen und kommunikativen Austausch innerhalb dieser Gemeinschaft.
Die Verbindungen zu Gehorlosen ,sind zum einen privater Natur (Ehepartner, Freunde,
Bekannte) oder ergeben sich im Zusammenhang mit einer Vielzahl von geselligen, kulturellen
oder sportlichen Ereignissen, die von regionalen, nationaen und internationalen
Gehorlosenvereinen und —verbanden organisiert werden® 102 .

Aufgrund der uneingeschrankten Kommunikation tauschen sich gehdrlose Menschen
grundsétzlich untereinander Uber Erziehungsfragen und andere vertrauliche Angelegenheiten
as’®® und die Gehorlosengemeinschaft bietet Betroffenen die Moglichkeit, anderen
Gehorlosen zu begegnen und auf der Grundlage gemeinsamer Kommunikationsmittel soziale
Beziehungen einzugehen. Seit der Kindheit machen horgeschéadigte Menschen Erfahrungen
der Frustration, was das Sich verstandlich- Machen angeht, erleben peinliche, unangenehme
Situationen, fuhlen sich einsam und verlassen von Familie, Bekanntschaften und anderen. Das
grof3e Bedurfnis nach Selbstachtung und Selbstschétzung kann durch positive Teilhabe an der
Gemeinschaft der Horgeschadigten gestillt werden und scheint die negativen Erfahrungen in
Erziehung und Beruf zu kompensieren.'® Dies wiederum wirkt sich positiv auf die
|dentitatsbildung aus. ,, Die bewusste Eingliederung in die Gebardensprachgemeinschaft und
deren Anerkennung durch die Horenden konnen die Identitétsentwicklung gehérloser

Menschen entscheidend positiv beeinflussen* 1%

Nicht die Eigenschaften des Audiogramms eines horgeschadigten Menschen sind fur die
Akzeptanz und Eingliederung in diese Gemeinschaft entscheidend, sondern die Einstellung
gegentber der Gebardensprache und der Gemeinschaft selber. Gehorlosigkeit wird demnach
as Geisteshadtung verstanden: Die Meinungen Uber die Welt der Horenden muissen geteilt

101 Hollweg (1999), S.35

102 peytsche Gesellschaft zur Férderung der gehdrlosen und Schwerhérigen (1998) S. 33
103 ygl. Singleton/Tittle (2000), S. 226

104 ygl. Hoffmeister. In: Thurmann (1985), S. 116

195 Hintermair/Voit (1990), S. 79
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werden; Werte, Traume und Erfahrungen miissen Ubereinstimmen.’®® Somit schlief¥ die
Gemeinschaft der gehorlosen Mitglieder mit unterschiedlich stark ausgepragtem Hoérschaden

ein, dazu gehdren auch hérende Kinder hérgeschédigter Eltern. 27

2.4.2 Die Bedeutung der Gebédrdensprache

»communication within the community, the key to gaining entrance, is the same
communication that isolates the deaf from the hearing community” %8 |

Die Gebardensprache spielt eine zentrale Rolle innerhalb der Gehdrlosengemeinschaft:
»Wahrend kulturelle Praktiken, Essgewohnheiten, Freizeitverhalten und Religionsausiibung
nebensichlich sind, steht die sie verbindende Sprache im Vordergrund“ '%°. Sie verbindet ein
paar gehorlose Menschen zu einer Sprachgemeinschaft, denn das Interesse und die
Moglichkeit, miteinander zu kommunizieren, vereint deren unterschiedliche soziae und
politische Aktivitéten. Gehorlose erhalten Uber den gebardensprachlichen Kontakt oft mehr
Anregungen und exaktere Informationen als Uber den lautsprachliche Austausch, denn
, Gebardensprache macht entspannte, ausdrucksstarke Kommunikation méglich* *1°. Diese
Sprachgemeinscheft wiederum sorgt dafur, dass die Gebardensprache, welche Ausdruck der

kulturellen Identitét Gehorloser ist, gepflegt, tradiert und aufrechterhalten wird. '

106 g1, Hoffmeister. In: Thurmann (1985), S. 112; Hollweg (1999), S. 35
107 vgl. Singleton/Tittle (2000), S. 222

108 Hoffmeister. In: Thurmann (1985), S. 113

109 Hollweg (1999), S. 35

10 Hintermair/Voit (1990), S.79

111 ygl. Ebbinghaus/Hessmann (1989), S. 27
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3. Die Situation gehorloser Eltern mit einem heranwachsenden

hoérenden Kind

3.1 Die L ebensphase Adoleszenz

»Junge Leute lieben das Wohlleben. Sie haben schlechte Manieren, verachten die Autoritét,
und es mangelt ihnen an Respekt fir dltere Menschen...sie widersprechen ihren Eltern,
schwatzen, wenn Besuch da ist, verschlingen ihr Essen und tyrannisieren ihre Lehrer“!!?,
Dieser vom Philosophen Plato gedul3erte Satz zeigt, dass der Umgang mit Heranwachsenden
schon immer mit bestimmten Eigentiimlichkeiten und Problemen verbunden war. In diesem
Kapitel soll dargestellt werden, welche Besonderheiten dieser Lebensabschnitt tatséchlich mit

sich bringt und welches die sich daraus entwickelnden spezifischen Probleme sein kdnnen.

3.1.1 Begriffsklarung

Wenn es um heranwachsende Menschen geht, gibt es eine Vielzahl von Begriffen, die diesen
speziellen Lebensabschnitt bezeichnen.

Tillmann (1999) grenzt die Begriffe Jugend, Pubertédt und Adoleszenz folgendermallen
voneinander ab:

Der Begriff der Pubertét as eine biologische Kategorie bezieht sich auf den korperlichen
Reifungsprozess des Heranwachsenden.

Adoleszenz bezieht sich auf psychologische Sachverhalte, meint die seelische Verarbeitung
der korperlichen und sozialen Veranderungen.

Jugend beschreibt einen soziologischen Sachverhalt und damit eine Gruppe von Menschen,
fir die bestimmte soziokulturelle Regelungen gelten'!® | Soziologisch betrachtet ist das
Jugendalter also jener Zeitabschnitt, in dem ein Mensch den Status als Kind bereits verloren,

aber den Erwachsenenstatus noch nicht erlangt hat“ 4.

Die Begriffe Adoleszenz und Jugend werden héaufig als Synonyme verwendet; so wird
beispielsweise der aus der Entwicklungspsychologie stammende Begriff ,, Adoleszenz® im
Fremdworterbuch mit ,, Jugendlicher erklart, wahrend , adoleszent” mit , heranwachsend"

umschrieben wird.**®

112 pygto. In Collins (1980), S. 68

13 ygl. Tillmann (1999), S. 190

114 Rossmann (1996), S. 133

115 ygl. Der kleine Duden (1991), S 17
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Die verschiedenen Begriffe enthalten auch unterschiedliche Auffassungen der Altersgrenze:
Wadahrend sich die Pubertét ausschliefdlich auf geschlechtsspezifische, korperliche
Veranderungen bezieht, welche biologisch festgelegt und irgendwann abgeschlossen sind,
weisen die anderen beiden Begriffe darauf hin, dass ,der entsprechende Lebensabschnitt in
den westlichen Gesdllschaften sehr viel mehr umfasst und weit Uber den Eintritt der
Geschlechtsreife hinaus andauert“ 1*°. Demnach hat der Lebensabschnitt Adoleszenz kein klar
definiertes Ende, wahrend sein Beginn die Pubertét ist.’'” ,Der Beginn der Adoleszenz ist
durch die Natur bestimmt, ihr Ende dagegen durch die Kultur“!8. Die Zeitspanne der Pubertét
reicht in etwa vom 10. bis 19. Lebensjahr!®, wahrend das Jugendalter je nach angewandten
Kriterien zwischen dem 10. und 25. Lebengahr angesiedelt ist. Allerdings missen vor allem
in der Pubertét geschlechtsspezifische Unterschiede beriicksichtigt werden. ' Oft wird der
Eintritt ins Berufsleben als Markierung fir das Ende des Jugendalters vorgeschlagen.

Wenn ich in meiner Arbeit von heranwachsenden Kindern spreche, dann beziehe ich mich auf
ale drei Ebenen, die diesen spezifischen Lebensabschnitt eines Kindes beeinflussen. In
meiner Umfrage habe ich den Begriff , Pubertét” verwendet, da er in der Alltagssprache am
gebréuchlichsten ist und am ehesten eine Alterseingrenzung ermdglicht.*?! Der Begriff
» reenager”, der in der vorliegenden Arbeit gelegentlich verwendet wird, bezieht sich auf das

Alter zwischen 13 und 16 Jahren. 1?2

Verschiedene Wissenschaftler unterteilen die relativ lange Zeitspanne der Adoleszenz in
weitere Abschnitte. Remschmid (1992) sieht die Einteilung in zwei Phasen sinnvoll, wobei
die erste Phase die Pubertét darstellt, welche gekennzeichnet ist ,,durch den relativ plétzlichen
Verlust des Status der Kindheit, durch @ne Fille von verunsichernden und beunruhigenden
Veranderungen im physischen und psychischen Bereich“ 123, In der zweiten Phase finden die
Jugendlichen Kontakt zu Gleichaltrigen und fassen Ful® in der jugendlichen Subkultur.

Probleme der Identitatsfindung sind ein weiteres Merkmal dieser zweiten Phase.*?*

16 K ohnstamm (1999), S. 17

17 ygl. Tillmann (1999), S. 192

118 K ohnstamm (1999), S. 17

19 g1, dtv-Lexikon (1992), Band 14, S. 314; Tillmann (1999), S. 191

120 g1, M6nks/ Peters. In: Schumann-Hengsteler/ Trautner (1996), S. 120; Rossmann (1996), S. 133ff
121 yg1. Kohnstamm (1999), S. 17; Kap.IV

12291, dtv-Lexikon (1992)

123 Rossmann (1996), S. 133

124 ygl. ebd. (1996), S. 133
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3.1.2 Universale Bedingungen und V erhaltensgebiete Heranwachsender

In der Zeitspanne der Adoleszenz finden entscheidende Verdnderungen und Préagungen statt,
welche ihre Grundlage in Erfahrungen, die im Kindesalter gemacht wurden, haben. Zusétzlich
gibt es spezifische Merkmale, die kennzeichnend fir den Lebensabschnitt Adoleszenz sind.
Diese typischen Merkmale sind kulturibergreifend zu beobachten: ,empirisch wird immer
wieder bestétigt, dass das Jugendalter, unabhangig von der kulturellen Zugehorigkeit, von

universalen Merkmalen gekennzeichnet sind.“ 1%

Ausgangspunkt fur die Entwicklung des Jugendlichen sind eingreifende Veranderungen auf
drei Ebenen: der biologischen, der kognitiven und der sozialen Ebene. Auf jeder dieser drei
Ebenen finden Veranderungen stett, die sich wie folgt darstellen:

Biologische Veranderungen: sie treten mit dem Einsetzen der Pubertdt auf. Der Beginn der
Pubertét ist durch einen Wachstumsschub gekennzeichnet, der etwa viereinhalb Jahre
dauert.'?® Die durch den Hypothalamus abgesonderten Hormone , bewirken das Wachstum
der Keimdrusen und ihre Entwicklung in Richtung auf ihre definitive Fortpflanzungsfunktion
hin“*?’: die Geschlechtsreife tritt ein.

Kognitive Veranderungen: Nach Piaget erwirbt das Individuum im Stadium der formalen
Operationen die Fahigkeit zum abstrakten Denken; es ist ,in zunehmendem Mal3e in der
Lage, sein logisches Denken und Urteilen aus der Abhangigkeit von konkreten Objekten oder

Ereignissen zu losen* 1?8

. Das hat zur Folge, dass der Heranwachsende verschiedene
Teilfertigkeiten beherrscht, eine davon sind die sozialen kognitiven Fahigkeiten. ,, Diese haben
etwas mit Menschenkenntnis zu tun, mit der Einsicht in zwischenmenschliche Beziehungen
und mit der Einschétzung der eigenen Rolle im Verhdltnis zu anderen* . Die Entwicklung
der sozial-kognitiven Fahigkeit beféhigt nicht nur zur Einsicht in soziale Zusammenhéange,
sondern auch zu zunehmender Selbsterkenntnis. Jugendliche sind in der Lage ,auf neue
Weise Uber sich selbst nachzudenken, es nicht mehr einfach fir selbstverstandlich zu nehmen,
s0 zu sein, wie sie sind, sondern sich (iber mogliche Alternativen Gedanken zu machen *°.

Soziale Veranderungen , treten in zunehmend neuen Rollen zutage, die der Jugendliche beim

Prozess des Hineinwachsens in die Gesdlschaft auf sich nimmt.“*®' Die Position des

125 Monks/ Peters. In: Schumann-Hengsteler/ Trautner (1996), S. 118
126 ygl. Rossmann 81996), S. 134

127 K ohnstamm (1999), S. 18

128 M onks/ Peters. In: Schumann-Hengsteler/ Trautner (1996), S. 119
129 K ohnstamm (1999), S. 52

%0 end., S. 54

131 Monks/ Peters. In: Schumann-Hengsteler/ Trautner (1996), S. 119
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Heranwachsenden verschiebt sich innerhalb der Familie, und Kontakte zu Gleichaltrigen

gewinnen an Bedeutung, da er zunehmend nach Selbststandigkeit strebt. 32

Die genannten Verédnderungen haben ertscheidenden Einfluss auf das Verhalten eines
Heranwachsenden. Daraus ergeben sich Verhatensgebiete, die in der Literatur zur
Jugendpsychologie immer wieder als ,typisch’ fur die jugendliche Entwicklung thematisiert
werden: Bindung, Freundschaft, Sexudlitét, Leistung, Autonomie und Identitat.3 Ich werde
im Folgenden auf jene Verhaltensgebiete ndher eingehen, welche ich im Rahmen meiner
Arbeit als besonders bedeutsam erachte und welche meines Erachtens die Situation

Heranwachsender auf anschauliche Art und Weise sichtbar machen.

3.1.2.1 Bindung und Autonomie

Wahrend des Jugendalters werden Personen aul3erhalb des Familienkreises wichtiger und die
Beziehung zu Freunden und anderen Gleichaltrigen bewirken eine natirliche Losldsung von
der Familie.®®* Dafir miissen Jugendliche ihre emotionale Abhangigkeit von den Eltern
Uberwinden und sich ,,von dem Bild, das sie sich von den Eltern gemacht haben und das die
Richtschnur fr ihr Verhalten gewesen ist, 16sen, um sich zu autonomen Personlichkeiten zu
entwickeln“ **. Dieser Prozess, in dem sich der Jugendliche zu einem eigenstandigen
Individuum entwickelt, wird auch ,, Individuationsprozess* genannt.*3¢

Wenn der Heranwachsende aus dem Familienverband heraustritt, muss die Orientierung an
den Eltern einer selbstbestimmten Orientierung weichen. Er muss sich auf Rollen vorbereiten,
,die auf das gesellschaftliche Gesamtsystem bezogen sind (Berufsrolle, Staatsbirgerrolle,
Elternrolle etc.) “**’. Jugendliche l6sen sich jedoch nie vollends von ihren Eltern, dafir ist der
elterliche Einfluss zu grof3. Der Trennungsprozess ist zudem mit Verunsicherung und Angst
verbunden: ,Es macht eben Angst, sich aus den aten vertrauten Bindungen zu losen® 38,
Bleibt die Bindung jedoch zu stark, kann sie zum Hindernis fur die Verselbststéndigung
werden und behindert das Erreichen echter Autonomie, emotionaler und praktischer

Selbststandigkeit. 1*°

132 ygl. ebd., S. 119

133 ygl. Monks/ Peters. In: Schumann-Hengsteler/ Trautner (1996), S. 119
134ygl. ebd., S. 122

135 K ohnstamm (1999), S. 71

136 ygl. ebd., S. 70

137 Tillmann (1999), S. 241

138 K ohnstamm (1999), S. 71

139 ygl. ebd., (1999), S. 73
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Das Erreichen emotionaler Unabhangigkeit und die Vorbereitung auf die berufliche Karriere
snd zwei der von Havighurst (1972) formulierten , Entwicklungsaufgaben, die vom
Jugendlichen zu bewaltigen sind.'*® Diese und die meisten von Havighurst formulierten
aterstypischen Aufgaben weisen darauf hin, dass der Jugendliche sich aktiv mit seiner
Zukunft auseinandersetzen und dafir emotionale Selbststandigkeit erwerben muss!*
Entscheidungen zu treffen, wie beispielsweise die des richtigen Berufes, verlangt innerliche
und gesellschaftliche Autonomie und die Fahigkeit, die eigenen Starken und Schwéachen
einzuschétzen. **? Die schulische Ausbildung hat nach einer empirischen Untersuchung von
Dreher & Dreher (1985) bei deutschen Jugendlichen die hochste subjektive Wichtigkeit.
Ferner messen sie der Identitatsbildung und den Peerkontakten den nachstgroften Stellenwert

ZU. 143

Im Zuge der Abnabelung von den Eltern und der Entwicklung einer eigenen Identitét legen
Heranwachsende gewisse Verhaltensweisen, Einstellungen und Geschmacksrichtungen an
den Tag, die haufig zu Konflikten zwischen Eltern und Kind fihren. Eltern missen zwar in
solchen Situationen nicht mit alem einverstanden sein, es ist jedoch wichtig, dass sie
verstehen, warum sich das Kind anders verhdt als fruher. ,In diesem Spannungsfeld von
Verstehen und Abgrenzung liegt die Kunst der Erziehung in der Pubertétszeit* 144 .

Das Bedurfnis nach Ablésung von den Eltern &uRert sich oft auf eine Art und Weise, welche
die Eltern glauben l&sst, etwas nicht richtig gemacht zu haben und sie sich personlich
angegriffen fahlen. Im Grunde hat der Jugendliche aber nichts gegen die Eltern, sondern will
einfach nur erwachsen werden und auf eigenen FiiRen stehen.*® Wenn es den Eltern auch
schwer féallt, sollten sie sich dartiber freuen, dass das Kind anfangt, sein Leben allméahlich

selbst in die Hand zu nehmen. 146

3.1.2.2 Soziale Beziehungen: Gleichaltrige und Freunde
Im Zuge des Abldseprozesses wird der Sozialisationsprozess Jugendlicher nicht mehr primar
von den Eltern gesteuert. Der elterliche Einfluss geht zurilick, stattdessen gewinnen

jugendliche Vorbilder, Lebensweisen und Gewohnheiten zunehmend an Bedeutung, denn

140 ygl. ebd., (1999), S. 64

141 ygl. Henneberger/ Deister. In: Schumann-Hengsteler/ Trautner (1996), S. 19; Rossmann (1996), S. 145
142 Zimbardo (1996), S. 495

143 ygl. Rossmann (1996), S. 146

144 ygl. Kaiser (2001), S. 52

145 vgl. ebd., S. 73

148 ygl. ebd., S. 129
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,beim Streben nach Selbststandigkeit spielen Peers und Freunde eine wichtige Rolle* 7. In
einer Studie von Csikszentmihalyi et al. (1977) gaben Jugendliche an, mehr als vier mal so oft
mit Gleichaltrigen as mit Erwachsenen zu sprechen. 248

Beim Streben nach Selbststéndigkeit spielen Freunde und andere Gleichaltrige eine wichtige
Rolle, da es auRerhalb des Elternhauses mehr Méglichkeiten zum Experimentieren gibt.*°
Laut Eisenstadt (1966) bietet der Kontakt mit Peers dem Heranwachsenden die Gelegenheit
»zusdtzlich zu den familidren Primérrollen sich die universalistischen Rollenanforderungen
der Gesallschaft anzueignen* *°. Dieses sei in Industriegesellschaften wichtig, da hier ein
Bruch zwischen privatem und Offentlichem Bereich besteht und Heranwachsende ein
Bediirfnis nach einem Kommunikations- und Handlungsfeld auRerhalb der Familie haben. !
Kaiser (2001) schreibt: ,,Es gibt nur einen Ort, der fur diese Altersstufe das Wahre ist- und
zwar die Freundesgruppe. Dort fuhlen sich die Heranwachsenden nicht so klein wie in der
Familie und Schule. Dort kdnnen sie auch eine mutige Lippe riskieren, ohne gleich
zurickgewiesen zu werden. Und dort werden sie auch ernst genommen und dirfen
V erantwortung tibernehmen* 1°2 .

Eine Peer-Gruppe as vermittelndes soziales Feld seht Eisenstadt (1966) als
»Verbindungsbereich zwischen der Familie und anderen ingtitutionellen Bereichen der
Gesellschaft“ 1°3. In Peer-Gruppen und innerhalb von anderen freundschaftlichen Beziehungen
kultivieren Heranwachsende ihre soziden Fahigkeiten und experimentieren mit
unterschiedlichen sozialen Rollen und Verhaltensweisen. Sie sind ,ein Lernumfeld fur die
Regulierung und Integration von Verhaltensweisen wie beispielsweise Aggression, Sexualitét
und Wertorientierung. Aul3erdem bietet Freundschaft die Moglichkeit, Erfahrungen zu teilen,
mit Problemen fertig zu werden und sich Uber die Ideen zur Problemlésung
auszutauschen.“*** Denn Heranwachsende sehnen sich nach Gemeinschaft, die , einerseits
(&hnlich wie die Familie) emotionale Sicherheit bietet, aber andererseits (im Unterschied zur
« 155

Familie) universalistische Verhatensweisen und heterosexuelle Kontakte erlaubt

Heranwachsende entwickeln das Bediirfnis nach Nahe zum anderen Geschlecht und sehnen
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150 TilImann (1999), S. 201

Blygl. ebd., S. 202

152 Kaiser (2001), S. 75

153 Ejsenstadt (1966). In: Tillmann (1999), S. 201

154 Monks/ Peters. In: Schumann-Hengsteler/ Trautner (1996), S. 122
155 Tillmann (1999), S. 202



29

sich zunehmend nach diesbeziiglichen Erfahrungen. ,,Nicht mehr die eigenen Eltern sind der
Bezugspunkt, sondern gewiinscht werden etwa gleichaltrige Partnerinnen oder Partner 1°°.

Mit der zunehmenden Bedeutung der Beziehung zu Gleichaltrigen geht auch die Angst vor
moglicher Zurtickweisung einher. Die Einstellungen und Haltungen von Jugendlichen sind
mit denen ihres Freundeskreises eng verwoben und die Konformitdt mit den
Wertorientierungen und Verhaltensweisen der Glechaltrigengruppe kann leicht zu einem
ausgepragten Anpassungsdruck ausarten, der von den Eltern der heranwachsenden Kinder oft

sehr gefurchtet wird.*®’

3.1.2.3 Soziale Beziehungen: Eltern und Zuhause

Im Rahmen des L osl6seprozesses dndert sich die Beziehung zwischen Eltern und Kind. War
die Beziehung bisher von nichthinterfragter elterlicher Autoritdt gepragt, wird dem
Jugendlichen ein hohes Mal3 an Autonomie zugestanden, auch wenn es um wichtige
Entscheidungen geht. Diese Ubergangszeit kann fiir Eltern sehr schwierig und konfliktreich
sein. Sie mogen zwar Widerspruch erlauben, jedoch keine Autonomie bel Fragen billigen,
welche die personliche Zukunft der Kinder gefahrden. *°8

In diesem Zusammenhang ist es wichtig zu ewdhnen, dass die wachsenden
Beziehungsunterschiede nicht gleichbedeutend mit Rebellion sind.**® Auch wenn die Kinder
immer selbststéndiger werden, bleiben Eltern wichtig; auch wenn die Jugend ihre eigene
Kultur hat, heifdt es nicht, dass es zu einem voélligen Bruch mit den Eltern kommen muss,
denn , die Gleichaltrigen Ubernehmen zwar einige Funktionen der Eltern, ersetzen diese aber
nicht vollig* 1*°. Die Jugendlichen verbringen zwar mehr Zeit in ihrer Peer-Gruppe asin der
elterlichen Gesdllschaft und entziehen sich damit auch mehr und mehr dem Einflussbereich
der Eltern, dies sind aber lediglich quantitative Aspekte, welche nichts Uber die Bedeutung
und Qualitét des elterlichen Einflusses sagen. Kohnstamm (1999) fihrt den Unterschied in
den Einflussbereichen z.T. auf die unterschiedlichen Beziehungen zurlick: Ist die Beziehung
zu den Eltern eher ungleichwertig und von Abhangigkeit geprégt, herrscht in den
Beziehungen zu Jugendlichen mehr Gleichwertigkeit, so dass neue Verhaltensweisen

ausprobiert werden kénnen und gelernt wird sich durchzusetzen. 16
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Eine Untersuchung von Youniss und Smollar (1985) ergab, dass Jugendliche sowohl mit
Gleichaltrigen als auch mit ihren Eltern sprechen, dabei aber nach Themenbereichen trennen.
Die Jugendlichen gaben an, dass sie sich ausschliefdlich mit ihren Eltern Gber ihre schulischen
Leistungen unterhalten wirden, wahrend sie mit Gleichaltrigen Uber Einstellungen zum
anderen Geschlecht und zur Sexualitét diskutieren.'®? Laut Steinberg (1992) werden Eltern
und andere erwachsene Bezugspersonen ,,nach wie vor as Experten fir das Leben betrachtet,
das der Jugendliche noch nicht aus eigener Erfahrung kennt“®3. Eine Mutter &uRert sich
folgendermal3en: ,Wenn sie etwa fiinfzehn sind, ist man auf einmal nicht so wichtig. Man
gehort zwar noch irgendwie dazu, aber sie leben jetzt doch in ihrer eigenen Welt, wo sie auch
ihr Tagebuch haben, ihre Freundinnen, ihre Musik und sich vor dem Discobesuch stundenlang
auftakeln. Man muss ein Gespur dafir haben, wieweit sie einen noch an ihrem Leben
teilhaben lassen wollen. Zum Beispiel, wenn es darum geht, auf welche Schule sie gehen
sollen oder welche Facher sie wahlen sollen. Als Eltern hat man da doch einen besseren
Uberblick. Das spiiren sie, und dann kommen sie zu einem* %%, Deswegen ist es wichtig, dass
die Eltern gespréchsbereit bleiben und gemeinsame Gesprache mit ihren Kindern fithren. 16°
Ein stabiles und positives Verhdltnis zu den Eltern ist die Grundlage dafur, dass der
Jugendliche sich ihrem Einflussbereich nicht vollig entzieht, denn , Jugendliche, die sich
ausschliefdich an ihren Altersgenossen orientieren, tun dies aus Mangel an Alternativen: lhre
Eltern kiimmern sich zu wenig um sie* 1 .

Kaiser (2001) vergleicht die Erziehung enes heranwachsenden Kindes mit enem
Drahtseilakt, bei dem die Eltern ihr Kind zwar loslassen, aber auch begleiten missen, damit es
die Phase der Pubertdt meistern kann. Autonomie und Unterstitzung muissen standig
ausbalanciert werden, damit das Kind einerseits Hilfe erhalten kann und andererseits durch

Uberhtitung nicht verunsichert oder entmutigt wird. %’

3.1.2.4 Die Entwicklung einer eigenen Personlichkeit

Um sich aus Abhangigkeitsbeziehungen |6sen zu konnen und auf eigenen Fif3en stehen zu
koénnen, muss der Heranwachsende ,eine eigene Personlichkeit entwickeln, d.h. jemand
werden, dessen Verhaten, Einstellungen und emotionale Reaktionen ein mehr oder weniger
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festgefiigtes Muster bilden* 8. Ich werde mich im Folgenden dem Aufbau des Selbsthildes

und der Identitétsbildung als zwei wichtigen personlichkeitsbil dendent®®

Prozesse zuwenden.
Sl bstbild und Selbstachtung

Im Zuge der kognitiven Entwicklungen, die ein Heranwachsender durchmacht, ist dieser in
zunehmendem Mal3e in der Lage, sich selbst zum Gegenstand von Uberlegungen und
Betrachtungen zu machen: Seine Fahigkeiten zur Selbstreflexion nehmen zu.'™® Das
Selbsthild eines Menschen besteht , aus al dem, was man iiber sich selbst wei® und denkt 1"
und ist demnach eine Bewertung des eigenen Selbst.'’? Den Beurteilungen anderer kommt
dabei auch eine grof3e Bedeutung zu; Eltern und vor allem Gleichaltrige haben einen grofden
Einfluss auf das Selbstbild des Heranwachsenden.

Harter (1990) begrindet diese Feststellung damit, dass , Jugendliche, wenn sie Uber sich
nachdenken, in zunehmendem Mal3e auch Beziehungsaspekte berticksichtigen und darauf
eingehen, wie sie mit ihrer Umgebung zurechtkommen und wie sie von anderen gesehen
werden“ 1”3, Sie sieht im Aufbau eines positiven Selbsthildes ein zentrales Thema der
Adoleszenz und zeigt den Zusammenhang von Selbstbild und Kompetenzerleben auf: ,,Das
Selbstbild hat ndmlich viel mit dem Kompetenzerleben zu tun, dem Gefiihl, dass man mit den
Situationen, denen man in seinem Alltag begegnet, fertig wird und den Anforderungen, die im
Leben an einen gestellt werden, gewachsen ist- kurzum mit Selbstvertrauen* 1’*. Vor dlem
scheinen konkrete und praktische Fahigkeiten zu einem positiven Selbstbild beizutragen:
Dadurch, dass sie etwas konnen, was auch nach auf3en sichtbar wird, wéchst ihre
Selbstachtung. ™

Wenn sich der Jugendliche hingegen Uberfordert fuhlt und sich die Frage stellen muss, ob er
alen neuen Anforderungen gewachsen ist, reagiert er leicht deprimiert. Solche Momente, in
denen er bestimmten ldealvorstellungen nicht gerecht werden kann und Misserfolge
einstecken nuss, stellen eine schwere Belastungsprobe fur das Selbstbild dar und kénnen ein
negatives Selbstwertgefuhl bewirken. Nach Kohnstamm (1999) geben Jugendliche in vielen

Untersuchungen an, unter einem negativen Selbstbild zu leiden. "
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Das Selbstbild eines Heranwachsenden hat nicht nur etwas mit dem Kompetenzerleben zu
tun, sondern auch mit den korperlichen Veranderungen. Das aul3erliche Erscheinungsbild
spielt in diesem Alter eine besonders grof3e Rolle, gilt es doch Beziehungen zu Gleichaltrigen,
vor alem zum anderen Geschlecht aufzubauen. Insbesondere Mé&dchen neigen dazu, ihren
Korper sehr kritisch zu betrachten und kampfen daher oft mit einem negativen
Selbstwertgefiihl. 17’

Auf der Suche nach einer eigenen Identitét

Waéhrend das Selbstbild die Summe der Selbsterkenntnisse ist, welche der Jugendliche von
sich gewinnt, beschreibt der Begriff Identitdt weniger das Wissen, sondern vielmehr ein
Gefuhl von sich selbst. Esist das Geflhl, ,,in verschiedenen Situationen und Stimmungslagen
ein und derselbe Mensch zu sein“ '8, Neben diesem Gefiihl der Kontinuitét des Selbst gehort
nach Rossmann (1996) zur Identitét , die Ubereinstimmung des Selbstbildes mit dem Bild,
was sich andere von einem machen“’®. Dazu gehért auch ,verschiedene Elemente der
eigenen ldentitdt erfolgreich miteinander zu vereinbaren, sich mit den eigenen Mangeln und
Unzulanglichkeiten auseinander zu setzen und sich als zugehorig zu einer bestimmten Gruppe
mit bestimmten Werten und Idealen zu definieren” 1%, Die Entwicklung der Identitét ist ein
lebenslanger Prozess; ,er tritt nicht irgendwann im Verlaufe der Entwicklung ein, sondern
wird Schritt fur Schritt [...] immer weiter entfaltet und gebildet - und ist selbst im reifen
Erwachsenenalter noch ein empfindlicher Balance-Akt zwischen Selbst- und Fremdbildern
von der eigenen Personlichkeit, zwischen eigenen Erwartungen einerseits und
Zuschreibungen der anderen andererseits* 1.

Der Prozess der Identitétsfindung ist demnach nicht alein Aufgabe des Jugendalters, er
erstreckt sich Uber die gesamte Lebensspanne eines Merschen. Da aber in der Phase der
Adoleszenz grof3e Verdnderungen stattfinden, werden die Probleme, die mit der
Identitétsfindung verbunden sind, in dieser Zeit besonders deutlich. Deswegen wird die
Entwicklung einer eigenen Identitét als eine zentrale Entwicklungsaufgabe im Jugendalter
gesehen.182

17 ygl. Kaiser (2001), S. 86, 58
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Es gibt verschiedene Theorien, die sich mit der Identitétsbildung auseinander setzen. Vertreter
sind u.a Mead (1980), Krappmann, (1978), Goffmann (1980) und Erikson (1966, 1974).183
Auswahlend werde ich mich im Folgenden auf Eriksons Theorie beziehen, da ich diese im
Rahmen meiner Arbeit as am geeignetesten erachte. Seine Theorie um die menschliche
Entwicklung beschéftigt sich umfassend mit dem Identitétsbegriff und ist die zur Zeit am
haufigsten mit Bezug auf die Adoleszenz zitierte Theorie. '8

Nach Erik Erikson durchlauft der Mensch acht psychosoziale Entwicklungsstufen. Auf jeder
dieser Stufe gibt es einen bestimmten ,, Konflikt* - man kénnte es auch ,, Aufgabe“ nennen und
jede Stufe muss ausreichend bearbeitet werden, damit eine Person in der Lage ist, die
Konflikte der néchsten Stufen erfolgreich zu bewdltigen. Die Entwicklungsstadien, welche ein
Kind bis zum Erreichen der Pubertét durchléuft, benennt Erikson wie folgt:

Sufe 1. Vertrauen vs. Misstrauen: In dieser Phase soll der Saugling ein grundlegendes Gefuhl
des Vertrauens entwickeln.

Sufe 2: Autonomie vs. Selbstzweifel: Hier wird bei einer erfolgreichen Bewadltigung die
Grundlage fur das Empfinden personlicher Autonomie gelegt.

Sufe 3: Initiative vs. Schuld: Das Kind muss das Gefuhl von erfolgreicher Initiative
gewinnen.

Sufe 4: Kompetenz vs. Minderwertigkeitsgefuihl: Das Schulkind hat die Mdglichkeit, sich als

kompetent und fleiRig zu erleben. 18°

In jeder dieser kindlichen Lebensphasen steht das Ich im Mittelpunkt, welches , stéandig
biologische Verénderungsprozesse integrieren und mit den &uf3eren Lebensbedingungen in

Einklang bringen muss* 18°

. Somit ist jedes Entwicklungsstadium eine Krisenphase, aus der
das Ich mit jeder Bewadltigung ein wenig stérker und reifer hervorgeht. Mit den verschiedenen
Stufen versucht Erikson nachzuzeichnen, ,,welche Vorlaufer in der kindlichen Entwicklung zu
finden sind, wenn die spater Heranwachsenden unter |dentitatsproblemen leiden® 8’

Die Entwicklungsstufe, in der sich der heranwachsende Mensch befindet, nennt er Identitét
vs. Rollendiffusion. In dieser finften Stufe bewegt sich das Ich zwischen den beiden Polen
Identitatsgefihl und Identitétsverwirrung. Die hauptsichliche Krise des Jugendlichen besteht

demnach darin, ,dass er die wahre eigene Identitdét inmitten eines verwirrenden
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L ebensabschnittes entdecken miisse® '8 und sein in der Kindheit bereits erworbenes Ich-bin

Ich-Gefiihl auf einem hoherem Niveau wiederzufinden. 1®° Verwirrend ist der Lebensabschnitt
deswegen, weil der Jugendliche in relativ kurzer Zeit mit einer Vielzahl massiver, oben
bereits erwédhnten Veranderungen konfrontiert wird und er u.a deswegen dle friher

erworbenen Identifizierungen bezweifelt.**

Korperliche Veranderungen und soziae
Anforderungen bedeuten fir den Heranwachserden eine doppelte Verunsicherung, welche
von Erikson (1966) als ,Konzentration auf das eigene Selbst“!®! beschrieben werden. Er
schreibt: ,Der wachsende und sich entwickelnde Jugendliche [..] ist in manchmal
krankhafter, oft absonderlicher Weise darauf konzentriert herauszufinden, wie er, im
Vergleich zu seinem eigenen Selbstgefhl, in den Augen anderer erscheint und wie er seine
fruher aufgebauten Rollen und Fertigkeiten mit den gerade modernen Idealen und Leitbildern

verkniipfen kann“ %,

Der Begriff ,Rollendiffusion®, auch , Identitatskrise” genannt, beschreibt die Befiirchtung,
den unterschiedlichen Anforderungen und Rollenerwartungen nicht gerecht zu werden, denn
diese , verunsichern den Jugendlichen in bezug darauf, wer und was er eigentlich ist“%:;
» Konfusion entsteht dadurch, dass die Jugendlichen in einer sich flr sie erweiternden sozialen
Welt je nach Publikum viele unterschiedliche Rollen spidlen sollen* 1%, Der Jugendliche steht
vor der Aufgabe, seine sozialen Rollen unter einer Vielzahl moglicher Rollenmodelle und das
personliche Selbstversténdnis neu zu definieren. Eine Identitdtsdiffusion findet dann statt,
wenn er ,,zwel vollig divergierenden Erwartungen, wie z.B. von Familie und Freundeskreis,

« 195

nicht gleichzeitig gerecht werden kann und ,der Jugendliche in der Phase des

Experimentierens und SichUmschauens stecken bleibt und keine endglltigen
L ebensentscheidungen zu treffen vermag, die in gewisser Harmonie zueinander stehen® 1.
Dabel konnen Konflikte entstehen, wenn dem Wunsch nach Neuorientierung die Tatsache
entgegensteht, dass die dafiir notwendige | ch-Stérke nicht ausreichend ausgebildet ist.*’

Der Prozess der Identitatsfindung wird jenem Jugendlichen am leichtesten fallen, welcher die

vorhergehenden Entwicklungsschritte erfolgreich bewaltigen konnte, ,,denn zur erfolgreichen
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Meisterung der Anspriiche, die das Jugendalter mit sich bringt, ist eine Portion Vertrauen in
sich und in andere nétig, gehdrt die Fahigkeit zu autonomen Handeln, gehort ein gewisses
MaRR an Initiative und Kompetenz*!%®. Eine gestérte Ich-Entwicklung in der Kindheit
hingegen erschwert den Aufbau eines stabilen Identitétsgefiihls, da bei einer von vornherein
labilen Ich-Struktur die korperlichen, kognitiven und sozialen Verdnderungen noch stérkere
Auswirkungen haben.®® So steht das Wachstum der Personlichkeit im Zusammenhang mit
den Konflikten und Krisen, die das Kind im Laufe seines Lebens durchzustehen hat.?®

Die Tatsache, dass das Kind in seiner Entwicklung und bei der Bewdltigung der jeweiligen
Krisen in den Mittelpunkt gestellt wird, darf nicht den Eindruck erwecken, dass die es
umgebenden Umsténde und Bedingungen fir eine gelungene Bewadltigung nebensdchlich
seien. Eltern und andere Betreuungspersonen des Kindes sind bei der Befriedigung der
jeweiligen Bedurfnisse mit dafir verantwortlich dass , eine gelungene Identitatsentwicklung

vonstatten gehen kann“ 2°2,

Die Identitatsbildung ist demnach von den frihkindlichen Erfahrungen abhéngig und
beeinflusst, sie ist jedoch , mehr as die Summe der Kindheitsidentifikationen® 2°?, vielmehr
werden diese ,in Frage gestellt und in qualitativ neuer Weise zusammengefasst* %%, Erikson
(1966) bezeichnet demzufolge Identitdt as einen ,spezifischen Zuwachs an
Personlichkeitsreife [...], den das Individuum am Ende der Adoleszenz der Fllle seiner
Kindheitserfahrungen entnommen haben muss, um fur die Aufgaben des Erwachsenenlebens

geristet zu sain® 2%,

Die Bearbeitung der Identitétskrise ist nach Erikson (1966) dadurch gewdhrleistet, dass
Jugendliche mit Verhaltenskonzepten, Beziehungen und Uberzeugungen experimentieren, um
eigene Standpunkte zu gewinnen. Dabei sind sie aber noch nicht in die Rechte und Pflichten
eines vollglltigen Erwachsenen eingesetzt. Ein solches Moratorium, auch ,Schonraum®
genannt, ermoglicht es dem Heranwachsenden, Erfahrungen mit sich und anderen zu machen
und hilft ihm, das Gefilhl eines einheitlichen Selbst zu entwickeln.?® Innerhalb dieses
Schonraumes hat der Jugendliche die Mdglichkeit der Selbstfindung und Selbsterprobung,
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aber er muss sich gleichzeitig auch bedeutsamen Aufgaben stellen, beispielsweise der
almahlichen Ablésung vom Elternhaus, der Wahl der Ausbildung und der Entwicklung der

Geschlechterrolle.?%®

Die oben dargestellten Prozesse der Loddsung vom Elternhaus und der zunehmenden
Bedeutung gleichaltriger Freunde ,tragen in ihrer Korsequenz zu der Identité des
Jugendlichen bei“?%’. Der Heranwachsende muss seine Rollenidentitét neu gestalten: Anstelle
der Familienzugehérigkeit muss er eine andere |dentitétsbasis finden.2%® Durch Kontakte zu
und Interaktionen mit Gleichaltrigen ,definieren Jugendliche nach und nach die soziale
Komponente ihrer sich entwickelnden Identitét und legen fest, was fir ein Mensch sie sein

wollen und welche Art von Beziehungen sie haben wollen® 2%,

Gleichzeitig ist die eigene Identitdt gefragt, wenn es darum geht, sich in Autonomie zu Uben.
Wer ,auf beiden Beinen stehen will, muss eine eigene Personlichkeit entwickeln, d.h. jemand
werden, dessen Verhalten, Einstellungen und emotionale Reaktionen ein mehr oder weniger
festgefligtes Muster bilden. Erst dann kann er mit sich selbst umgehen und wird fur andere
vorhersehbar und als Person erkennbar“?°. Die Identitét einer Person wird wiederum durch

deren Zielsetzungen und Plane fiir die Zukunft festgelegt.?*

3.2 Mdgliche Merkmale und Problemein der Erziehung des heranwachsenden hérenden
Kindes, bedingt durch die spezielle Zusammenstellung der Familie und das Alter des

Kindes

3.2.1 Eventuelle Probleme bei der Ubernahme der elterlichen Rolle und ihre Auswirkungen

auf die Erziehung des Kindes

Die Erfahrungen, welche die gehtrlosen Eltern als Kinder und Jugendliche gemacht haben,
sind konstituierend fir ihr eigenes Elternsein. Bereits in friher Kindheit werden Grundliagen
fur elterliche Fahigkeiten gelegt und ,der Charakter der frihen Mutterbeziehung hat grof3en
Einfluss auf das Selbstgefuihl, die spéteren Objektbeziehungen und die Gefiihle des Kindes
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zur Mutter %2

. Eine Langsschnittstudie zur Wirkung von Erziehungsstilen ergab einen
statistisch  bedeutsamen Zusammenhang zwischen der Art und Weise, wie die
Versuchspersonen von ihren Mittern behandelt wurden und deren sozialer Anpassung als
Erwachsene. Digenigen Teilnehmer, die von warmherzigen, gefiihlsbetonten Eltern erzogen
worden waren, waren viel eher in der Lage, Kinder groRRzuziehen. ?*3

Die in Kapitel 11 2 geschilderten Bedingungen, die ein gehoérloses Kind innerhalb der Familie
erfahrt, bedeuten ein Risiko fir die Beziehung und Erziehung des eigenen hdrenden Kindes,
denn die Entwicklung der Beziehung zwischen Eltern und Kind hangt von der
Beziehungsfahigkeit ab, die gehtrlose Eltern in ihrer Kindheit zu ihrer hérenden Umgebung,
wie z.B. Eltern und Schule, entwickeln konnten. Wies die Beziehung der gehorlosen
Erwachsenen zu den eigenen Eltern in der Kindheit Méngel auf, werden sie ihre Kinder
hdchstwahrscheinlich  ghnlich  behandeln  wie sie selber behandelt wurden. Die
Bindungsforschung hat gezeigt, , dass unsicher bzw. ambivalent gebundene Kinder auch as
Erwachsene noch Probleme in ihrer sozialen und personalen Beziehung haben konnent 2,
Waéchst das Kind hingegen in einer engen Beziehung zu den Eltern auf, die es mit Liebe
umsorgen, ,,so ist das ein erster Schritt zu einem gesunden korperlichen Wachstum und zu
einer normalen Sozialisation. In dem Mal3e, wie die urspriingliche Bindung an die primére
Bezugsperson sich auf andere Familienmitglieder ausweitet, kbnnen auch diese zu Modellen
fiir neue Denk- und Verhaltensweisen werden* 2%°,

Die Position, welche die gehtrlosen Eltern innerhalb ihrer Familie haben, der Kontakt mit
anderen hdrenden Menschen und die spezifischen Situationen, die sich daraus ergeben,
beeinflussen das dterliche Erziehungsverhalten. ,Die Verhatensmuster, die Gehorlose

gegeniiber Horenden erworben haben, werden auf die Kinder tbertragen® 2%,

Meadow-Orlans (1997) nennt den Rollentausch, der innerhalb der Familie stattfindet und die
damit einhergehenden Machtkampfe, das mangelnde Selbstvertauen der Eltern und den
negativen Einfluss der hérenden Grol3eltern als hauptsachliche Ausldser fur Schwierigkeiten
innerhalb einer Familie mit gehorlosen Eltern.?!” Wie es zu derartigen Schwierigkeiten

kommt, méchte ich im Folgenden ndher bel euchten.
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3.2.1.1 Die , Geschichtdosigkeit der Eltern und das Erziehen ,, fremder* Kinder

Eine Familie, in der die Eltern gehdrlos und das Kind hérend ist, ist innerhalb der
Generationenfolge einmalig; 90% der hdrenden Kinder haben gehérlose Eltern und diese
wiederum haben meistens selbst hérende Eltern.?!® Somit ,, unterliegen die gehorlosen Eltern
einer Art Geschichtslosigkeit, die sich z.B. darin aul3ert, dass sie die Normen und Werte, aber
auch bestimmte Verhatersweisen, die in ihrer Herkunftsfamilie gelten, nur eingeschrankt
innerhalb ihrer gemischt hérend- gehérlosen Familie anwenden kénnen 21°. Gehérlose Eltern
sind mit der Problematik konfrontiert, ein Kind grof3zuziehen, welches ihnen fremd ist, da es
andersist als sie selbst. Dieses erzeugt Angst in ihnen: , Die grofdte Angst vieler Eltern lautet:
,Wegen unseres Gehorlos- horend- Unterschieds kann ich dieses Kind nicht grofziehen'2°.
Oft ist zu beobachten, dass die gehdrlosen Eltern bedauern, ein hérendes Kind zu haben;
welches anders ist als sie selber und sich eher ein gehdrloses Kind winschen: ,their
preference being for children like themselves who will carry-on their culture and language
and maybe attend their former schools* 2. Eine gehorlose Mutter berichtet ihre Enttauschung,
ein hérendes Kind zu haben: , | wanted to be close to my children.(...) The hearing world and
the deaf world are such separate worlds. | worried that we would never connect, or that we
would drift apart” 2?2,

Singleton & Tittle (2000) vergleichen die Situation gehorloser Eltern und ihrer hérenden
Kinder mit Eltern, welche ein Kind einer anderen Kultur adoptieren. Genauso wie gehoérlose
Eltern sind sie bel der Erziehung ihrer horenden Kinder keine , kulturellen Experten”. Der
Unterschied ist aber der, dass, obwohl die Eltern der gehorlosen Eltern hdrend waren, sie sich
nicht automatisch deren Kultur aneigneten und sie somit auch keinen Antell an der Kultur
ihrer Kinder haben. ,, Deaf individuals born to hearing parents do not automatically acquire the
hearing culture of their parents, nor do they share hearing culture with their own hearing
children” 2%, Die Situation, dass Horende Gehorlose grofiziehen und diese wiederum Horende,
nennen Singleton & Tittle “a double-generation transracial adoption® 224,

Gehorlose, die im Erwachsenenalter mit der Elternschaft konfrontiert werden, kénnen nur
bedingt auf en Vorbild edterlicher Rollen zurlickgreifen und missen mehr

Anpassungsprozesse als andere junge Eltern durchstehen.?® Sie betrachten sich nicht as
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225 ygl. Funk (2001c), S. 150; Funk (2001b), S. 286



39

kulturelle Experten, wenn es darum geht, ihren hdrenden Kindern dabei zu helfen ihren Weg
in der horenden Kultur zu finden. So werden sie als gehdrlose Menschen auch beispielsweise
kaum in der Lage sein, ihre Meinung zur Musik ihres Teenagers zu bilden und zu &uRern. 2%
Haben die Eltern die meiste Zeit ihrer Schuljahre im Internat gelebt, hat sich keine gute
Grundlage bilden kénnen, welche es ihnen ermdglichen wiirde, eigene elterliche Fahigkeiten
zu entwickeln. Ein horendes Kind gehorloser Eltern erzahit: , They should nurture us. They
should just do that. But they come from a residential school. They didn’'t have much to do
with their families. What role models did they have for nurturing? And | think we were raised
the same way. We fed the loss but it's also understandable. We never got it because they
never got it” %%’

Kinder, deren Eltern einer anderen Kultur zugehorig sind, haben das Bedurfnis nach
Anerkennung und Pflege ihrer eigenen ethnisch-kulturellen Herkunft. Ihre Eltern missen
darauf Rucksicht nehmen, indem sie den Vorlieben und Neigungen des Kindes Vorrang
geben. Dadurch helfen sie ihm seine kulturelle Identitét zu entwickeln, welche wiederum
Voraussetzung fur ein positives Selbsthild ist. Dazu schreiben Kallgreen und Caudill (1993):
»Children who are raised in homes where their racial identities are denied typically develop
an unhealthy emotional attitude towards their ethnic origins. This emotional attitude, in turn,
has been shown to contribute to poor self-image’ 2?8, Diese Aussage ist insofern wichtig, als
dass horende Eltern die Gehoérlosigkeit ihrer Kinder oft lange Zeit, haufig sogar lebendang,
nicht akzeptieren und annehmen konnen. Diese Kinder stehen dann in der Gefahr, ein
schwaches Selbstbild von sich zu entwickeln, welches spéter einen entscheidenden Einfluss
auf das Erziehungsverhaten austiben kann. Eine wichtige Voraussetzung fur die erfolgreiche
Bewaltigung auftauchender Probleme ist jedoch ein positives Selbsthild der Eltern.?%® Zudem

kann sich ein negatives Selbsthild spéter auf das hérende Kind Ubertragen.

Die Wirksamkeit eines Erziehungsstils wie z.B. der autoritative Erziehungsstil, mit dem ein
Kind erzogen wird, kann demnach durch die Auswirkungen, die die elterliche Gehorlosigkeit
mit sich bringt, beeintréchtigt werden. Beispielsweise mégen Kommunikationsbarrieren in
der eigenen Kindheit die Aneignung elterlicher Fahigkeiten verhindert haben.?*° Kohnstamm

(1999) weist aber auch darauf hin, dass verschiedene Untersuchungen den Schluss nahe legen,
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dass der Erziehungsstil bedeutungsvoller ist as die Familienkonstellation.?®! Diesen
Gedanken greifen Pollard und Rendon (1999) auf, indem sie betonen, dass das
Erziehungsgeschick der Eltern eine wichtige Voraussetzung fir ein gesundes Funktionieren
ist, egal ob die Eltern gehorlos oder horend sind. lhre Beobachtungen zeigen, dass die
spezielle Familienkonstellation oft nicht den Grund oder Auslser fir ein Problem darstellt,
sondern dass sie vielmehr as Sindenbock dient, ,um den herum eine tiefer liegende
Psychopathologie ausgetragen wird“>*?. Auf der Plattform der Unterschiede im Hérstatus
werden Konflikte ausgetragen, die auch in Familien vorkommen, in denen die Eltern hérend
sind, nur dass diese Familien ihre Probleme anders ausdriicken. Die Eltern erkennen haufig
nicht, dass es Problembereiche in der Erziehung gibt, die unabhangig von der spezifischen
familidren Zusammenstellung sind und dass das, was nach einem Gehorlos-hérend- Konflikt
aussieht, in Wirklichkeit nur ein tiefer liegendes Problem wiederspiegelt.?®® Dies filhre héufig
zu Fehldeutungen von Gehorlos- horend- Konflikten in der Familie.

Die Zeit, in der die Kinder heranwachsen und in der sich neue Erziehungskonflikte ergeben,
bleibt vor solchen Fehldeutungen nicht verschont. Die Autoren nennen als Beispiel eine
Tochter im Teenageralter, die sich plotzlich weigert, mit ihren Eltern zu gebéarden, wenn sie
gleichaltrige Freunde zu Besuch hat. Dieses Verhalten verleitet die Eltern selbstversténdlich
schnell dazu, es als Ablehnung ihrer Gehorlosigkeit zu sehen. Folglich werden sie sich
verletzt fiihlen und mit Arger reagieren und auf unangemessene Art und Weise versuchen ihr
Kind zu einem anderen Verhalten zu bringen. Sie Gibersehen dabei, dass ihre heranwachsende
Tochter ein Verhalten zeigt, welches fir ihre Entwicklungsphase und ihr Alter vollig normal
ist. Jugendliche stehen vor der Aufgabe eine eigene Individualité herauszubilden und diese
auch durchzusetzen. lhre Weigerung, Gebarden zu benutzen, ist in diesem Falle nur ein
Hilfsmittel, sich selbst zu behaupten. Das wirkliche Problem hat im Grunde nichts mit dem
Horstatus der Eltern zu tun, es handelt sich also nicht um einen Gehdrlos horend-Konflikt,
sondern vielmehr um einen Entwicklungskonflikt.?** Wenn die Eltern versuchen, ihre Tochter
zum Gebdrden zu zwingen, ,wird ihr Rebellionsbedirfnis sich nicht andern, es wird
wahrscheinlich in anderer Form wieder auftauchen, vielleicht als ein anderer Gehorlos
hérend-K onflikt* 2%,

Es wird deutlich, dass diese Situation zum Teufelskreis werden kann, da die Liste der

Probleme zwischen Eltern und Kind immer grofer wird. Eine entsprechende Unterstiitzung
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und Beratung Uber Entwicklungsschritte ihrer Kinder kann hier fur die gehtrlosen Eltern eine
Hilfe sein, Ursachen fur Konflikte nicht in ihrer Gehorlosigkeit sondern in der Durcharbeitung

eines |lebensgeschichtlich notwendigen Entwicklungsschrittes zu sehen.

Viele der gehorlosen Eltern, die in ihren eigenen Familien und Schulen vernachl&ssigt wurden
und von Informationsfluss und Kommunikation ausgeschlossen waren, weisen einen
Ltatsachlichen oder eingebildeten Informationsmangel in bezug auf kindliche Entwicklung,
Verhaltenskontrolle oder &hnliches‘?®® auf. Das Bediirfnis nach erziehungsrelevanten
Informationen ist sicherlich auch bei hérenden Eltern vorhanden. Es bereitet diesen jedoch
grundsétzlich keine Probleme, sich beziglich der kindlichen Entwicklung und einem
angemessenen Erziehungsverhalten anhand von Biichern und anderen Medien zu informieren.
Solche Informationsquellen entsprechen nicht den Bedlrfnissen gehtrloser Menschen, sie
snd aufgrund ihrer kommunikativen Barrieren und unzureichenden schriftsprachlichen
K ompetenzen nur eingeschrankt zugénglich und verstandlich. 2’

Das Bediurfnis nach erziehungsrelevanten Informationen ist anscheinend jedoch grof3,
betrachtet man die in der Literatur erwdhnten Erziehungsunsicherheiten und das
unangemessene Erziehungsverhalten gehérloser Eltern.?®® Nach ener Befragung von
Personen, die bereits in der Unterstiitzung von Familien mit gehérlosen Eltern und hérenden
Kindern tétig sind, erstreckt sich der Bedarf Uber Bereiche wie Erziehungsprobleme,
L autspracherwerb, Schulprobleme, Uberforderung, Kommunikationsprobleme u.v.m. .%*°
Eine Studie von Mallory et a. (1992) zeigt, dass horgeschédigte Eltern im Allgemeinen zwar
eine positive Sicht auf ihre Effektivitét as Eltern haben, jedoch frustriert sind, wenn sie
merken, dass sie von gewissen Informationen bezliglich der Kindererziehung ausgeschlossen
sind.?*° Insgesamt betrachtet gibt es bisher nur vereinzelt Hilfsangebote, die sich der
speziellen Bedirfnisse gehorloser Eltern mit hérenden Kindern annehmen und diese haben
meistens jene Eltern als Zielgruppe, deren Kinder sich noch im Sauglings- und Kleinkindalter
befinden.?*! Eine Unterstiitzungsmdglichkeit fir Eltern mit heranwachsenden Kinder gibt es
in Deutschland nicht, was Funk (2000) bedauert: ,, Bedauerlich ist die Tatsache, dass es bisher
nicht gelungen ist, Uber das Frihforderalter hinaus eine Angebotsstruktur aufzubauen, obwohl

gerade im Schulater und in der Pubertdt Entwicklungsaufgaben anstehen, die der
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professionellen Unterstiitzung bediirfen kénnen“ 242, Ein Bereich, in dem die gehdrlosen Eltern
Unterstitzung brauchen, ist der der schulischen Belange. Sind die Kinder noch jinger, sind
die Eltern eher in der Lage, ihnen zu helfen, aber mit zunehmendem Alter stellt dies sich als
schwieriger heraus.?*

Der Wunsch gehdrloser Eltern nach Unterstitzung und Information verlagert sich mit
zunehmendem Alter des Kindes auf andere Themenbereiche als die im Kleinkind- und
Grundschulalter. Nach Jones et al. (1989) sind es, vor allem in der Pubertétszeit, folgende
Themen, welche die Eltern interessieren und in denen sie sich Unterstiitzung winschen: ,,In
particular, parents of 12 through 18 years old wanted to know more discussing feelings and
opinions with adolescents, how to provide sex education at home, ways to assist with peer
problems such as dating, how to elicit better attitudes toward schoolwork, ways to support
wise decision-making and acceptance responsibility” 244,

Der Informationsbedarf, den gehotrlose Eltern haben, kann nicht als gehoérlosenspezifisch
gesehen werden. Er soll aber dazu dienen, offene Augen dafir zu bekommen, inwieweit
Moglichkeiten vorhanden sind, wo gehdrlose Eltern sich Uber erziehungsrelevante Fragen

informieren kénnen.

3.2.1.2 Der Einfluss der Erfahrungen aus der eigenen Schulzeit und die Rolle der hdrenden
Grof3eltern

Der Erwerb elterlicher Rollen kann fur gehorlose Eltern durch deren Erfahrungen aus der
Vergangenheit eingeschrankt sein, denn , Eltern sein lernt man nicht im Beruf, sondern erlebt
es in der Familie, in einem Generationenvertrag, in dem jede Generation ihre
gesamtgesel|schaftliche Veranderung erfahrt 24°,

Wie oben beschrieben, kénnen die Eltern bei der Erziehung aufgrund der kulturellen
Unterschiede nur begrenzt auf ein elterliches Vorbild zurtickgreifen. Dazu kommt, dass sie
ihre Schulzeit in den meisten Féllen im Internat verbringen mussten und Familie nur vom
Wochenende her kennen. Somit bilden sich oft nur klischeehafte Abbilder von familidren
Rollenverstandnissen, die firr die Ubernahme der dterlichen Rollen nicht ausreichen.?*® Dazu
schreibt Diller (1991): “Die mit der Behinderung der gehdrlosen Eltern oft verbundene
Bevormundung, soziale Entfremdung und die langjdhrigen Internatsaufenthalte wahrend der

Schulzeit konnen bewirken, dass sich familidre Rollenmuster als Lernvorbild und fir die
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Entwicklung notwendiger emotionaler Bindungen nur oberflachlich ausbilden kénnen24’.

Diller beschreibt Félle, in denen die Mutter wdhrend der Schulzeit im Internat war oder die
horende Grof3mutter ihre Tochter nicht erwachsen werden lief3. Bei der Erziehung des eigenen
horenden Kindes , hatten die betreffenden Eltern erhebliche Schwierigkeiten im Umgang mit
ihrem Kind. Ihr Verhalten zeigte Unsicherheit, Unterordnung und formale Zwénge. Sie
zeigten oft rigides Verhadten den Kindern gegenlber, legten pedantischen Wert auf
Punktlichkeit, Sauberkeit und achteten darauf, dass nach auf3en hin alles stimmt. Den Kindern
fehlte es jedoch an Warme, herzlicher Fiirsorge und Zartlichkeit 248,

Der Aufenthalt im Internat und anderen Sondereinrichtungen bedeutet moglicherweise, dass
dem gehorlosen Kind viele alltégliche Entscheidungen abgenommen werden und es folglich
spater Unsicherheiten bei der Entscheidungsfindung und beim eigenverantwortlichen Handeln
aufweist.

In den von Preston (1994) durchgefihrten Interviews erwahnen erwachsene hdrende Kinder,
deren gehorlose Eltern ein Internat besuchten, den Zusammenhang, den sie zwischen ihrer
Erziehung und der ihrer Eltern sehen: ,,Well, when you get raised in an ingtitution, you don’t
get to choose what you eat. You just eat everything on the plate. That's it. No arguments.
That's how my parents were raised, and that's how they raised me*24°.

Die Erziehungsunsicherheiten und Unzulanglichkeiten gehorloser Eltern mussen sich nicht
nur darin aul3ern, dass starre Regeln aufgestellt und durchgesetzt werden. Haufig geht mit
dieser Strenge ein verwohnender Erziehungsstil einher. Richtberg (1982) beobachtete bel
horenden Kindern gehorloser Eltern einen haufigen Wechsel zwischen Uberforderung und
verwdhnender Permissivitat.>>° Die Neigung zu einem verwéhnenden, sehr nachgiebigen und
vor alem inkonsequenten Erziehungsstil aul3erte sich im ,,Versprechen und Anbieten kleiner

“ 251 und war fir die Eltern

Geschenke, insbesondere von Geld fur den Kauf von Sifdigkeiten
oft der einzig erfolgreiche Weg, um erzieherische Anforderungen durchzusetzen.

Eine hdrende Tochter erzahlt, wie sie bereits als Kind vermisste, dass die gehdrlosen Eltern
ihm zu wenig Richtlinien gaben: “My mother went to a residential school when she was four
and | think that affected her. Well, | know it did....I remember she never gave me any
guidelines, | just had to make my choises. But when | made my choises, they were wrong.

,You're naughty.” ‘That’s not nice.’” ‘Be polite”’ ‘Be a good girl.” Give me some guidelines!
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But I'd get no direction.[...] But my mother never gave me any advice. Ever. My parents
were there for me when | needed them, but | always felt | raised myself” 22,

Kinder haben das Bedirfnis, dass Verantwortungs- und Behitungsfunktionen von den Eltern
tbernommen werden®3, und dies schlief¥t auch das Aufstellen von Grenzen und Geboten mit
ein. Klare Richtschnire und Bestimmungen sind Voraussetzung dafur, dass das Kind eine
eigene ldentitét entwickeln kann. Preston (1994) fuhrt dies ndher aus. , Establishing
boundaries is considered a crucial part of the developmental process of separation and
individuation that every child must go through in order to form his own distinct identity. A
lack of boundariesimplies alack of identity” 2.

Durch das Leben im Internat hatten die Eltern mangelnden Zugang zu den Normen der
horenden Welt und haben deswegen Schwierigkeiten der Kultur ihrer hdrenden Kinder
Verstdndnis entgegenzubringen. Dieser Mangel an Verstandnis wird besonders bedeutsam,
wenn die Kinder heranwachsen und sich allméhlich der Welt und dem Einflussgebiet ihrer
Eltern entziehen. In diesem Zusammenhang schreibt Evans (1975): ,,In residence, deaf teens
interact most often with other deaf students and are thus deprived off sufficient and
diversified interaction with hearing peers from whom they have little chance to learn the
approval or disapproval of ideas and behaviour patterns, the adoption of moral attitudes,

values and role behaviour common to heterogeneous groups of society” 2°°,

War die Erziehung des gehorlosen Kindes Zuhause von Unsicherheit gepragt, hat das
moglicherweise dazu gefuhrt, dass die Erziehung der Eltern Uberbehitend und
Uberkontrollierend war und sich ein Abhangigkeitsverhditnis zwischen Mutter und Kind
entwickelt hat. Folglich féllt es dem Kind spéter schwer, sich als Erwachsener unabhangig
von den Eltern zu machen.?*® Nach der Geburt eines hérenden Kindes kénnen dadurch sehr
schnell Konflikte hinsichtlich geeigneter Erziehungsmethoden oder Kommunikationsmittel

entstehen. 2>’

Die horenden GroRReltern konnen freilich eine besondere Hilfe bei der Bewdltigung der
vielfétigen Aufgaben sein, mit denen die Eltern konfrontiert werden. Sie kdnnen aber auch

zum Problem werden, wenn sie sich zu oft einmischen und ihnen mehr Erziehungskompetenz
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zugebilligt wird as den Eltern.?®® Durch eine solche Einstellung wird die Kompetenz der
Eltern schnell untergraben, so dass sie gar nicht in ihre Elternrolle hineinwachsen kénnen, da
andere Verwandte die elterlichen Funktionen Ubernehmen. Critchley (1967) beobachtete, dass
das Einmischen der Grof3eltern oder anderer horenden Verwandten dazu flhrt, dass
Familienprozesse gestort werden.?®® Insbesondere, wenn die GroReltern die Elternrolle
Ubernehmen und die Mutter es schwer hat, zu ihrer Rolle as Mutter zu finden, kann das
emotionale Erleben zwischen Eltern und Kind darunter |eiden. 2%°

Wenn hoérende Kinder ihre gehdrlosen Eltern nicht in ihrer elterlichen Funktion erleben
konnen, wirkt sich dies negativ auf die ElternKind-ldentifikation aus. Diese aber , ist eine
wichtige Voraussetzung fiir die Persdnlichkeitsentwicklung und den Elternkontakt“?®%. In
dieser Hinsicht wird eine Aussage Kohnstamms (1999) interessant, in der sie darauf hinweist,
dass Jugendliche, die bereits in ihrer Kindheit gelernt habe, ihren Eltern zu vertrauen, diese
Grundhaltung auch in ihre Jugendzeit mit hinein nehmen. 2%? Die erste Entwicklungsstufe aus
Eriksons (1966, 1974) Stufenmodell, ,,Vertrauen vs. Missvertrauen®, ist die Stufe, in der ein
gewisses Vertrauen zu den Eltern gelernt wird. Dies stelle sich dann ein, ,,wenn eine starke
und stabile Beziehung zu den Eltern besteht, die das Kind mit Nahrung, Warme, korperlicher
Néahe und Geborgenheit versorgen® 23, Ist die Beziehung zu den Eltern grundsétzlich positiv
und stabil, ist sie nicht nur die Basis fur die Identitatsbildung des Kindes, sondern durch sie
besteht auch eine unzerbrechliche Loyadlitdt, die sich durch Konflikte zwischen dem
Heranwachsenden und den Eltern nicht zerstdren lasst.?®* Greifen jedoch GroReltern in die
Erziehung ein, indem sie verstarkt Erziehungsaufgaben Gbernehmen und damit die elterliche
Autoritdt an sich reif3en, verursacht dieses Bindungsprobleme und Loyalitatskonflikte in der
Familie.’®> Die Gehorlosigkeit der Eltern erhdlt durch das Verhalten der GroReltern und
anderer horender Verwandten eine problematische Bedeutung fur das Kind, denn einerseits
tendiert es dazu seine Eltern zu schitzen, andererseits Ubernimmt es teilweise die
Abwertungen der horenden Umwelt.?® Dass die Kinder eine gewisse Abwertung den Eltern
gegenuber entwickeln, wird von vielen gehérlosen Eltern beftirchtet.

Gehorlose Eltern werden immer auf die Unterstiitzung von hérenden Familienmitgliedern

angewiesen sein; beispielsweise ist es haufig der Fall, dass gehdrlose Eltern ihren hérenden
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Kindern aufgrund ihrer mangelhaften Schulbildung zumindest nach den ersten Schuljahren
nicht in der Lage sind, ihren Kindern bel den Hausaufgaben zu helfen.?” Die Dynamik der
Familie ist alerdings dann gefahrdet, wenn die hdrenden Verwandten die Elternrolle ersetzen
oder tibernehmen, weil sie meinen, die Eltern seinen inkompetent. 268

Diese Gefahr herrscht auch im Kontakt mit professionellen Fachkréften und anderen hdrenden
Erwachsenen, welche oft dazu neigen, hérgeschédigte Eltern zu umgehen und sich mit den
horenden Kindern oder Grol3eltern direkt zu beschéftigen Auf diese Weise reifl3en sie die
elterliche Autoritdt an sich?® bzw. sie verstirken bei den Eltern das Gefiihl der
Unterlegenheit, indem sie beispielsweise nicht die Eltern ansprechen sondern deren Kind.
Solche Situationen kénnen auch fur das Kind eine negative Erfahrung darstellen, welches
darauf angewiesen ist, seine Eltern in deren elterlichen Rolle zu erleben. Ein Kind &uf3ert sich
dazu: ,Another problem is that hearing adults often talk to me instead of my parents, like
they’re [the parents, M.B.] not here, even when they’ re standing right there, just because | can

hear® 270

Die Tatsache, dass die horenden Grol¥etern sich einmischen, weil sie ihren gehérlosen
Kindern bestimmte Erziehungsfahigkeiten nicht zutrauen, hat das Selbstbild dieser
maoglicherweise negativ beeinflusst. Ein hérendes Kind gehdrloser Eltern, deren Grof3mutter
pflegte, sich einzumischen, beschreibt die Situation folgendermal3en: ,,My grandparents live
over there (next door) they're here a lot. They treat my parents like they're kids. They say,
like, , your mother can’t help it she doesn’t understand’“ %"

Dass die Eltern ihrer Rolle beraubt werden, kann auch damit zusammenhangen, dass
zwischen dem hdrenden Kind und seinen Grol3eltern aufgrund des identischen Hérstatus' eine
besondere Beziehung herrscht. Viele der von Preston (1994) Befragten beschreiben ihre
Beziehung zu den Grof¥eltern as etwas Unbehagliches und mit gemischten Gefihlen.
Einerseits kritisierten sie das Verhalten der Groleltern, andererseits Uibten diese eine gewisse
Anziehungskraft aus. ,,| used to love to just sit and listen to her [grandmother, M.B.]. It was
like | remembered that | could hear”2"2. Einige der Befragten schilderten, dass Biindnisse zu
den horenden Grof¥eltern eine Demutigung fur die Eltern bedeuteten und wie sie deren

Autoritét untergruben.

267 yigl. Gotthardt-Pfeiff (1990), S. 97
268 ygl. Diller (1988), S. 81

269 g1, Singleton/ Tittle (2000), S. 226
270 Bychino (1993), S. 43

271 Buchino. In: Kilroy (1995), S.17
272 preston (1995), S. 68
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3.2.1.3 Auswirkungen von Erfahrungen in der Begegnung mit hérenden Menschen

Die bereits angedeuteten haufig negativen Erfahrungen, welche Gehérlose in Interaktionen
mit hérenden Menschen machen, haben einen groféen Einfluss darauf, wie in der zukinftigen
Elternschaft mit dem hérenden Kind umgegangen wird, denn ,, Gehorlose wenden ihre basalen
Erfahrungen, die sie z.B. als Kinder im Umgang mit anderen Horenden gemacht haben, an,
d.h. es ist entscheidend, wie mit dem gehdrlosen Kind umgegangen wird“%"3. Wenn das aus
den negativen Erfahrungen héaufig resultierende geringe Selbstbewusstsein auch die
Interaktion mit dem horenden Kind bestimmt, wird zum einen das negative Selbstbild
moglicherwel se auch vom eigenen horenden Kind tbernommen und zum anderen kann es die
ElternKind-Beziehung erheblich beeintrachtigen. Diller (1991) stellt fest, dass die
Beziehungen zwischen horendem Kind und der gehdrlosen Mutter auch sprachabhéngig ist,
jedoch mehr von der Beziehungsfahigkeit abhangt, welche die gehérlosen Eltern in ihrer
Kindheit in Bezug zu ihrer hérenden Umgebung entwickeln konnten. 2"

In diesem Zusammenhang ist Rogers (1993) zu erwahnen, nach dem die Beziehungsfahigkeit
von der Empathiefahigkeit der Eltern abhangt, d.h. von der Fahigkeit, sich in ihr Gegentber
hineinzuversetzen. Gehorlose Menschen sind aber ,aufgrund ihrer in aler Regel nicht
umfassend entwickelten Lautsprache, ihrer geringen personalen Ausdrucksmoglichkeiten
sowie der Schwierigkeit, andere in ihrem personalen Ausdruck zu verstehen® 2’ nur begrenzt
dazu in der Lage. ,,Sie konnen die Rollenerwartungen Horender haufig nicht differenziert

genug wahrnehmen und entschliisseln“27®

und wissen daher nicht, wie sie eine Distanz dazu
gewinnen konnen. Gelingt aber eine Rollendistanz nur eingeschrankt, dann ist es umso
schwieriger, sich im Sinne der Empathie in die Rolle des anderen hineinzuversetzen.?’’ Ein
solches in der Begegnung mit hérenden Menschen erworbene Verhalten erschwert folglich

auch die Beziehungsbildung mit dem eigenen hdrenden Kind.

Obwohl die Anerkennung der Gehérlosen als einer sprachlichen Minderheit sich in den
letzten Jahrzehnten verbessert hat, sind negative Einstellungen Gehorlosen gegentiber immer
noch vorhanden. ,Die in der Regel hdrende Umgebung hat das Bild des infantilisierten
Behinderten vor Augen, dem nicht zugetraut wird, kompetent und selbstbewusst seine

Elternrolle erfillen zu konnen“ 2’8,

273 Diller (1991), S. 32

274 ygl. Diller (1991), S. 35

275 Ahrbeck (1992), S. 121

2% ehd., S. 121

277 ygl. Ahrbeck (1992), S. 122
278 Funk (2001c), S. 149
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Die hohen Erwartungen, welche Verwandte, Bekannte und Nachbarn in die Eltern des
horenden Kindes stecken, setzen die Eltern oftmals unter einen groféen Druck, welcher sich
hemmend und verunsichernd auf die Selbstverstéandlichkeit Eltern zu sein, auswirkt.
Entstehen dann Erziehungsprobleme, weil die Erziehung nach gesellschaftlichen Mal3stében
nicht gelingt, kénnen sich Schuldgefiihle und Versagensangste einstellen. 2"

Derartige negative Gefiihle und Einstellungen der Gehdrlosigkeit gegentiber spiegeln sich in
der Erziehung wider und werden an das Kind weitergegeben. So sieht Rienzi (1984) die
Schamgefiihle, welche ein horendes Kind &ufZert, nicht als direkte Reaktion auf die elterliche
Gehdrlosigkeit, sondern vielmehr als Antwort darauf, dass Gehorlosigkeit von der horenden
Gesdllschaft abgelehnt wird oder darauf, dass die Eltern diese Ablehnung internalisiert
haben.?®® Harris (1983) berichtet von gehérlosen Eltern horender Kinder, welche der
Gehorlosigkeit gegenliber eine mehr negative als positive Einschétzung hatten und glaubten,
dass nicht die Gebardensprache, sondern vielmehr die Lautsprache von der Gesellschaft
akzeptiert wird. Diese Eltern fihlten sich dementsprechend ihren Kindern gegentber
unterlegen. 28!

Das negative Selbstbild und das schwache Selbstbewusstsein, welches viele Gehdrlose von
sich entwickelt haben, mag schnell zum Gefihl mangelnder Kompetenz und zu
Unsicherheiten im Umgang mit den eigenen Kindern fiihren.?®2 Pollard und Rendon (1999)
schreiben, dass bei vielen gehdrlosen Menschen, die Kompetenzéngste aufweisen, , diese
Angst oft in direktem oder indirektem Zusammenhang mit einem tatsachlichen oder
eingebildeten Informationsmangel in Bezug auf Babys, kindliche Entwicklung,
Verhaltenskontrolle oder &hnliches?®® steht. Dabei stellten sie fest, dass ,viele dieser
gehorlosen Eltern in ihren eigenen Familien und Schulen vernachldssigt wurden, ene
mangelhafte Bildung erhielten und ganz algemein von Informationsfluss und
Kommunikation ausgeschlossen waren“ 234, Aus diesem Grunde rithrt die ohnméchtige
Einstellung der Eltern ,,weder von der Gehorlosigkeit als solcher her noch von den Problemen
der Informationszugangs, sondern ist ganz im Gegenteill das Ergebnis grundiegender
Selbstkritik, die auf ener faschen Sicht der Bedeutung des Horverlusts und seiner

Auswirkungen beruht* 28°,

279 ygl. ebd., S. 149

280 y/gl Kilroy., S. 18

281 ygl. Diller (1991), S. 33

282 ygl. Funk et al. (2001a), S. 5
283 po||ard/ Rendon (1999), S. 414
84 ehd., S. 414
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Es wird deutlich, dass das Verhalten der Eltern in der Erziehung ihrer hérenden Kinder nicht
hauptsachlich Ergebnis ihrer eigenen Gehdrlosigkeit ist, sondern vielmehr widerspiegelt, wie

sie als Kinder erzogen wurden. 28

3.2.1.4 Das Kind as Vermittler, Dolmetscher und Entscheidungstreffer

Gehorlose Eltern messen der Horfahigkeit des horenden Kindes grof3e Bedeutung zu, so dass
das Kind zum Vermittler zwischen der ,gehérlosen Welt* und der ,,hdrenden Welt* wird.
Dadurch, dass die Kinder meist bilingual aufwachsen und Fahigkeiten sowohl in der Laut- als
auch in der Gebadrdensprache aufweisen, werden die Eltern dazu veranlasst, ihr Kind als
Dolmetscher einzusetzen. Somit haben sie Zugang zu ihrer Umwelt, die eine andere Sprache
spricht as sie selber und die es ihnen oft verwehrt, am Informationsfluss teilzuhaben.?®’
Tatsachlich stellt fur viele Eltern das hérende Kind, welches ihnen geboren wird, die erste
wirkliche Méglichkeit dar, mit der htrenden Welt in Kontakt zu treten. 288

Indem die Eltern ihr Kind als Verbindung zur Auenwelt benutzen, kdnnen sie ihren
Kommunikationsunsicherheiten entgegenwirken, denn gehtrlose Eltern verstehen ihr
horendes Kind besser as jeden anderen hdrenden Menschen, und professionelle
Gebardensprachdolmetscher  sind von den Eltern meist nicht bezahlbar.?®® Die
Kommunikationsfahigkeit des Kindes birgt die Gefahr in sich, dass es sehr frih seine
Kindposition aufgeben muss, da es mit vielen Angelegenheiten der Erwachsenen konfrontiert
wird und Aufgaben der Eltern Gbernehmen muss.

Eine Studie von Gotthardt-Pfeiff (1990) ergab, dass 30 von 38 Elternpaaren von der
Moglichkeit der Dolmetscherhilfe Gebrauch machen. Von den Ehepaaren, welche die Hilfe
nicht in Anspruch nahmen, gaben nur 3% an, dass sie die Hilfe nicht n6tig hétten. Die Griinde
der restlichen Paare waren die, dass das Kind gehorlos oder noch zu klein ist.?*° Je nach
Bedarf der Eltern wird das Kind bei verschiedensten Angelegenheiten als Ubersetzer
herangezogen. Das konnen alltagliche Gesprache mit dem Nachbarn und mit anderen
Bekannten, aber auch solche beim Arzt oder bei Amtern sein. Nach der Untersuchung von
Gotthardt-Pfeiff ,beziehen sich die von den gehdrlosen Eltern am meisten beanspruchten

Hilfen durch die horenden Kinder auf Telefonate und das Dolmetschen bei Fremden® 292,

286 ygl. Kilroy (1995), S. 61

287 ygl. Funk (2001c), S. 151; Charlson (1989), S: 14
288 \/g1. Preston (1994), S. 97

289 \/gl. Stenner (1997), S. 12

29 ygl. Gotthardt-Pfeiff (1990), S. 101

9% ehd., S. 98
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78% der Eltern gaben an, dass ihr Kind in diesen Bereichen hilft. Andere Hilfen sind solche
wie ,Fernsehinhalte zu dolmetschen, ,Rechtschreibfehler verbessern, , Dolmetschen
zwischen den gehdrlosen Eltern und den hérenden Freunden des Kindes®, ,, Dolmetschen bel
Arzten*, , Dolmetschen bei Behérden® und , Dolmetschen bei Lehrern des Kindes* 292,

Bei diesen ,, Dolmetscherdiensten” werden dem Kind Kompetenzen zugebilligt, mit denen es
grofdtenteils noch nicht verantwortlich umgehen kann, denn das Dolmetschen beim Arzt oder
bei Behorden erfordert oft Fahigkeiten und Kenntnisse, die das Kind noch nicht besitzt.

Nach Funk (2000) gibt es durchaus auch Eltern, die um die kindlichen Belastungen wissen
und deswegen den Einsatz ihrer Kinder reduzieren. Es gibt aber auch jene, die sich nicht in
die Lage der Kinder versetzen und nicht bedenken, welche Auswirkungen die
Dolmetschertétigkeit nicht nur auf das Kind, sordern auch auf die eigene Elternrolle haben
kann. 293

Dazu kommt, dass aus der Dolmetscherrolle oft resultiert, dass das Kind derjenige in der
Familie ist, der Entscheidungen trifft. Die Funktion des Kindes beschrankt sich nicht nur auf
das Ubersetzen, vielmelr ist das Kind gefragt, Entscheidungen zu treffen und fir diese
Entscheidungen Verantwortung und Fuhrung zu Ubernehmen. Denn dadurch, dass die
hdrenden Kinder ihren Eltern schon friih in den verschiedensten Situationen helfen, fir sie
Ubersetzen und vermitteln sollen, werden sie mit den vielfdtigen Noten des Alltags
konfrontiert und erwerben Kenntnisse, die sonst nur Erwachsene besitzen. Sie erfassen
schnell, wie mit Problemen in der Erwachsenenwelt umgegangen wird und erledigen
dementsprechend  vidlféltigste Angelegenheiten. Dabel machen sie Erfahrungen
»gewissermalden stellvertretend fur ihre Eltern, und so kann sich ihre Rolle almahlich vom
sprachlichen Vermittler zum Berater und Bevollméchtigten wandeln® 2%, Je erfahrener die
Kinder dann sind, desto eher sind sie geneigt, die zu regelnden Angelegenheiten selbst in die
Hand zu nehmen.

Zudem ist fur Gehorlose die Fahigkeit zu sprechen gleichbedeutend mit der Fahigkeit zu
horen und so stehen die gehérlosen Eltern haufig im Glauben, dass hérende Menschen ihnen
aufgrund  der  Horfahigkeit  intellektuell  Uberlegen  sind.?*®*  Well  die
Kommunikationsbehinderung den Eltern nicht alein das sprachliche Handeln erschwert,
sondern es ihnen ebenso den Zugang zu notwendigem Sachwissen verschlie?®, werden die
horenden Kinder folglich von den Eltern als willkommene Helfer gesehen. Die Kinder

292 ygl. ebd., S. 99

293 ygl. Funk (2000), S. 270; Urech-Huser (1987), S. 64
294 Epbinghaus/ HeBmann (1989), S. 127

29 ygl. Charlson (1989), S. 18

29 ygl. ebd., S. 18; Ebbinghaus-HefRmann (1989), S. 127
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ihrerseits bekommen mehr und mehr mit, dass sie ihren Eltern in verschiedenen Bereichen
Uberlegen und kompetenter sind und dass ihre Eltern deswegen beim Treffen von
Entscheidungen Unterstiitzung brauchen. 2’

Dass die Kinder Entscheidungen treffen ist jedoch nicht immer von den Eltern beabsichtigt
und ihnen auch nicht immer bewusst, vielmehr ergibt es sich oft auch aus einer bestimmten
Situation heraus, z.B. wenn die Kinder am Telefon fir ihre Eltern sprechen und es dabei
haufig zu umstandlich ist, zwischen den Eltern und der Person am Telefon zu vermitteln. Das
Kind verzichtet dann darauf zu Ubersetzen und zieht es der Einfachheit halber vor,
eigenstandig eine Entscheidung zu treffen, indem es beispielsweise unter dem Druck, eine
Konversation schnell zu beenden, eine Frage selbst beantwortet.>®® Eine horende Tochter
beschreibt, wie ihr derlei Umsténde eine zentrale Rolle in der Familie verschafften: ,, | didn't
just interpret. | had to make decisions. | would be nine or ten. | would interpret like at the
bank or something and then it got too hard. I’d tell my father, I’ll explain later.” It was easier.
Y ou know, it's funny, many times now | can look back and say, | wasn't the interpreter, | was
the decision maker. I'd go to the bank and the man would explain. And | would nod or ask
questions, and all the while | was telling my father, “I'll explain it to you later” 2%,

Beim Dolmetschen hat das Kind die Interaktionssituation selbst in der Hand und es spiirt die
Macht, , die Puppen tanzen* zu lassen. Es hat as Informationsvermittler die Méglichkeit
Informationen zu filtern, denn das Kind ist in Besitz von Informationen, die seine Eltern noch
nicht haben.3%° Wenn es anstrengend oder gar nicht moglich ist, komplexe Inhalte, wie z.B.
vor dem Fernseher, zu vermitteln, kapitulieren die Kinder und sehen sich dazu gezwungen,
den Inhalt zu verkiirzen.3*! Das Dolmetschen birgt auch die Chance, Inhalte zu verfalschen,
um den Eltern die Wahrheit vorzuenthalten und damit unangenehmen Folgen zu entgehen,
beispielsweise bel schulischen Belangen. Ebenso sind die Kinder in der Lage, ihre Eltern vor
Informationen zu schiitzen, von denen sie annehmen, dass sie die Eltern verletzen konnten,
z.B. wenn jemand sich tiber ihre Gehérlosigkeit lustig macht. %2

Pollard und Rendon (1999) sehen die Notwendigkeit, dass Eltern sich dieser Situation, in der
Kinder sich oft befinden, bewusst sind: , Eine Wahl zu treffen, was man den Eltern erzahlt

und wie oft man ihnen erzadhlt, was man gehort hat, kann fir hérende Kinder ein schwieriger

297 yigl. Singleton/Tittle (2000), S. 228

298 ygl. Hoffmeister. In: Thurmann (1985), S. 125
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und héufiger Entscheidungsprozess sein. Gehdrlose Eltern missen sich dartiber im Klaren
sein, dass ihre hérenden Kinder taglich mit solchen Entscheidungen zu kémpfen haben® 33,

Oft sind es auch Schamgefiihle, welche das Kind dazu bewegt eine Situation, in der es
dolmetscht, so schnell wie moglich zu beenden. Weil es ihm peinlich ist, dass seine Eltern in
der Offentlichkeit ein Deutsch sprechen, welches sich an die Gebardensprache anlehnt und
vom Deutsch hérender Menschen abweicht, verkiirzt oder verfalscht es den Inhalt.>**  Some
hearing children may than begin to take on tasks because it is easier to handle things directly
rather than mediate conversation with their parents present (possibly motivated by issues of
shame)” 3%, Solche Schamgefiihle kénnen besonders in der Zeit der Pubertdt beim Kind

zunehmen. 308

Aufgrund der oben genannten Umsténde rutscht das Kind schnell in eine Rolle innerhalb der
Familie, die ihm nicht zusteht, und verhindert, dass die Eltern- und Kindrollen eingetalten
werden kénnen.%’ Vielen Eltern gelingt es nicht sich ihren Kindern gegeniiber als Eltern zu
zeigen, die leiten und fuhren und den Kindern einen sicheren Rahmen bieten kdnnen.
Singleton & Tittle beschreiben die Situation des Kindes so: ,,they become ‘parentified’
children, taking care of duties normally handled by a parent* 3%,

Die Umkehrung der dblichen Rollenteilung kann verschiedene Auswirkungen auf die
Beziehung zwischen Eltern und Kind haben. Das Kind selbst erlebt moglicherweise nicht die
naturliche ElternKind-ldentifikation, da es so oft den Vater oder die Mutter spielen muss und
sich mit dieser Rolle identifiziert, wie es die AuRerung einer hdrenden Tochter zeigt:
,Sometimes | feel like | was the parent and | helped raise them* 3.

Nach den Beobachtungen von Funk (1977) kdnnen sich neben dem Stolz der Eltern auf die
Fahigkeiten des Kindes auch negative Geftihle wie die der Kleinheit und der Abhangigkeit
entwickeln.®'° Durch die vertauschten Rollen finden sich die Eltern in der Situation wieder,
dass sie auf ihre Kinder angewiesen sind und von ihnen abhéngig werden. 3! Dies bekommt
das Kind mit und daraus konnen spezifische Erziehungsproblematiken entstehen. Dadurch,
dass keine klaren Rollenzuweisungen innerhalb der Familie herrschen, weil die hdérenden

Kinder familidre Verantwortlichkeiten dbernehmen, welche den gesellschaftlichen
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Vorstellungen der kindlichen Rolle widersprechen, werden Gebote und Richtlinien unter
Umstanden durcheinandergebracht. 32

Moglicherweise ist dies auch ein Grund, warum hdrende Kinder gehorloser Eltern oft as
verwohnt beschrieben werden. Ruckblickend beschreibt ein horendes Kind die Situation
folgendermaléen: ,Sie [die Eltern, Anm. M.H.] hatten wahrscheinlich immer auch so ein
bisschen das Gefihl: Irgendwie brauchen wir ihn ja doch. Und im Unterbewusstsein splrst du
als Kind, dass deine Eltern in bestimmten Situationen auf dich angewiesen sind. Und damit
spielt man natiirlich auch* 313,

Der bereits erwdhnte Hang der gehérlosen Eltern zu einem verwohnenden, nachgiebigen
Erziehungsstil l&sst sich mehreren Aussagen betroffener Kinder entnehmen.3* Der
nachgiebige Erziehungsstil wird in der Fachliteratur als einer beschreiben, in dem die Eltern
tolerant, warmherzig und dem Kind zugewandt sind, aber gleichzeitig wenig Lenkung und
Strukturierung ausiiben. 3™ Mit diesem Stil gelinge es den Eltern nicht, den Kindern dabei zu
helfen, etwas (iber die sozialen Rollen zu lernen, mit denen sie leben miissen. 31® Gleichzeitig
erleben horende Kinder htrgeschédigter Eltern jedoch héufig Strenge und Kontrolle durch
Auferlegung starrer Grenzen. Dahinter steckt zum einen wohl die Unsicherheit der Eltern
beim Grol3ziehen der Kinder, zum anderen das Bemuhen, ihre Autoritét durchzusetzen und
geltend zu machen. 3!’ Beispielsweise erwahnt eine Tochter gehérloser Eltern beim Erzahlen
positiver Erlebnisse aus ihrer Kindheit, dass die Erziehung durch Liebe und Zuneigung
charakterisiert war und sie ihre personlichen Grenzen spéter oft selbst setzen musste, wahrend
sie beim Aufzahlen negativer Erlebnisse die Auferlegung strenger Grenzen nennt: ,,Ich war
von starren Grenzen umgeben, die auszutesten nicht moéglich war. Standig wurden mir

Unfélle prognostiziert" 32,

Dass es den gehorlosen Eltern schwer fallt, angemessene Regeln aufzustellen, wird
verstandlich, wenn man bedenkt, wie ihnen der Zugang zu verschiedenen Lebensbereichen
und -erfahrungen versagt bleibt und die Kinder ihnen ,, iber den Kopf wachsen“. In der Studie
von Mallory et a. (1992) gaben gehdrlose Eltern hérender Kinder an, dass sie sich mehr
Information und Beratung u.a. dartber winschen, wie gerechte Regeln aufgestellt und

312 ygl. Preston (1994), S. 161

313 pshler (2000), S. 565
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315 ygl. Zimbardo (1999), S. 693

316 ygl. ebd., S. 489

317 vgl. Charlson (1989), S. 28

318 Matzner-Richter (2000). In: Funk (2001a), S. 9



eingehalten werden konnen.3'® Die meisten Eltern sind sich durchaus bewusst, dass ihre
Autoritét in Gefahr ist, fuhlen sich aber aufgrund der oben dargestellten Umsténde oft hilf-
und machtlos, dem entgegenzuwirken. Eine horende Tochter zitiert wie der Vater regierte, als
se ihm als Teenager in einer bestimmten Situation etwas befahl: ,Do you think just because
we're deaf that you're going to take control and run our lives? No way! Yes, you can hear,

yes, you help interpret, but remember: Y ou're our child, we're your parents!*32°

Wéhrend die Dolmetschertdtigkeit im Kindesalter nicht unbedingt und durchgangig as
negativ erlebt wird, stellt sie fur die hérenden Kinder im Teenagerater zunehmend eine
Belastung und negative Situation dar.*** Den Eltern miissen die Gefiihle ihrer Kinder bewusst
sein. Wie ale anderen Eltern missen sie verstehen lernen, dass die Gefiihle, Empfindungen
und das Verhdten ihrer Kinder Teil ihrer nattrlichen kindlichen Entwicklung sind und nicht
eine Ablehnung ihrer selbst oder der Gehorlosigkeit bedeutet. 322 |hnen muss klar werden, dass
die Kinder in einem Alter sind, in dem die Bereitschaft, den Eltern zu helfen, eine ziemlich
niedrige Prioritdt haben kann. Dies ist in alen Familien der Fal, aber in Familien mit
gehorlosen Eltern wird diese Situation schnell as Gehorloss horend-  Konflikt
wahrgenommen, vor alem, wenn das Kind nicht mehr bereit ist, fir die Eltern zu
Ubersetzen.3*® Die Eltern miissen sich bewusst machen, dass bestimmte Verhaltensweisen
nicht gegen sie personlich gerichtet sind, sondern ,meist schlicht und einfach ein Ausdruck

von selbstbezogenem Handeln
Gehdrlose Eltern werden von mehreren Seiten dazu aufgefordert, sich die Belastung des
Kindes bewusst zu machen, die es a1 tragen hat, wenn es zu oft oder in unangemessenem
Kontext Ubersetzen soll. Solch eine Inanspruchnahme kann die Beziehung zwischen Eltern
und Kind gefshrdenr®® und sollte daher durch den Einsatz professioneller Dolmetscher
reduziert werden.®?® Zusitzlich sind die Eltern dazu aufgefordert, die Vorteile neuer
Technologien zu nutzen, um bei der Kommunikation mit Horenden nicht auf ihre Kinder
angewiesen zu sein.®?’ Kreuter (1988) schreibt: ,Ich kann nur allen Krankenkassen und
Hauptflrsorgestellen fir jedes einzelne Faxgerdt und Gehorlosenschreibtelefon danken,

dessen Kosten sie tibernehmen. Nicht nur, weil sie damit den Gehdrlosen Unabhangigkeit und
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Eigensténdigkeit in ihrer Kommunikation ermdglichen, sondern auch, weil sie hdrenden

Kinder gehorloser Eltern mehr Spiel-Raum in ihrer Kindheit bereiten!* 328

Pollard und Rendon (1999) weisen darauf hin, dass sich das Dolmetschen, soweit es
angemessen gehandhabt wird, als eine sehr spezielle Art der Hilfe erweisen kann, bei der sich
ale Beteiligten gut fuhlen, denn ,,es kann Bindungen zwischen Eltern und Kind aufbauen und
ist eine sichtbare Lektion darin, seine Taente freiwillig zur gegensaitigen Hilfe
einzusetzen“ 3°. Wenn die elterlichen Rollen klar definiert sind und das Dolmetschen in
angemessenen Zusammenhangen benutzt wird, kann diese zusétzliche Verantwortung, die das
Kind wahrnimmt, zu Reife, Unabhéngigkeit und reichen Erfahrungen fihren, denn das Kind
begleitet seine Eltern aufgrund der speziellen Situation an Orte, die andere Kinder nie sehen
werden. Weiterhin konnen Kinder Fahigkeiten wie Anpassungsféhigkeit, Einfallsreichtum
und Wissbegierde entwickeln. Laut Lane et a. (1996) wahlen Kinder horgeschadigter Eltern
haufig Berufe, welche diese Stérken erfordern. 3%°

Um den Eltern bei der Ubernahme ihrer elterlichen Rolle zu helfen ist es erforderlich, deren
Selbstbewusstsein zu starken und ihnen die Ressourcen, Uber die sie verfligen, bewusst zu
machen. Eine von Kompetenz und Selbstvertrauen gepragte Einstellung ist sehr wichtig, um
die Elternrolle kompetent ausiiben zu kdnnen, daher muss, so Pollard & Rendon (1999) bei
der Therapie das ,, Kompetenzgefuhl der Eltern wieder aufgebaut werden, [...] indem man
ihnen zeigt, dass ihr eigenes Erziehungsgeschick zur Férderung einer gesunden Entwicklung
ihres Kindes im wesentlichen awsreicht 331,

Auch das heranwachsende Kind ist darauf angewiesen, seine Eltern in ihrer Rolle zu erleben,
und das ist nur dann wirklich moglich, wenn die Eltern Selbstvertauen haben, ihren
individuellen Mal3stdben folgen und eigene Entscheidungen treffen. Eine hérende Tochter
gehorloser Eltern erinnert sich: ,,Sie hatten keine eigene Meinung. Das [...] fand ich sehr
enttauschend" 3%,

Aullerdem ist das dterliche Selbstvertrauen wichtig, damit das Kind eigenes Selbstvertauen

entwickeln kann. 332
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Wenn die Eltern in ihren Fahigkeiten bestéarkt werden und sie folglich ihre elterliche Rolle
wahrnehmen konnen, kann auch eine positive Beziehung zwischen Eltern und Kind als
wichtige Grundlage aufgebaut werden: ,The more they empover deaf adults to be
independent, the better chance deaf parents have to develop positive relationships with their
children“*3*. Eine gute Beziehung ist die Basis, auf der Probleme bewaltigt werden kénnen,
und die Schwierigkeiten standhdlt, denn ,,wenn die Beziehung grundsétzlich in Ordnung ist,
besteht eine unzerbrechliche Loyalitét, die auch durch kleinere Konflikte und Streitereien

nicht untergraben wird* 3%,

3.2.2 Bindung und Trennung: das L oslassen des Kindes

Gehorlose Eltern sind stark auf den visuellen Kontakt angewiesen, da direkte elterliche
Kontrollfunktionen nur erfillt werden kdnnen, wenn sie ihr Kind sehen. Die Eltern wissen nur
dann, was ihr Kind tut, wenn es sich innerhalb ihres Gesichtsfeldes bewegt.®*® Eine
Betroffene erinnert sich mit ein bisschen Humor an diesen Umstand: ,,Every time | had to go
to the bathroom, | had to let everyone know. Otherwise my Mom or Dad’'d be yelling for me
and what was | supposed to do? Jump off the toilet and run down the stairs?’ %%’

Das Visudle as einzige Kontaktmoglichkeit lasst die Eltern manchma dazu neigen die
Kinder bel sich zu haten, auch wenn das Thema der Trennung, z.B. im sog. Trotzalter, auf
der Tagesordnung steht.®*® Dies filhrt zu einer oft beobachteten engen Bindung zwischen
Eltern und Kind.

Die Pubertét bedeutet in dieser Hinsicht selbstverstandlich eine besondere Herausforderung
fur die gehorlosen Eltern. Der Jugendliche legt mehr Wert auf Eigenstandigkeit und
Interessen, die mit denen seiner Eltern nichts mehr zu tun haben; er will nicht langer den
Begleiter der Eltern spielen. Seine Position innerhalb der Familie bleibt nicht die gleiche, da
er zunehmend nach Selbststandigkeit strebt und mehr Zeit mit Gleichaltrigen oder mit sich
selbst verbringt.**° Firr die Eltern kann es zu einer hoch belasteten Situation werden, wenn sie
mit einem Kind umzugehen versuchen, welches die Abgrenzung zu ihnen sucht, ,,und dies in

Formen, die nur schwer fir sie tolerierbar sind“3%°. Daraus ergeben sich héufig Kampfe

334 Buchino (1993), S. 44

335 K ohnstamm (1999), S. 160
336 ygl. Funk (2001c), S. 150
337 Preston (1994), S. 162

338 ygl. Funk (2001c), S. 150

339 ygl. Kap. Il 3. 1.2; Kohnstamm (1999), S. 51, Monks/ Peters In: Schumann-Hengstel er/Trautner (1996), S.
119

340 Fynk (2001b), S. 287
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zwischen den Parteien. Laut Funk (1997) sind die Themen ,, Grof3werden und , Trennung*
sehr zentral in der Arbeit mit gehdrlosen Eltern und deren hérenden Kindern. 34!

Die Eltern haben mdglicherweise Angst, die Kontrolle dber ihr Kind zu verlieren und
tendieren dazu, es sehr lange an sich zu binden**?, indem sie sich vielleicht tibermaRig
kontrollierend verhalten. Kaiser (2001) kritisert ein solches Verhalten im Umgang mit
Heranwachsenden: ,Eine der schlimmsten ,Untaten’ von Eltern ist ihr stdndiges
Kontrollbediirfnis* 3*3. Unter anderem kann es sich negativ auf die ElternKind-Beziehung
auswirken.

Ebenso kann es gehdrlosen Eltern sehr schwer fallen, wenn sie erleben, dass ihr Kind sich
zunehmend mit Gleichaltrigen beschéftigt und unterhdt. Wenn die Eltern gehorlos sind, kann
sich ein solcher Umstand als doppelte Herausforderung herausstellen, da sie von der
Interaktion und Kommunikation zwischen ihrem Kind und dessen Freunden zumeist
ausgeschlossen sind.

Ferner betrachten die Eltern die enge Bindung zu ihrem Kind dann als gefahrdet, wenn sie
mitbekommen, dass das horende Kind vermehrt danach strebt, seine eigenen Interessen zu
verfolgen. Die Erweiterung des Weltbildes des heranwachsenden Kindes néhrt sich aus
Quellen, welche den gehorlosen Eltern fremd und unzuganglich sind. ,, Lebensgefihl, Inhalte
und Werte sprachlicher und musikalischer Subkulturen sind den gehorlosen Eltern nicht

vermittelbar 3%,

Das Verhdten des Jugendlichen, welches von Waeltoffenheit und
Veranderungsbereitschaft gepragt ist, vermittelt den Eltern das Gefiihl, dass ihr Kind mit der
Welt der Gehorlosen nichts mehr zu tun haben will und sich von ihnen distarziert.

Dadurch, dass die Eltern ambivalente Einstellungen der hérenden Welt gegentiber haben,
empfinden sie gemischte Gefiihle, wenn ihr Kind Interesse an der hdrenden Welt zeigt.
Einerseits winschen sie sich, dass das Kind nicht die gleichen lautsprachlichen
Einschrankungen erlebt wie sie selbst und méchten, dass es Umgang mit der sprechenden und
horenden Welt hat und dadurch auch Zugang zu deren Normen und Werten bekommt.3*°
Andererseits haben die Eltern oft Angst um ihr Kind. Diese Angst bezieht sich zum einen auf
eine geingende Soziadlisation des heranwachsenden Kindes und grindet in der oben
erwahnten, von den gehorlosen Eltern empfundenen mangelnden Kontrollmoglichkeit. Daraus

ergibt sich die Befurrchtung, ihr Kind an die Welt der Horenden zu verlieren. 34
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Solche Angste werden manchmal sogar von den Kindern registriert: ,Meine Eltern hatten
Verlustangste, sie fiirchteten, dass ich die ,Front’ wechselte*3*’. Dieser Verlustangst der

« 348 \wird,

Eltern wohnt der Gedanke inne, dass das Kind ,,so wie die da drauf3en
Das Vorhandensein solcher Angste wird verstandlich, wenn man bedenkt, dass den Eltern die
Teilhabe an vielen Lebensbereichen der hdrenden Welt verwehrt ist und sie somit oftmals ein
unvollstdndiges und falsches Bild davon haben. Gehérlose Menschen erleben in der
Begegnung mit horenden Menschen haufig Diskriminierung, Herablassung und Verachtung.
Diese Erfahrungen lassen die hdrende Gesellschaft als feindselig und bedrohlich erscheinen
und macht es den gehdrlosen Eltern umso schwerer, ihr Kind loszulassen. 34

Die von Preston (1994) interviewten Personen berichten, dass sich bei ihren gehérlosen Eltern
zahlreiche Veralgemeinerungen und Klischees von hérenden Menschen gebildet haben und
vor dlem die Einstellung, dass man diesen nicht trauen kann. Einer vonden Interviewten
erzahlt: ,My father always distrusted hearing people. Still does. He would say to me, ‘Oh,
that guy’s going to raise the price because we're deaf, he thinks we're dumb - he's going to
take advantage of us " 3. Derartige \orurteile hérenden Menschen gegeniiber machen es den
Eltern selbstverstandlich schwierig, gelassen zu sein und sich bewusst zu machen, dass ihr
Kind ein eigenstandiger Mensch ist und sie es erst dann verlieren, wenn sie sich zu stark an
ihr Kind klammern. Vor allem ist eine solche Haltung wichtig, wenn das Kind Freundschaften
mit Horenden schlief?t und Beziehungen zum anderen Geschlecht aufbaut. Die Angst vor dem
Verlust des Kindes an die hdrende Welt kann sonst dazu fuhren, dass Freundschaften in die
Briuche gehen. Matzner -Richter (2000) machte die Erfahrung, dass der Egoismus, den ihre
Eltern ihrem Freund gegeniiber verspiirten, ihre ersten sexuellen Beziehungen zerstorten. >t
Geflihle der Eifersucht, wenn der Freund oder die Freundin fir das eigene Kind immer
wichtiger wird as die eigene Familie, sind auch bei hérenden Eltern nicht zu vermeiden und
durchaus normal.3%? Méglicherweise werden eifersiichtige Gefilhle von gehérlosen Eltern
aufgrund der oben dargestellten Umsténde viel ausgepragter und extremer gedul3ert.

Wenn das heranwachsende Kind immer selbststandiger wird und eigene Lebensentwirfe

entwickelt, haben die Eltern die Beflrchtung, dass sich die Kinder von ihnen entfremden und
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vidleicht abwertend auf sie herunterschauen.®>® Diese Angst wird verstarkt, wenn das Kind
sich seiner Eltern aufgrund deren Andersartigkeit schadmt und es deswegen vermeidet, dass
seine Freunde Bekanntschaft mit den Eltern machen. Eine Tochter gehorloser Eltern schildert
eine solche Situation: ,[Ich, Anm. M.H.] hoffte damals, dass meine Eltern dann nicht ins
Zimmer kommen wurden, denn ich wusste nicht, wie meine Freundinnen auf die fir sie
ungewohnte Stimmlage meiner Eltern reagieren wiirden® 34,

Die Eltern stehen aber sicherlich auch in der Gefahr, jegliches Verhaten ihrer
heranwachsenden Kinder zu Uberbewerten und maoglicherweise auf ihre Gehorlosigkeit zu
beziehen. Stattdessen ist es wichtig, dass sie sich bewusst werden, dass gewisse
Verhaltensweisen auch in Familien mit horenden Eltern auftauchen, da se
entwicklungsbedingt sind und dem Jugendlichen zur Abgrenzung dienen.3>°

Fur die meisten Teilnehmer der Studie von Preston (1994) kindigte die Adoleszenz eine
Verlagerung an, und zwar im Hinblick auf die ,,hdrende’ Welt. In dieser Zeit verringerte sich
die Teilnahme am Leben der Eltern und deren Freunden aus der Gehérlosengemeinschaft,
stattdessen gewannen Werte und Ideale der hérenden Kultur zunehmend an Bedeutung. 3%
Welche Reaktionen dies bei den Eltern hervorrufen kann, zeigt folgendes Zitat: ,When | was
13 or 14, | got to that age. | didn’t want to go to the Deaf club. | didn’t want to go to the social
gatherings any longer. | wanted to go out with my friends and do my thing. And my Dad
would say, [signs and voices. ‘You think deaf nothing! Hearing better than me?] No! But |
never could explain that and | get real angry and we'd have these fights. | felt guilty because

I’'m trying to leave this deaf world and go off and do my own thing” **’.

Die Probleme, die sich daraus entwickeln, missen von den Eltern richtig eingeordnet werden .
Sie mussen erkennen, dass es natiirlich ist, dass das Kind sich mit dem Alterwerden
zunehmend zu einer eigensténdigen Personlichkeit entwickelt. Dazu gehért auch, dass die
Rolle der Eltern zum Teil von Freunden und anderen Gleichaltrigen Ubernommen wird und
dies bedeuten kann, dass der Jugendliche gegen seine Eltern angehen muss, um ene
AuRenseiterrolle innerhalb der Peer-Gruppe zu vermeiden. 38

Wenn die Elteen den almahlich einsetzenden LoslOseprozess des Kindes as

entwicklungsbedingt sehen und akzeptieren, dass das Kind aufgrund seiner Horfahigkeit der
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horenden Welt angehort, dann wird es ihnen vermutlich leichter fallen ihr Kind aus der engen
Bindung zu entlassen und gestaltet den Losldseprozess des Kindes um einiges leichter. Eine
Familie, die flexibel mit Verdnderungen umgeht, macht es einem Jugendlichen leichter als
eine, die rigide oder chaotisch reagiert.>®° Es ist wichtig, dass ihnen bewusst wird, dass die
Gleichatrigen die Elternrolle nicht vdllig ersetzen und dass sie fur ihr Kind immer noch
wichtig bleiben, auch wenn es immer selbststandiger wird, denn laut Kohnstamm sind die
Eltern ,immer noch der wichtigste Orientierungspunkt“ . Sind die Eltern in der Lage, eine
derart gepragte Haltung an den Tag zu legen und die Aufgaben, die sie immer noch an ihrem
Kind zu erfillen haben, nicht versdumen, dann verringert sich die Gefahr, dass sie ihr Kind
verlieren, denn ,, Jugendliche, die sich ausschliefflich an ihren Altersgenossen orientieren, tun
dies aus Mangel an Alternativen: |hre Eltern kiimmern sich zu wenig um sie*3%%, Nur wenn sie
sich Uberméldig stark vom Jugendlichen zuriickziehen oder sich zu sehr an ihn klammern und
bei diesem dadurch das Gefuhl entsteht sich aus dieser engen Bindung befreien zu mussen,

nur dann werden sie ihr Kind vermutlich an die horende Welt verlieren. 362

Sind die Eltern auf die Dolmetschertétigkeit ihres horenden Kindes angewiesen, erwéchst
daraus eine Abhangigkeit, und diese hat einen grofRen Einfluss auf den Abldseprozess der
Eltern von ihren Kindern. Aufgrund ihrer Verantwortung, die sie in der Familie haben,
gestaltet es sich fir die Heranwachsenden oft schwierig, sich von den Eltern zu distanzieren
und zu 18sen. *®® Die Enttauschung der Eltern, dass die Kinder allmahlich eigene Wege gehen,
falt oft deswegen heftig aus, ,weil eine gewohnte und unentbehrliche Hilfsquelle zu
versiegen droht* 3%4,

Die gehorlosen Eltern neigen daher dazu, die Hilfe ihrer Kinder auch dann noch zu verlangen,
wenn diese erwachsen werden und beispielsweise durch Schule und Beruf ausgelastet sind.
Diese Selbstverstandlichkeit kann den Abloseprozess schwierig gestaten.®®® Die
Hilfeleistungen der Kinder und die diesbeziiglichen Erwartungshaltungen der Eltern dirften
eine der Ursachen fur die Tendenz gehdrloser Eltern sein, ihre Kinder so lange wie moglich
an sich zu binden. Duc (1975) schreibt: ,Gehdrlose Eltern missen viel Takt und Liebe
aufbringen, um schliefdlich frih und ohne Vorbehalt zuzustimmen, dass ihr Kind zur Welt der

Hoérenden gehort, und es dafir freizugeben. Sie missen ihre eigene Besorgnis Uberwinden,
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auch ihr Bangen zu sehen, wie ihr Kind ihnen entgleitet, und ihm erlauben, die Welt der
Horenden kennen zu lernen, darin Erfahrungen zu machen und fortschreitend viele
Verbindungen mit Kindern und Erwachsenen der hérenden Welt zu haben. [...] Diese
Beruihrungen, welche fur das Aufblihen und die Entfaltung der Verstandeskréfte ihres Kindes
unerlésslich sind, fordern; dessen natirliche Widersetzlichkeit hinnehmen, ohne sich, well
gehdrlos, as deren Ursache zu fihlen [...]- das sind die besonderen Verantwortlichkeiten,

welche gehorlose Eltern tragen miissen® 3°°.

Versuche der Eltern, die Kinder umso stérker an sich zu binden, kénnen noch entschiedenere
Fluchtversuche verursachen und dazu fihren, dass sich der Jugendliche mit Erreichen der
Volljshrigkeit endgiltig von der , gehdrlosen“ Welt abwendet.*®” Eine solche Ablésung von
der Welt der Eltern kann, fur beide Seiten, duf3erst schmerzhaft und konfliktreich sein und es
davert oft lange Zeit, bis wieder eine Annsherung moglich ist.*®® Matzner-Richter (2001)
schildert ihre negativen Erfahrungen, die sie bel diesem Abl6seprozess machte: ,Die
Abnabelung gestaltete sich komplizierter, meine Eltern klammerten sich an mich und hielten
mich fest. ,Wir brauchen dich!” sagten sie oft. Mir war ein Eigenleben nicht moglich, ich
empfand einen Missbrauch. Mit 18 Jahren schuf ich eine klare Trennungdinie und zog aus.
Ich habe mich dem Druck entzogen und entwickelte Hassgeftihle den Gehdrlosen gegentiber.
Die Berufsausbildung durchlief ich im Alleingang. Nach meiner freiwilligen
,Entziehungskur’ sind Warme und Verstehen geblieben. Heute bin ich stolz tUber Ausspriiche

wie ,Du bist fast wie eine Gehorlose’ “3%°,

Das Einschalten eines professionellen Dolmetschers, der die Funktion des Kindes Gbernimmt,
sorgt nicht unbedingt daflr, dass derartige Probleme der elterlichen Bindung ausgeschlossen
werden. Die Erzéhlungen eines inzwischen erwachsenen Sohnes, welcher fir seine
gehdrlosen Eltern Ubersetzte, zeigen, wie er bei seiner Verlobung dem gemieteten
Dolmetscher vorgezogen wurde: ,,My parents kept circling back to me. Like a magnet. They
didn't want the [hired, Anm. P.P.] interpreter. They wanted me. | guess | can understand it.
This was family business. Not stuff you wanted to share with an outsider. But, there | was,
right back in the middle of things’*°.

366 Duc, D. In: Mit den Augen horen (1975), S. 137

367 vgl. Sidransky (1990), S. 85, 219ff; Matzner-Richter (2000) In: Funk u.a (2001a), S. 9, Preston (1994), S.
176

368 \gl. Ebbinghaus/ Hessmann (1989), S. 131

369 Matzner-Richter (2000). In: Funk (2001a), S. 9

370 preston (1994), S. 75



62

Durch ein solches Verhalten gestalten die Eltern moglicherweise auch die Versuche ihres
heranwachsenden Kindes als schwierig, sich vom Elternhaus zu l6sen. ,The parents
dependency on the child [...] makes it difficult for children to separate from parents, both
physically and emotionally, at the appropriate developmental stage” 2.

Buchino (1993) schreibt, dass die Eltern heranwachsender Kinder oft die Hoffnung in sich
tragen, dass die Kinder ihre Rolle als Dolmetscher beibehalten werden und diesbezlglichen
Fahigkeiten weiter ausbauen.®’? Eine solche Erwartungshaltung steht den Aufgaben und
Bedirfnissen eines Jugendlichen géanzlich entgegen. Auch hier wird deutlich, wie wichtig es
ist, dass Eltern sich in die Entwicklungsphasen und deren typische Verhaltensweisen ihres

Kindes hineindenken.

Abschlief¥end lésst sich mit Singleton & Tittle (2000) sagen, dass gehdrlose Eltern in der
Literatur oft positiv beschrieben werden. Im Allgemeinen sind sie kompetent und firsorglich,
snd sich ihrer begrenzten Erfahrungen in ihrer Herkunftsfamilie bewusst und durchaus
bemiht, Zugang und Information zu einer kulturell und linguistisch geeigneten

373

Kindererziehung zu bekommen.>’>  Most Deaf parents are effective, loving, and determined

to bring up their hearing children in the best way that they know how (despite their probable
lack of access to childrearing information and social/ educational services) ”37.

Abgesehen von den Problemen, die sich um die Kommunikation (in der Familie und mit
AuRenstehenden) und um kulturelle Uberlegungen drehen, scheint es im Allgemeinen nicht
so, dass gehorlose Eltern ein grofderes Risiko fur dysfunktionale Familien bieten. Vielmehr
sind gehérlose Eltern gleichermal3en verletzlich wie horende Eltern, die mit anderen
Stressoren wie Armut, Alleinerziehung, Missbrauch von Alkohol etc. konfrontiert werden.
Einige Untersuchungen ergaben, dass horende Kinder gehorloser Eltern ziemlich zah,
belastbar und einfallsreich sein kénnen und in der Population der Kinder mit sozialen und
emotionalen Schwierigkeiten nicht tberreprésentiert sind.3”® Hoffmeister (1985) meint, dass
die Eltern dafir Anerkennung verdienen, dass, obwohl sie nicht auf ein echtes Elternvorbild
zuruckgreifen konnen, unter einer signifikanten Anzahl von Familien erfolgreiche Eltern

sind.®"®
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[I1 DIE SITUATION AUS DER SICHT DER HERANWACHSENDEN

HORENDEN KINDER

Es liegen bereits einige personliche Erfahrungsberichte von erwachsenen horenden Kindern
gehdrloser Eltern vor, in denen zum Ausdruck kommt, wie die Kinder ihre Situation
beurteilen und wie se rickblickend das Aufwachsen in ener hodrend-gehorlos-Familie
empfunden haben.®”’ Das vermutlich umfangreichste Bild von der speziellen Situation einer
solchen Familie liefert Preston (1994), der 150 erwachsene hdrende Kinder gehorloser Eltern
interviewte und zahlreiche Zitate in seinem Buch anfiihrt, die sehr aufschlussreich sind.
Allerdings wird in den Erfahrungsberichten oft nur in einem Satz oder einem kleinem
Abschnitt erwahnt, wie die Jugendzeit erlebt wurde. Oft werden allgemeine Aussagen
gemacht, ohne dass explizit auf ein bestimmtes Alter hingewiesen wird. Somit lasst sich
manchmal lediglich erschlief}en, dass sich ein bestimmtes Problem wahrscheinlich besonders
in der Pubertét gestellt hat.

Auler den personlichen  Erfahrungsberichten liegen nur  wenige empirische
Forschungsberichte Uber Familien mit hérenden Kindern und gehérlosen Eltern vor. Die

378 &in Thema,

meisten beschéftigen sich mit der Lautsprachentwicklung dieser Kinder
welches ich im Rahmen meiner Arbeit nicht as zentral erachte. Zur sozia-psychologischen
Situation horender Kinder gehorloser Eltern sind mir im deutschsprachigen Raum keine
Untersuchungen bekannt und auch in der englischsprachigen Literatur sind diesbeziigliche
Forschungsberichte sehr sparlich.®”® Ich stieR bei der Literaturrecherche auf lediglich eine

Untersuchung, deren Probanden sich durchweg im Alter der Adoleszenz befanden. 38°

Es ist nicht alein die geringe Anzahl an Literatur und Forschungsergebnissen, welche
Angaben Uber die Situation hdrender Kinder gehérloser Eltern als schwierig gestaltet.
Berticksichtigt werden muss auch, dass die Aussagen von den Kindern u.U. nur im Ansatz das
Ausmal3 der speziellen Situation, in der sie und ihre Eltern sich befinden, wiedergeben.

Verschiedene Autoren weisen darauf hin, dass hdrende Kinder gehorloser Eltern dazu neigen,

sich und ihre Eltern vor Stigmatisierung zu schiitzen, indem sie Aussagen machen, die nicht

377 vgl. Pohler (2000), Sidransky (1990), Diller (1991), Bull (1997), Matzner-Richter (2000) In: Funk u.a.
52001a), Preston (1994)

78 ygl. Leonhardt/Griiner (2000), (2001); Schiff-Myers (1993), Schiff (1979); Murphy/Slorach (1983)

379 ygl. Meadow-Orlans (1997), S. 28

380 ygl. Charlson, E. (1989): Social cognition and self-concept of hearing adolescents with deaf parents



die volle Wirklichkeit der familidren Situation widerspiegeln.*®! | [They, Anm. M.H.] protect
themselves from the stigma of deafness by denying that they experience any difficulties as a
result of their parents disability “*®2. Negative Gefilhle zuzulassen, welche sich auf die
Gehorlosigkeit der Eltern beziehen, mag in den Augen der Kinder wie ein Verrat an ihren
Eltern erscheinen, 383

Walter (1990) zitiert Bull, einen erwachsenen hdrenden Sohn gehorloser Eltern: ,, You can't
talk about it [experiences as a hearing child of deaf parents, Anm. L.K.] because you're
betraying your parents. We spend half our lives being good just to show that our parents were
fit 384,

Kilroy (1990) vermutet, dass in der Untersuchung von Marshall (1978) zum Selbstkonzept
junger Leute gehorloser Eltern eine derartige Loyalitét den Eltern gegentiber der Grund dafUr
war, dass sich keine signifikanten Unterschiede zur Kontrollgruppe zeigten. Sie unterstellt den
Personen der Zielgruppe, dass sie versucht haben, sich selbst und ihre Eltern in ein positives
Licht zu stellen, indem sie entsprechend positive Antworten gaben.3° Loyalitéatskonflikte
konnen entstehen, da sich die hdrenden Kinder den Normen der hérerden Gesellschaft und
den vorherrschenden Vorurteilen gegeniiber behinderten Menschen nicht vollig entziehen
konnen.

Auch bel den von Buchino (1993) untersuchten Kindern fand sich ein gemeinsames
Loyalitétsgefuhl den Eltern gegentber. , The children were very sensitive to the opinions of
others about their parents and about deaf people in general”3%®. Mit jemandem tber ein
Problem zu sprechen bedeutete sich unloyal Gehérlosen gegentiber zu verhalten, deswegen
sprachen die Kinder grundsétzlich auch mit niemandem uiber ihre Probleme. 38’

Dieses Ergebnis bestétigt gewissermal3en eine von Kilroy (1995) aufgestellte Vermutung. Sie
flhrt die Tatsache, dass es kaum Berichte Uber emotionale Probleme horender Kinder
gehorloser Eltern gibt, darauf zuriick, dass diese Kinder dazu tendieren, ihre emotionalen
Betroffenheiten fur sich zu behaten. Wo andere Kinder ihre Probleme mit den hérenden
Eltern besprechen, wollen diese Kinder vermeiden, ihren gehorlosen Eltern eine zusétzliche

Last aufzubiirden. 388

381 ygl. Bean (1967); Critchley (1967); Halbreich (1979), Walker (1986); Walter (1990); In: Kilroy (1995), S. 45
382 Kilroy (1995), S. 8

383 ygl. ebd., S. 8

384 Walter (1990), S. 4 In: Kilroy (1995), S. 46

385 ygl. Kilroy (1995), S. 45

386 Buchino (1993), S. 43; vgl auch Charlson (1989), S. 10

387 vgl. ebd., S. 43

388 ygl. Kilroy (1995), S. 197
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Einige Zitate der von Preston (1994) interviewten erwachsenen Kinder gehdrloser Eltern
lassen erkennen, dass fur diese Kinder retrospektiv deutlich wird, was sie an ihrer Erziehung
vermissten. Ein Beispiel ist Margaret: , They tried their best. And they did a lot for me, they
realy did. But, sometimes now | think, who was looking out for me, who was protecting

me7" 389

Diese auf jeden Fall zu berlicksichtigende Sichtweise darf nicht zu der Annahme fuhren, dass
es ausschliefdich negative Erfahrungen sind, welche hérende Kinder gehérloser Eltern
machen. Viele Erzahlungen von Betroffenen, die inzwischen erwachsen sind, offenbaren, dass
die Probleme, die es innerhalb der Familie gab, nicht auf die Gehorlosigkeit der Eltern
zurlickzufthren sind. Preston (1994) stellte anhand der vielen Interviews fest, dass sich die
Kindheitserfahrungen horender Kinder gehorloser Eltern nicht unbedingt in grof3em Ausmal}
von denen anderer Kinder unterscheiden.%° Ein Sohn gehorloser Eltern driickt es so aus: , My
parents love me because I’'m their son, not because I'm hearing or deaf. We fight because he's
my father, not because he's deaf” 3°*.

Haufig finden sich Aussagen, in denen von guten Eltern die Rede ist, welche die Interessen
der Kinder fordern und im Rahmen ihrer Mdéglichkeiten alles in die Wege leiten, um die
Entwicklung des Kindes zu unterstiitzen. Das Verhdtnis zu den Eltern wird auf3erdem oftmals
als warmherzig, grof3ziigig, innig und zugewandt beschrieben; dies sorgte bei den Kindern
dafiir, dass auftretende Probleme weniger Gewicht bekamen. 39

Es wird beim Lesen verschiedener Berichte und Beobachtungen deutlich, dass es sehr
unterschiedliche Erfahrungen und Ergebnisse in gehorlos-hdrend gemischten Familien gibt.
Bel enigen Kindern gehdrloser Eltern fihrt die spezielle Familienkonstellation zu
Bereicherungen, andere kommen schlecht damit zurecht und sehen die Erfahrungen in einem
sehr negativen Licht.3%® Die Vielfalt und auch Widerspriichlichkeit an Erfahrungen weist
darauf hin, dass keine allgemeinen Zuschreibungen formuliert werden dirfen, da sich die
Entwicklungswege der horenden Kinder individuell gestalten und nicht nur vom Horstatus der
Eltern gepragt sind.>%*

389 preston (1994), S. 55

390 yg1. Meadow-Orlans (1997), S. 29; vgl. auch Preston (1994), S. 53, 59

391 preston (1994), S. 59

392 ygl. Meadow-Orleans (1997), S. 29; Bull (1997), S. 174; Fischer In: Fengler (1990), S. 178; Madei C. In:
Fengler (1990), S. 176; Matzner-Richter (2000) In: Funk u.a. (2001a), S. 10; Kreuter (1998), S. 249

393 ygl. Pollard/ Rendon (1999), S. 412

394 vgl. Funk (2000), S. 270



Die Umstande, welche sowohl zu postiven als auch negativen Erfahrungen des
heranwachsenden hérenden Kindes fuhren kdnnen, mochte ich im folgenden Kapitel meiner
Arbeit ndher darstellen.

1.1 Zur Interaktion und Kommunikation mit den gehorlosen Eltern

1.1 Kommunikationsformen in einer Familie mit gehorlosen Eltern und

hoérenden Kindern

Wie bereits besprochen, sorgt die Horschadigung der Eltern fir Kommunikatiorsbarrieren in
der Interaktion mit Horenden und davon werden auch die eigenen horenden Kinder nicht
verschont.

Spétestens im Kleinkindalter stellt sich den Eltern zunehmend die Frage nach der geeigneten
Kommunikationsform in der Interaktion mit dem Kind. Auch wenn die Eltern Uber eine
gewisse Lautsprachkompetenz verfiigen, verstdndigen sie sich untereinander mit Gebéarden.
Die gemeinsame sprachliche Grundlage wird durch den Anspruch des horenden Kindes auf
Lautsprache gestort, dieses ist zumindest die unausgesprochene Forderung der hdrenden
Umgebung, beispielsweise der Grofeltern. Zusétzlich haben die Eltern den Wunsch, dass ihr
Kind sich sowohl in der hérenden als auch der gehdrlosen Welt uneingeschrankt versténdigen
kann.3%°

Welcher Kommunikationsmodus schliefdich verwendet wird, hangt unter anderem von der
individuellen Familiensituation ab und vor allem davon, welche Einstellung die gehdrlosen
Eltern beziglich der verschiedenen Kommunikationsmittel entwickelt haben. Oft haben
Eltern die negative Einstellung, welche der Gebardensprache von der Gesellschaft immer
noch entgegengebracht wird, internalisiert. 3%

Auch wurden die Eltern von ihren eigenen Eltern meist lautsprachlich und damit in der
Auffassung erzogen, dass Kindererziehung ausschlief3lich in der Lautsprache erfolgen muss.
Es igt in vidlen Féllen zu beobachten, dass miteinander gebardende gehdrlose Eltern sich rein
lautsprachlich mit ihren Kindern verstandigen.*®” Die Eltern sehen die Notwendigkeit mit
ihrem horenden Kind lautsprachlich zu kommunizieren, wenn das Kind sprechen lernen und

damit Anschluss an die hdrende Welt haben soll. Dieses Engagement der Eltern wird von

398 ygl. Funk (2000), S. 266

39 ygl. Hoffmeister (1985) in Singleton / Tille (2000), S. 226

397 vgl. Funk (1997), S. 382; (2001), S. 286; Largo-Renz (1992),, S. 25; Diller (1988), S. 81;
Ebbinghaus/Hessmann (1989),

S. 134
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einigen Autoren kritisch betrachtet. Funk (1997) beobachtet, dass die Lautsprachkompetenz
zumeist nicht ausreichend ist, um dem Kind en gutes Sprachvorbild zu sein. Aul3erdem
scheinen die Eltern sich dabei nicht wohl zu fihlen. Solche ,,emotionale Barriere” konnen der
Sprachentwicklung und der Beziehung zwischen Eltern und Kind sehr schaden, so die
Autorin, 3%

Ebbinghaus und Hessmann (1989) kritisieren, dass das eigene lautsprachliche Vermogen und
artikulatorische Geschick in der Kommunikation mit dem hdrenden Kind unberiicksichtigt
bleibt. Die Eltern benutzen auch dann die Lautsprache, wenn die entsprechenden Fahigkeiten
»S0 beschrankt sind, dass die Verstandigung mit dem Kind etwas Umstandliches bekommt
und eher erschwert wird*3%°. Infolgedessen besteht die Gefahr, dass die Verstandigung
zwischen Eltern und Kind stark beeintrachtigt wird und sich negativ auf deren Beziehung
auswirkt.

Nicht selten resultiert aus der lautsprachlichen Erziehung, dass die Kinder kaum
gebardensprachliche Kenntnisse erwerben und die Kommunikation zwischen gehoérlosen
Eltern und horendem Kind unsymmetrisch verlauft, indem die Mutter die Lautsprache
benutzt, um dem Kind etwas zu sagen, aber darauf angewiesen ist, dass das Kind sich
gebéardensprachlich mitteilt. Die Kinder bekommen zwar viel von der Gebardensprache mit,
wenn die Eltern sie untereinander benutzen, erlernen sie jedoch nicht ausreichend, um mit
ihren Eltern perfekt zu kommunizieren. Demzufolge kénnen sie verstehen, was die Eltern
sagen, jedoch nicht umgekehrt.*®® Eine Betroffene bedauert diesen Umstand: , Mir fehlen die
Kenntnisse, um mich mit ihnen auf einem hohen Gebardensprachniveau unterhalten zu
kénnen, weshalb ich schwierigere Themen eher mit Hérenden bespreche “°1. In der Studie
von Buchino (1993) gaben nur die Halfte der hdrenden Kinder gehérloser Eltern an, dass sie
mit ihren Eltern reden konnen, wenn sie ein Problem haben. Als besonders frustrierend
erleben diese Kinder digenigen Situationen, in denen sie versuchen, den Eltern bestimmte
Sachverhalte zu erkléren, welche horende Menschen wie selbstversténdlich verstehen wirden.
Nur die Hélfte von ihnen glaubt, mit ihren Eltern zu sprechen, wenn sie ein Problem haben,
wahrend die meisten der Kinder der Kontrollgruppe die Méglichkeit, mit den hérenden Eltern
zu sprechen, nutzen. 492

Auch viele von den von Preston (1994) Befragten gaben an, den Mangel eines effektiven
Kommunikationssystems mit den gehorlosen Eltern entweder beobachtet oder selbst erlebt zu

398 vgl. Funk (1997), S. 382

399 Epbinghaus/ HeRmann (1989), S. 134

400 g1, Singleton/ Tittle (2000), S. 225

401 Bull (1997), S. 174, vgl. auch Fischer, S. In: Fengler (1990), S. 179
402 ygl. Buchino (1993), S. 43
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haben. Einer davon drickt seinen Kummer verlorengegangener Mdaglichkeiten
folgendermalien aus: ,,| mean, | had to go and take a [sign language, Anm. P.P.] class when |
was 24 years old. 24 years old! Just so | can finally start having a conversation with my
parents. Damn ist! All the time wasted! Why? Why?* 403

Die gehdrlosen Eltern befinden sich oft im Dilemma bei der Wahl der richtigen
Kommunikationsform und meinen es grundsétzlich gut mit ihren Kindern, wenn sie ihnendie
Gebéardensprache vorenthalten. Die Kinder jedoch vermissen bewusst oder unbewusst den
tiefen Austausch und die dadurch verkimmernde emotionale Ndhe zu den Eltern. Ein
hdrender Sohn drickt das folgendermalien aus: ,, | know they thought they were doing it for
me. Not teaching me sign so | would fit in, so | could talk. But it created a wall between
us’ 404.

Es gibt durchaus auch gehorlose Eltern, die mit den horenden Kindern gebérden, mit der
Begrindung, dass dies ,fur die miuhelose Kommunikation zwischen Eltern und dem Kind
notwendig ist““%. Nach Funk (2000) ist es alerdings lediglich in den USA der Fall, dass
vorwiegend mittels Gebarden kommuniziert wird, die Tendenz hierzu ist jedoch auch in
Deutschland steigend.*?® Die Hélfte aller von Preston (1994) Befragten gaben an, dass die
Gebéardensprache ihre Erstsprache sai. Fir viele dieser Personen ist es auch die Sprache, in
der sie sich zu Hause fuihlen und in der Lage sind, ihren Gefiihlen und Gedanken am bestem
Ausdruck zu verleihen; ,, signing remained a better option of expression; through signing, they
revealed more of themselves" 7.

Funk (2000) betont die Bedeutsamkeit einer gemeinsamen Kommunikationsbasis, die
verhindert, dass die Eltern-Kind-Beziehung allzu sehr belastet wird. Dies ist in den meisten
Falen die Gebardensprache. Die Eltern sollten ,den Sprachmodus nutzen, der ihnen
angemessen ist, in dem sie sich wohl fiihlen“ %8, Auch Largo-Renz (1992) befuirwortet in
dieser Hinsicht die rein gebérdensprachliche Kommunikation, mit der Begrindung, dass dies
die Sprache ist, welche die Eltern am besten beherrschen und dass die Lautsprache durch den

Kontakt mit anderen Menschen gelernt wird.*%°

403 preston (1994), S. 97

404 preston (1994), S. 132

405 Funk (1997), S. 382

406 g1, Funk (2000), S. 268; vgl. auch Preston (1994), S. 130 und Mallory et al. (1992), S. 19

407 preston (1994), S. 136

408 Funk (2000), S. 272; vgl. auch Ebert (1996), S. 348

409 ygl. Largo-Renz (1992), S. 30; vgl. Auch Singletor/ Tittle (2000), S. 226; Preston (1994), S. 131
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Singleton & Tittle (2000) unterstreichen, wie wichtig es ist, dass die Eltern die
Kommunikationsform benutzen, welche sie am besten beherrschen: ,to ensure clear familly
communication, effective parenting, and to promote natural language acquisition for the
child“#1°. Dabei spiele es keine Rolle, ob es sich um eine gesprochene oder gebardete Sprache
handelt. Das wird auch durch die Studie von Charlson (1989) bestétigt, welche zeigte, dass
sprachliche Barrieren zwischen gehérlosen Eltern und dem horenden heranwachsenden Kind
unabhangig vom Kommunikationsmodus auftauchten, sondern vielmehr mit der Qualitéat der
Eltern-Kind-Kommunikation zusammenhingen. Die Qualitét wirde hauptséchlich von
kulturellen Unterschieden eingeschrankt*'!; auf diesen Sachverhalt werde ich in Kap. 111 1.3

ndher eingehen.

In vielen Féllen ist zu beobachten, dass die Eltern ,,ein Gemisch aus lautsprachbegleitenden
Gebarden (LBG) und der Deutschen Gebardensprache (DGS), haufig versetzt mit

familienspezifischen Gebérden* 4

verwenden. Dabel hangt es dann oft von der jeweiligen
Situation oder vom jewelligen Gesprachspartner ab, welcher Kommunikationsmodus zum
Einsatz kommt. ,,For example, the deaf parents may use ASL between themselves but use a
mixed mode of communication with their hearing children (e.g., sometimes using speech,
other times signing, or combination of the two)”*!3. Dies kann allerdings dazu fiihren, dass
Interaktionen und Gespréache in der Familie unsymmetrisch verlaufen, da das Kind seine
Eltern zwar versteht, die gehdrlosen Eltern aber aller Wahrscheinlichkeit nach ihr Kind nicht
verstehen, #4

Viele Eltern entscheiden sich letztlich fur den bilingualen Weg entsprechend ihrem Wunsch,
dass ihr Kind sowohl lautsprachlich as auch gebérdensprachlich mit seiner Umwelt
kommunizieren kann.**® Falls die Eltern tiber weniger lautsprachliche Fahigkeiten verfiigen,
achten sie darauf, dass das Kind Kontakt zu anderen horenden Familienmitgliedern oder
Freunden hat. Funk (1997, 2000) berichtet, dass immer mehr gehoérlose Eltern Angebote der
Frahforderung wahrnehmen, um der Sprachentwicklung ihrer Kinder gerecht werden zu
konnen.

Untersuchungen zeigen, dass die bilinguale Methode und das damit einhergehende , code-

switching“, -d.h. ein Wechsel von einer Sprache in ene andere, wenn der

410 gingleton/ Tittle (2000), S. 226

411 ygl. Charlson (1989), S. 56

412 Fynk (1997), S: 390; Funk (2001b), S. 286

413 gingleton/ Tittle (2000), S. 225; vgl. auch Diller (1988), S. 81, vgl. auch Madei in Fengler (1990), S. 176
414 vgl. ebd., S. 225

415 vgl. ebd., S. 226



Kommunikationspartner und mit ihm der Sprachcode wechselt- sich nicht unbedingt negativ
auf die Sprachentwicklung auswirkt.**® Es liegen bisher einige Untersuchungen vor, die sich
mit der Frage beschéftigen, inwieweit der Spracherwerb und die Sprachentwicklung durch die
elterliche Horschadigung beeintrachtigt werden kann. Alle Studien weisen jedoch keine

Représentanz auf und liefern unterschiedliche Ergebnisse. *!

1.2 Die Kommunikation zwischen dem heranwachsenden horenden Kind und seinen
gehorlosen Eltern

Aus den oben genannten Darstellungen lassen sich bereits vielféaltige Schwierigkeiten ersehen,
die in der Kommunikation mit dem hdrenden Kind auftauchen kénnen. In auffallend vielen
Aussagen in der Literatur hinsichtlich der Kommunikation wird erwédhnt, dass mit dem
Aufwachsen des Kindes auch vermehrt Probleme in bestimmten Bereichen der
K ommunikation auftauchen. 48

In der Studie von Gotthardt-Pfeiff (1991) stellten sich Meinungsverschiedenheiten as die
Hauptursache fir Probleme in der Kommunikation heraus. Diese Meinungsverschiedenheiten
dominieren bel den lteren Kindern und Eltern, und zwar ,,ab einer gewissen intellektuellen
Reife des Kindes, insbesondere verstarkt in der Pubertat“*!°. Mit den Ergebnissen ihrer
Befragung zeigt Gotthardt-Pfeiff, dass bel kleineren Kindern mehr Verstandigungsprobleme
auftreten, ,,einmal durch die fehlerhafte Sprache, und zum anderen bringen sie noch nicht
genug Verstandnis fiir eine den Bediirfnissen ihrer Eltern angepasste Kommunikation auf“4%°,
Zwischen Eltern und Kind hat sich  wahrscheinlich mit den Jahren ein
Kommunikationssystem entwickelt, welches Schwierigkeiten, die rein sprachlicher Natur
sind, nicht so schnell wie im friheren Kindesalter zulasst. Daflr treten in der Zeit, in der das
Kind heranwéchst, anders geartete Kommunikationsprobleme auf. ,Die weit Uberwiegenden
Schwierigkeiten &lterer gehdrloser Eltern sind die , Meinungsschwierigkeiten’, was damit zu
tun haben mag, dass deren Kinder dlter und der Pubertdt mit ihren Generationskonflikten
naher sind* 2,

Gotthardt-Pfeiff ~weist mit diesem Ergebnis darauf hin, dass sich die
Verstandigungsschwierigkeiten im Rahmen der allgemeinen Eltern-Kind-Problematik

416 vgl. Funk (1997), S. 379ff; Funk (2000), S. 269ff

417 vgl. Leonhardt/Griiner (1997a), (2001); Schiff-Myers (1993), Schiff (1979); Murphy/Slorach (1983); Schiff
& Ventry (1976)

418 ygl. Buchino (1993), S. 43; Gotthardt-Pfeiif (1990), 95

419 ygl. Gotthardt- Pfeiff (1990), S. 95

420 Gotthardt-Pfeiff (1991), S. 94

42l epd., S. 121



71

bewegen und nicht unbedingt als gehérlosenspezifisch bezeichnet werden kénnen.*?? Damit
unterstitzt sie die Aufforderung, die Pollard & Rendon (1999) an gehorlose Eltern mit
horenden Kindern richten, Probleme nicht auf der Plattform des Gehorlos-horend -
Unterschieds auszutragen. 423

Derartige Gedanken lassen sich auch in folgendem Abschnitt finden, in dem Madei (1990)
das kommunikative Verhaltnis zu ihrer Mutter beschreibt: ,, Die Kommunikation zu Hause lief
immer gut. [...] Trotzdem gab es viele Dinge, vor alem in der Pubertét, die ich mit ihr nicht
besprechen konnte, weil ich der Meinung war, sie begreift nicht und kann vieles nicht
nachvollziehen. Dies sind im besonderen seelische Zusammenhange, das Austragen von

Konflikten und InFrage-Stellen konventioneller Erziehungsvorstellungen* 424,

Es kann sich jedoch durchaus der Mangel an einem gemeinsamen, ausgefeiltem Sprachmodus
in der Zeit, in der die Kinder heranwachsen und der Austausch Uber tiefere Gedanken und
Gefiihle an Bedeutung gewinnt, al's zusétzliches Problem darstellen.

Kilroy (1995) legt dar, dass es sich negativ auf die Eltern-Kind-Beziehung auswirken kann,
wenn keine uneingeschrankte Kommunikation zwischen Eltern und Kind mdglich ist, da das
Kind dann mit Rickzug und Hilflosigkeit reagieren mag, und dies wiederum Gefihle der
Ablehnung auf Seiten des Kindes hervorrufen wird.*? In einer von Kilroy durchgefiihrten
Untersuchung beschreibt ein 15 Jahre alter Jugendlicher ein Bild, auf dem ein lesender Mann
und ein vor ihm stehendes Kind abgebildet sind, folgendermal3en: , The father'r reading the
newspaper. The son’s talking about drugs and peer pressure. The father says, ‘I don't got no
time, got to get dressed and go to work.” “Who's gonna teach me about drugs and girls? *Ask
mom.” ‘She's sleeping.” ‘Ask one of your friend’s dads “#?°. Kaiser (2001) macht die Eltern
in ihrem Buch regelméldig darauf aufmerksam, wie wichtig das Gespréch mit den
heranwachsenden Kindern ist, nicht zuletzt bei Aufklarungsfragen.*?” Auch wenn die Kinder
sich zunehmend mit Gleichaltrigen austauschen und ein Einmischen der Eltern nicht
angebracht ware, sollten sie gesprachsbereit bleiben, denn ,, offene Gespréche sind das Tor zu

einem erfiillten Sexualleben eines Jugendlichen“ 4?8, Mangel hafte

422 ygl. ebd., S. 121

423 \gl. Pollard/Rendon (1999), S. 414ff

424 Madei, C. In Fengler (1990), S: 176
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Kommunikationsmdglichkeiten mogen schnell dazu fuhren, dass Uber solche intime Fragen
und Themen nicht gesprochen wird.*?°

Es sind neben dem Bedurfnis nach personlichen Gespréchen auch ganz altégliche Dinge, die
horende Teenager in der Interaktion mit ihren gehdrlosen Eltern vermissen. Wenn
Jugendliche beispielsweise vermehrt bei Freunden und Gleichaltrigen sind und somit auf3er
Sichtweite der Eltern, so wird die Benachrichtigung Uber das Telefon zunehmend wichtig. Fur
gehorlose Menschen ist es jedoch nicht selbstverstandlich, ein Telefon zu haben. In der Studie
von Buchino (1993) wurde dies besonders von Teenagern as die Kommunikation
erschwerend gesehen. Wie wertvoll ein Telefon sein kann mag der folgende Textabschnitt
zeigen: “1 got up and announced that my most favorite gift of al was a Telefone. Everyonein
class just stared at me with a blank expression, as if to say, ,,s0 what?’ To them a telephone
was nothing, to me it was the greatest gift in the whole world![...] The telephone, a smple
communication device, symbolised the blatant contrast between the deaf world and the
hearing world” 4%°.

In diesem Zusammenhang ist jedoch darauf hinzuweisen, dass es die neue Technologie
gehorlosen Menschen inzwischen méglich macht, tber das Telefon zu kommunizieren und
ein Telefon infolgedessen auch in Familien mit gehdrlosen Eltern nichts Ungewdhnliches
mehr darstellt.*3*

Ein weiterer Punkt, den die Teenager als die Kommunikation belastend empfanden, war der,
dass sie ihren Eltern nicht von einem Raum zum anderen etwas zurufen kdnnen, sondern in

der Sichtweite der Eltern sein miissen. Dies gestalte den taglichen Austausch unbegquem. 32

Eine der Kernfunktionen einer Familie sind nach Olson et a. (1980) die Kommunikation.
,Die Familie kann as Netzwerk betrachtet werden, in dem man lernt, sich zu &aul3ern,
zuzuhéren und K ompromisse auszuhandeln® 433, Wenn aber fiir Heranwachsende Gleichaltrige
und Freunde immer wichtiger werden, bedeutet das nicht, dass sie den Kontakt mit den Eltern
abbrechen wollen. Sie haben auch in dieser Zeit das Bedirfnis, mit ihnen im Gespréch zu
bleiben. Eltern ziehen sich jedoch haufig zuriick, wenn sie merken, dass ihr Kind sich mehr

und mehr von ihnen [6st. Dies kann dann schnell zu Kommunikationsschwierigkeiten fihren,

429 ygl. Matzner-Richter (2000) In: Funk u.a. (2001a), S. 8

430 Hoffmeister In: Thurman (1985), S. 125

431 ygl. Singleton/ Tittle (2000), S. 229, Hoffmeister in Thurman (1985), S. 125
432 ygl. Buchino (1993), S. 43

433 K ohnstamm (1999), S. 210
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welche wiederum die Kluft zwischen Eltern und Kind vergréf3ern und die Eltern ,, glauben,
das sei das Ende von Erziehung® 43,

In einer Familie mit gehdrlosen Eltern besteht in diesem Zusammenhang eine erhéhte Gefahr,
dass Kommunikationsschwierigkeiten auftauchen, da dem horenden Kind in diesem Alter
immer mehr die Unterschiede und das Spannungsfeld zwischen seiner eigenen Welt und der
Welt seiner Eltern bewusst werden. Ebbinghaus und Hessmann (1989) verdeutlichen, wie die
Bildung eigener Interessen im Jugendalter dazu fuhrt, dass die gehdrlose Welt der Eltern as
eng und einférmig empfunden wird. Die in Kap. 1l 3.1.2 erwahnte Lust des Jugendlichen am
Experiment, ,die Forderung nach Offenheit und Verénderungsbereitschaft stofen sich
besonders hart an einem Lebensstil, der durch Festhalten am Bewéhrten und Gewohnten* 4
gepragt ist. Neue Erfahrungen und Einsichten, welche die Jugerdlichen machen, sind den
Eltern nicht vermittelbar und kénnen Unverstdndnis und Konflikte hervorrufen. Fehlt der
ernsthafte Versuch, den Standpunkt des anderen zu verstehen und zu achten, werden
Spannungen zwischen Eltern und Kind durch diesen mangelnden Austausch verstarkt. %

Sind zusdtzlich sprachliche Barrieren vorhanden, konnen Ausenandersetzungen
maoglicherweise zu groleren Missversténdnissen fuhren. Eine Betroffene erinnert sich an
solche Situationen: ,,Im Kommunikationsbereich zeigten sich Probleme, weil z.B. nach einem
Streit eine Aussprache nicht moéglich war, da die genauen Bezeichnungen fehlten und eine
Differenzierung nicht stattfand* **”.

Féllt es schon Kindern hdrender Eltern sehr schwer, ihre tiefen Gefihle und Empfindungen
sprachlich auszudriicken und zu sagen, was ihnen auf dem Herzen liegt, stehen Kinder
gehorloser Eltern vor zusétzlichen Schranken. **® Dadurch, dass Gehorlose das Klangbild einer
Stimme nicht wahrnehmen konnen, werden Sachverhalte oft falsch interpretiert, da der
Gehorlose keinen Unterschied zwischen Gesagtem und Gemeintem macht.**® “Symbole,
Parabeln, Hyperbeln, Embleme und ale die anderen Kunstgriffe, deren sich die Sprache
fortdauernd [...] bedient, stehen gesamthaft auRer der Zulanglichkeit des Gehorlosen® 44, Ein
horender Sohn gehorloser Eltern zeigt auf, wie Missverstandnisse oft aufgrund von
Kleinigkeiten entstanden, da die Eltern AuRerungen wortlich nahmen: ,[...] we'll fight about
little things. Cause it's hard, it's hard... for them to understand some things and the

communication problem. It's like I'll say, ‘that’s stupid’, and they will think I'm saying they

434 Rogge (1998), S. 150

435 Epbinghaus/ Hef3nann (1989), S. 130

436 ygl. Collins (1980), S. 76

437 Matzner-Richter (2000) In: Funk (2001a), S. 9
438 ygl. Vollhaber (1999), S. 562
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are stupid. Communication is pretty weak. [...] | can’'t talk with my parents like that because

they don’t understand” 4.

1.3 Unterschiedliche Erfahrungswelten von Eltern und Kind

Es sind jedoch nicht nur rein sprachliche Barrieren, welche einen guten Austausch zwischen
Eltern und Kind behindern kdnnen. Die Lebenswelt, in der Gehorlose leben, unterscheidet
sich von der Horender. Kreuter (1998) sieht das Zuhausesein in zwei Sprachen in direkter
Verbindung mit ,, zwei unterschiedlichen Verhaltenskulturen® 442,

Nach Collins (1980) wird die viel diskutierte Kluft zwischen den Generationen noch grofier,
,wenn schnelle gesellschaftliche und kulturelle Wandlung den Eltern und ihren Kindern
unterschiedliche Erfahrungen vermittelt, so dass sie wenig gemeinsam haben.“**® Bei der
Familienkonstellation horend- gehdrlos besteht die sog. ,, kulturelle Wandlung® darin, dass von
vornherein in unterschiedlichen Kulturen gelebt wird. Gewisse Lebensbereiche und
Erfahrungen, mit denen hérende Jugendliche konfrontiert werden, sind ,, Gehdrlosen fremd,
wenn nicht sogar objektiv unzuganglich“ ***. Jones & Dumas (1996) kommen anhand der
Sichtung verschiedener Studienergebnisse zu dem Schluss, dass
Kommunikationsschwierigkeiten eher  kulturelle  Unterschiede als problematische

Interaktionsmuster innerhalb der Familie widerspiegeln.**

In einer Studie von Charlson (1989) deuten hdrende Jugendliche darauf hin, dass
Kommunikationsschwierigkeiten sich nicht nur daraus ergaben, dass die Eltern nicht gut
horen und somit schlecht verstanden werden konnten, sondern auch daraus, dass mangelnde
gemeinsame Erfahrungen im Wege standen. Vor alem scheint es, dass die Eltern, die friher
im Internat beschult wurden, Schwierigkeiten damit haben mit der Welt ihrer hoérenden
Kinder umzugehen, denn die Erfahrungen, welche sie as Jugendliche im Internat gemacht
haben, sind ganz andere as die ihrer horenden heranwachsenden Kinder.**® Die Eltern
erlebten die Lehrer und Schiler des Internats als Familie, wahrend horende Kinder ein
anderes Familienleben erfahren. 4’

In den von Preston (1994) durchgefuhrten Interviews erwdhnen horende Kinder, deren

gehorlose Eltern ein Internat besuchten, den Zusammenhang, den sie zwischen ihrer und der

441 Charlson (1989), S. 57
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446 ygl. Charlson (1989), S. 56
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elterlichen Erziehung sehen: ,Well, when you get raised in an ingtitution, you don’t get to
choose what you eat. You just eat everything on the plate. That's it. No arguments. That's
how my parents were raised, and that's how they raised me “%*®. Der Mangel eines
ausgefellten Kommunikationssystems kann sich aul3erst negativ auf die Kindererziehung
auswirken: “If parents cannot communicate effectively with children, structure and discipline
will not be made clear. The child will not know what is expected of him or her and the parent
may become frustrated and use physical force as a way to impose some order to a chaotic
environment. Without communication, however, the child does not understand the meaning of
why they are being hit” 4°,

Kulturelle  Unterschiede  werden  somit  zum  zusitzlichen  Audloser  flr
Kommunikationsschwierigkeiten. Einer der Versuchstellnehmer in der Studie von Charlson
(1989) sah den Grund fur die zahlreichen Missverstandnisse darin, dass die Eltern, die nur
eingeschrankte Einblicke und Kenntnisse von der hérenden Welt hatten, den andersartigen
Erfahrungen der Kinder nicht gewachsen waren.**° Die bereits angesprochenen Einstellungen,
wel che Gehorlose gegentiber hérenden Menschen haben, kdnnen dem Kind das Leben schwer
machen, wenn es anfangt, eigene Wege zu gehen und Neues auszuprobieren. Unkenntnis von
der hérenden Welt und mangelndes Vertrauen in diese verhindern méglicherweise, dass die
Eltern Versténdnis fir neue Interessen des Kindes aufbringen kénnen: ,,Meine Eltern hatten
wenig Verstandnis fir moderne lIdeen und &uRRerten ein anhaltendes Misstrauen ihnen
gegeniiber #°1,

Unterschiedliche Welterfahrungen sorgen zudem fir einen unterschiedlichen Wortschatz,
denn ,die Vorstellungswelt von Gehorlosen ist [..] niemas die von Hoérenden und
umgekehrt“*2. Somit kénnen auch Kommunikationsschwierigkeiten entstehen, wenn die
Kinder der gehorlosen Eltern der Gebédrdensprache méchtig sind. In dem Film
» Bruckenmenschen* erklért ein Betroffener, dass der von den Eltern ibernommene, durch die
Vorstellungswelt  der  Gehorlosen  gepragte  Gebédrdensprachschatz  nicht  seinem
Lautsprachschatz entspricht. Well er aus diesem Grunde fur bestimmte Worter keine
Gebdarden kenne, sei das Verstandnis zwischen ihm und seinen Eltern eingeschrankt. Ein
anderer Betroffener spricht in diesem Zusammenhang, nur unter anderem Vorzeichen, von

,unterschiedlichen Geftihlswelten”, welche es ihm in bestimmten Situationen verwehren, sich
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mitzuteilen. Unter Horenden stehen ihm sprachliche Ausdrucksmdglichkeiten im Weg und
unter Gehorlosen die unterschiedlichen Gefiihlswelten.**

Grund fur Kommunikationsschwierigkeiten kdnnen auch die Interaktionserfahrungen und -
erlebnisse sein, welche die Eltern mit ihren eigenen Eltern in Kindheit und Jugend gemacht
haben. War das Leben in der Familie von Kommunikationsbarrieren geprégt, hatten die
gehorlosen Kinder keine Maoglichkeit, von ihren Eltern oder Verwandten elterliche
Fahigkeiten zu erlernen oder zu erfahren, was bel Kindern horender Eltern ja
selbstverstandlich und nebenbei geschieht. Eingeschrénkte, schwierige und frustrierende
Interaktionen konnen eine konventionelle Sozialisation und das Vermitteln von Werten,
Erwartungen und Kinderziehungsstrategien  verzerren  und  zerstoren.*®*  Diese
Kommunikationsschwierigkeiten, welche die Eltern as Kind erlebt haben, setzen sich im
Austausch mit den eigenen hérenden Kindern fort.

2. Das Kind in der Rolle des Vermittlers zwischen der , horenden” und der
»gehorlosen* Welt

Es wurde in Kapitel [l 3.2.1.4 schon beschrieben, wie hérende Kinder von den Eltern als
Dolmetscherhilfe eingesetzt werden und dass aus dieser Tatigkeit meistens resultiert, dass die
Kinder auch Entscheidungen und damit Verantwortung tbernehmen.

Dadurch, dass sie in zwei Kulturen und zwei Sprachen leben, stellen sie die sprachliche und
kulturelle Verbindung zwischen hdrender Welt und den Eltern dar. ,, They are a critical link
[interpreters and cultural mediators, Anm. S.&T.] to the alien hearing culture, a source of
information for making decisions, and a spokesperson for the familiy”*® Wenn davon
gesprochen wird, dass das Kind die Briicke zwischen zwei Welten darstellt, dann impliziert
das, dass es zwischen zwei ganz unterschiedlichen Kulturen vermitteln muss. Die
unterschiedlichen Erfahrungen, die hérende und horgeschédigte Menschen machen und die
bereits dargestellt wurden, fordern vom Kind nicht reines Ubersetzen, sondern es muss
erklarend vermitteln. “Sometimes you’' ve got to explain [...]. You can’t just assume that if you
say the words or do the signs that everybody understands. Deaf people and hearing people

arent’t operating from the same set of experiences “#°°.
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Die Verantwortung, die den Kindern beim Vermitteln aufgebirdet wird, und das Dolmetschen
in unangemessenen Situationen (solche wie beim Arzt oder beim Scheidungsanwalt)
verursacht bel diesen einen unerwiinschten Druck und wird als grof3e Last empfunden. Auch
sind die Uberforderten Kinder noch viel zu jung, um diese Situation angemessen zu meistern.
Sie missen oft Dinge erledigen, die normalerweise Aufgabe der Eltern sind und es kostet die
Kinder so viel Zeit, dass so gut wie keine freie Zeit zum Spielen Ubrigbleibt. Folglich fuhlen
sich viele ihrer Kindheit beraubt.*’

Es gibt durchaus Eltern, die ihre Kinder nicht regelmafiig zum Dolmetschen heranziehen, wie
es eine Tochter gehorloser Eltern schildert: ,,Meine Eltern verlangen von mir nicht, dass ich
jedes Gespréch, das sich auf der Sprache ereignet, dolmetsche, sondern Uberlassen die
Entscheidung mir, wann ich es fur wichtig halte oder Lust habe, ihnen den Inhat zu
berichten“ **8. Dass so eine Handhabung jedoch nicht zum Normalfall gehért, zeigen die
vielen Schilderungen Betroffener, in denen in anklagendem Ton von Uberforderung und dem
Verlust der Kindheit gesprochen wird.*>°

Sidransky (1990) schreibt dazu eindrucksvoll: ,, Wir gaben unsere Traume auf und kimmerten
uns um unsere taubstummen Mdtter und Véter. Sie waren unsere Kinder, und wir waren ihre
Eltern. Wir, die Kinder, waren unsichtbar.” #¢°

Ein Betroffener driickt aus, wie sehr er sich gewtinscht hat seine Multter in ihrer mitterlichen
Rolle zu erleben und als Kind in seiner Unzulanglichkeit verstanden zu werden: ,, When you
are a child [...] you can’t talk to them like an adult, tell them that what they are asking for is
too much or is frustrating. You don’'t have the sensibility or maybe the vocabulary to express
it. It's aways: You have to do it...When things go wrong sometimes, | had a little fantasy. |
wanted to crawl into my mothers lap and have her take care of me. But that never happened.
Never 6%,

Kinder Ubersetzen fir ihre Eltern nicht selten auch in Situationen, die sie gerne selbst
genielfen wollen, beispielsweise vor dem Fernseher, im Kino oder bel einem Konzert: “ People
wanted do sing Christmas Carols, and | didn’'t want to sign them. | wanted just to sing along
with them. But then the deaf would have said [signs. “What say?’ “What say?‘] | tried doing

it both [signing and singing] but it got too complicated, so after awhile | just signed them” 462,
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Aus der Studie von Buchino (1993) geht hervor, dass die dltesten Kinder hdrgeschéadigter
Eltern in nahezu alle Aspekte altéglichen Belange involviert sind, wéhrend Kinder der
Vergleichsgruppe stets ihre horenden Eltern fir eine bestimmte Situation verantwortlich
machen. Die Kinder gehorloser Eltern, welche sich oft alein um eine bestimmte
Angelegenheit kiimmern miissen, duRerten Gefiihle des Argers, der Peinlichkeit und der
Hilflosigkeit — vor allem, wenn es solche Situationen waren wie mit einem verargerten
Nachbarn zu telefonieren und zwischen ihm und den Eltern zu vermitteln. 463

Das Kind wird zum Sprachrohr der Eltern und zu der Person in der Familie, auf der ein grof3er
Tell an Verantwortung liegt. Die Abhangigkeit der Eltern von ihrem horenden Kind fuhrt oft
zum Rollentausch: , Instead of children depending on parents for explanations, elaboration
and information, hearing children at a very young age realize that it is their responsibility to
provide information to their parents. This role, according to Mathis (1976) conveys to the
child a feeling of servitude. The child’'s own needs for nurturance and support may be
subordinated to the parents needs for information”*®. Mathis schreibt, dass das Kind sich
unter solchen Umstéanden manchmal fragen muss, ob es von den Eltern geliebt oder gebraucht
o465

wir Wechselnde und gegenséizliche Gefuhle, die beim Vermitteln empfunden werden

kénnen, werden in einem Zitat von Kreuter (1991) ausgedriickt: , Es ist schon, wichtig zu sein
und gebraucht zu werden. Und es ist furchtbar, ge-braucht zu werden* #°.

Fur das Kind besteht die Gefahr, dass es frih seine Kindposition aufgeben muss. Oft werden
Fahigkeiten von ihm gefordert, tber die das Kind noch nicht verfiigt. Dies kann einen grof3en
Einfluss auf dessen sedlische und geistige Entwicklung haben.*®” Richtberg (1980) schreibt:
»Einige der horenden Kinder fielen durch Altklugheit und grof3en Lebensernst auf, was damit
zusammenhangen mag, dass sie zu Hause in ihrer haufigen Rolle als Dolmetscher zwischen
gehorlosen Eltern und horender Umwelt leistungsmaiiig und auch hinsichtlich der Ubernahme
von Verantwortung mehr als andere Kinder gefordert werden® 8. Eine solche Altklugheit ist
verstandlich, wenn man bedenkt, dass die Kinder oft in Rollen schltpfen missen, welche
normalerweise Eltern wahrnehmen, beispielweise wenn ,die Eltern im Begriff stehen, eine
offensichtliche Entscheidung zu treffen, vor der man sie wiederum nur durch eigenes
Eingreifen bewahren kann““®°. Denn ,wenn man genau wei}, dass die Eltern das sowieso

nicht verstehen, fragt man nicht erst. Man macht das eben selber, ehe man denen das
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verklickert hat! (...) Man ist ja immer der Meinung: ,Ach, das verstehst Du nicht.” Wie man

das so zu kleinen Kindern sagt’“ 47°.

Das Dolmetschen wird vom Kind nicht unbedingt und von vornherein als etwas Lastiges
gesehen. Probleme treten aber dann auf, wenn das Kind einige unangenehme Erfahrungen
damit macht.*’* Dies kann dann der Fall sein, wenn das Kind in unangemessenen Situationen
Ubersetzen muss, beispielsweise beim Richter oder beim Frauenarzt, und es emotiona stark
mit einbezogen wird. Gleichermal3en wird es Uberfordert, wenn es nicht Uber die nétigen
Kenntnisse verfiigt, um zwischen Eltern und z.B. der Versicherungsagentur zu vermitteln.*’?
Die Kinder in der Studie von Buchino (1993) sagten aus, dass sie in vertrauten Situationen,
wie beispielsweise bei einem freundschaftlichen Gesprach mit dem Nachbarn, eher bereit
waren zu Ubersetzen und solche Anldsse manchmal sogar genossen. Als Birde hingegen
empfanden sie das Ubersetzen von unbekannten Inhaten. Wie frustrierend die Kinder das
Dolmetschen erleben, hat nach der Studie auch etwas mit der Haufigkeit zu tun, in der sie

dazu herangezogen werden. 4"

Die Studie zeigt alerdings auch anschaulich, dass das heranwachsende Kind immer weniger
positive Erfahrungen mit der Dolmetscherrolle verbindet und dass spétestens mit dem Eintritt
der Adoleszenz Schwierigkeiten diesbezlglich auftreten. An der Untersuchung nahmen
Kinder zwischen 9 und 15 Jahren teil. Je jinger das Kind war, umso eher wurde das
Dolmetschen als Spal3 erlebt, und als etwas, bel dem es den Eltern helfen kann. Ein anderer
positiver Effekt war auch der, dass das dolmetschende Kind Aufmerksamkeit von anderen
bekam. Die dlteren Kinder hingegen zeigten die Tendenz, des Ubersetzens miide zu sein und
beschrieben es as en langwelendes Ereignis. Die Teenager empfanden die
Dolmetschertétigkeit als Missbrauch und Einschrankung ihrer freien Zeit.*™

Dies wird verstéandlich, wenn man bedenkt, dass Jugendliche vermehrt Zeit mit Gleichaltrigen
oder mit sich selbst verbringen und sich nicht mehr so oft im Einflussbereich der Eltern
befinden. Sie mussen, um eine eigenstandige Personlichkeit zu entwickeln, sich mehr und
mehr von den Eltern losdésen und dadurch kann es fir sie eine niedrige Prioritét haben den

Eltern zu helfen. Sind die Eltern jedoch auf das Kind angewiesen und nehmen nicht Riicksicht

% ehd., S. 128
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darauf, dass ihre Tochter oder ihr Sohn vor der Aufgabe steht sich von ihnen zu l6sen, dann
kénnen Probleme entstehen.*”® Eine horende Tochter beschreibt riickblickend, wie das
Heranwachsen zu einem Teenager Hassgefihle dem Dolmetschen und den damit
verbundenen Tétigkeiten gegentiber erzeugt hat: ,I'd go and interpret once in a while and
make a lot of damned phone calls. | just hated it. Never even had a phone until we were
fourteen. Knocking on the neighbors doors, using the school’s phone...l don’t know, | think
at thetime | really didn’t mind it. That attention was kind of nice. Oh, | get to the neighbours
and use the phone. | liked that attention, sort of, but then it's like, God, after getting to be a
teenager, this is getting old! | really hate this!” 4

Eine Aussage von Matzner-Richter (2000) zeigt, dass unangemessene Forderungen und
Erwartungen der Eltern dazu fuhren kdnnen, dass Heranwachsende sich ihrer Jugend beraubt
fuhlen: ,Ich fuhlte mich stdndig Uberfordert. Ich war das Sprachrohr, ich empfand mich
meiner Jugend beraubt. Mit zunehmendem Alter fand ich das, Ubersetzen’ 14stig, es beschnitt
mir meinen privaten Freiraum.“4’” Sind die Eltern von ihren hérenden Kindern abhangig,
kann dies den Jugendlichen unter einen hohen Druck setzen, wie es einige der jugendlichen
Versuchsteilnehmer der Studie von Mallory et al. (1992) berichteten.*’®

Diein Kapitel Il 3.2.1 beschriebene Abhéngigkeit der Eltern von ihrem Kind macht es dem
Heranwachsenden schwer, sich von ihnen zu lésen. Zum einen kdnnen Schuldgefiihle
entstehen, wenn sich das Kind dazu verpflichtet fuhlt, den Eltern zu helfen. Zum anderen
zeigen die Erinnerungen eines Betroffenen, wie sich die aus der Dolmetschertétigkeit
resultierende Probleme noch &uf3ern kénnen: ,, Day (1975) explained how parental dependence
caused him problems in adolescence. He found himself unable to accept that there were
problems he alone could not solve. It was difficult for him to acknowledge that he needed to

depend on others, as others had always depend on him” 47°.

Das Dolmetschen kann positive Auswirkungen auf die Entwicklung und Entfaltung des
Kindes haben, wenn es angemessen gehandhabt wird. Als Vermittler machen se
umfangreichere soziale Erfahrungen als Kinder, die nur in einer Kultur aufwachsen und

erleben dies als Bereicherung. *®° In der Literatur finden sich héufig Berichte dariiber, wie die
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Dolmetschertétigkeit bei den hoérenden Kindern ein hohes Mald an Selbstbewusstsein,
Selbststandigkeit und Reife bewirkte.*®! Eine Tochter gehorloser Eltern erklart: , Dadurch,
dass ich manchma as Kind fur mene Eltern in bestimmten Situationen eine
Dolmetscherrolle Gbernommen habe, habe ich friher as andere en grof¥eres
Verantwortungsgefiihl entwickelt und bin frither selbststandig geworden® 482,

In der Studie von Buchino (1993) erwahnten mehrere Kinder zwei positive Folgen des
Dolmetschens. Zum einen erlebten sie es positiv ihre Eltern besser zu kennen als es ihre
Freunde taten, denn das Dolmetschen vermittelt ihnen Zugang zu den Gedanken und
Gefuhlen ihrer Eltern. Die zweite positive Auswirkung wurde vorwiegend von Teenagern
angefuhrt, und zwar die Tatsache, dass sie, wenn sie mal dter sind, keine Probleme beim
Kommunizieren und Interagieren mit Arzten, Versicherungsagenturen u.a. haben werden.
Diese Téatigkeiten, die sie schon einige Jahre praktizieren, wirden fir sie selbstverstandlich
sein, wdhrend andere Kinder ihres Alters mit dieser Art von Interaktion noch nicht vertraut
seien.*® Auch Gotthardt-Pfeiff (1990) beobachtet neben den negativen Auswirkungen, dass
dolmetschende Kinder relativ frih selbstsicherer und selbststéandiger werden ds die meisten
Kinder hérender Eltern.*®* Aus diesem Grunde miissen die Eltern den Einsatz ihres Kind as
Dolmetscher nicht unter alen Umstéanden unterbinden, denn , If the child enjoys this, find

positive, nonstressful contexts to promote the development of their translation skills*°.

In der Tat kann das Dolmetschen den Kindern zu einer Reife und Lebenstiichtigkeit verhelfen,
die andere Kinder nicht oder erst in spateren Jahren erwerben missen. Wahrend der
Heranwachsende horender Eltern mit dem Eintritt in die Pubertét relativ plotzlich mit der
Aufgabe konfrontiert wird Selbststdndigkeit und Autonomie zu entwickeln, lésst sich
vermuten, dass das Kind gehorloser Eltern den Ubergang vom bemutterten Kind zum
verantwortungstragenden Jugendlichen in dieser Hinsicht weniger ausgepragt und
herausfordernd erlebt.

81 ygl. Kilroy (1995), S. 29; Buchino (1993), S. 43, Gottardt-Pfeiff (1990), S. 103; Funk (2001b), S. 286,
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3. DasLeben in zwei Welten

Hoérende Kinder gehorloser Eltern werden in zwei Welten sozialisiert: in der ,,hérenden Welt*
und in der , gehorlosen Welt*: ,,Wie der Gehorlose gezwungen ist, in zwei Welten zu leben,
leben auch die hérenden Kinder gehorloser Eltern in zwei Welten““®°. Wenn die gehérlosen
Eltern ein horendes Kind bekommen, modgen sie mit Stolz und Freude Uber diese

,nachtragliche Gleichwertigkeit *¢

reagieren, sie haben aber auch die Erwartung, dass das
Kind den Ansprtichen der gehdrlosen Gemeinschaft geniigt um auch hier anerkannt zu sein.

In der Familie und deren Beziehungen zu anderen Gehorlosen werden die horenden Kinder
mit der Welt der Gehdrlosen konfrontiert, wahrend sie aufgrund ihrer Horféhigkeit in
Kindergarten und Schule an der Welt der Horenden teilhaben. Somit wachsen sie in zwei
Kulturen und mit zwei Sprachen auf. Sie teilen Sprache und Kultur ihrer Eltern, werden aber
as horende Individuen unvermeidlich auch Mitglieder der hérenden Gesellschaft sein und
deren Sprache erlernen. 48

Das vertraut- sein mit zwei verschiedenen Welten impliziert jedoch fir viele dieser Kinder,
sich nirgends richtig zugehtrig sondern von anderen isoliert zu fuhlen. Von den Eltern
unterscheiden sie sich, da sie hdren und reden kdnnen, und von Horenden, well sie aufgrund
ihrer familidren Situation as gehorlos gelten. Innerhab der Gemeinschaft der
Horgeschadigten sind sie zwar as Kinder ihrer gehdrlosen Eltern anerkannte Mitglieder,
jedoch gleichzeitig auch AuRenseiter.® | ...the hearing children of deaf parents were caught
within aweb of difference[...] Thisincreased their sense of uniqueness as well as their sense
of isolation from others” 4%,

Bereitsin der Kindheit treten fir das horende Kind gehérloser Eltern kulturelle Konflikte auf,
wenn es zwischen den beiden Welten hinm und herpendeln muss. Ausgeprédgt und
hervorstechend werden diese Konflikte und Spannungen aber vor allem dann, wenn das Kind
zum Jugendlichen heranwéchst: ,As they grow older, informants embraced a growing
contradiction: they were hearing people within a deaf culture. Which values should they
embrace? To whom did they owe their allegiance?’ 4%

Es werden aber von horenden Kindern gehorloser Eltern durchaus auch positive Seiten vom

Leben in zwel Welten erwahnt. Matzner-Richter (2001) beispielsweise berichtet: , Ich wurde

86 Diller (1988), S. 78; Funk (1997), S. 387
87 Diller (1988), S. 78
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von hdrenden und von gehdrlosen Menschen bewundert. Ich konnte nach Lust und Laune
zwischen den Welten pendeln. Ich entwickelte eine gewisse Absahnetechnik® 4%2.

Das Leben im Spannungsfeld zwischen hérender und gehoérloser Welt kann jedoch mit
Schwierigkeiten bel der Identitétsbildung Gehorloser verbunden sein. Deswegen werde ich
mich den Identitdtskonflikten heranwachsender hodrender Kinder gehérloser Eltern im

nachsten Abschnitt besonders zuwenden.

3.1 Identitatskonflikte und Selbstkonzepte hérender Kinder gehorloser Eltern

Da die Entwicklung einer eigenen Identitdt zu der wichtigsten Aufgabe eines
heranwachsenden Kindes gehort**, widme ich folgendes Kapitel den spezifischen
Umstanden, welche die Identitdtssuche und -bildung horender Kinder gehdrloser Eltern
erschweren kénnen. Dabel werde ich vor allem Zitate hérender Kinder anfihren, da zum
einen darin die bezeichnenden Empfindungen der Kinder zum Ausdruck kommen und ich
zum anderen nur eine Studie fand, die sich mit diesem Themenbereich befasst. ***

Die Aussagen, welche in der Literatur zu der Identitétsfindung horender Kinder gehorloser
Eltern gemacht werden, beziehen sich nicht immer explizit auf den Lebensabschnitt der
Adoleszenz, Angaben zim genauen Alter werden meistens unterlassen. Weil sich aber in
diesem Alter die Frage nach der Identitét zuspitzt, erlaube ich mir Literaturaussagen zur
Identitétssuche und -findung dieser Personengruppe speziell im Rahmen der Adoleszenz zu
sehen und zu behandeln.

Dadie Kinder gehorloser Eltern sténdig im Spannungsfeld zwischen hérender und gehorloser
Welt leben, falt die Bildung einer eigenen Identitdt nicht immer leicht.*®® Preston (1994)
behauptet, dass Fragen der kulturellen Zugehorigkeit und die der Identitét fir hdrende Kinder
gehodrloser Eltern in der Hinsicht sehr wichtig und typisch sind, a's dass sie sich sowohl mit
Hoérenden als auch gehdrlosen Personen identifizieren mussen. Er schreibt: ,, These children
often grow up at the very last dealing withtwo paradigms, one relative to being Hearing, and
the other in terms of Deaf culture” %,

In einer Filmdokumentation von Stral3er (1998) werden Menschen, die sowohl in der Welt der

Gehorlosen as auch in der der Horenden zu Hause sind, als “Briickenmenschen”

492 M atzner-Richter (2000). In: Funk u.a. (2001a), S. 9
493 ygl. Kap. I 3.1.2.4
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49 |eigh et al.(1998), S. 330



bezeichnet.*®” Diese Metapher beschreibt hildlich, dass eine Briicke etwas zusammenbringt,
was auseinanderliegt und eigentlich unerreichbar ist.**® Als Sohn gehorloser Eltern sieht sich
Pohler (2000) auch als ein solcher ,,Briickenmensch®, der sich die Frage stellt, auf welcher
Seite der Bricke er steht. Er macht damit sichtbar, wie hérende Kinder gehorloser Eltern sich
fuhlen: ,Dass sie sicherlich Situationen haben, wo sie auf einer Seite der Bricke stehen und
Situationen auf der anderen Seite- und dann gibt es Momente, wo man am liebsten in der
Mitte stehen und von beiden Seiten nicht gestort und gesrgert werden mochte® 4%°.

Das Bild der Briicke kann auch die Rolle des dolmetschenden Kindes gut verdeutlichen. Viele
der von Preston (1994) Befragten nannten bei der Beschreibung ihrer Selbst Begriffe, die auf
ihre Tétigkeit as Vermittler und Dolmetscher hinwiesen, z.B. , the link*, ,the medium®, ,the

bridge*, , the go-between* 5%,

Die dauernde Auseinandersetzung mit den beiden Lebenswelten und die Konfrontation mit
unterschiedlichen Meinungen und Erwartungen konnen die ldentitétsfindung der Kinder
bedeutend erschweren. Der standige Balanceakt zwischen beiden Welten, in dem sich die
horenden Kinder befinden, wird von Rutherford (1994) in folgender Metapher ausgedriickt:
»1ch habe die Vorstellung von einem Menschen auf dem fliegenden Trapez, wenn ich mit
hdrenden Kindern von gehdrlosen Erwachsenen rede. Er schwingt hin und her zwischen zwei
Plattformen, aber landet nie. Die Menge unten beobachtet das Individuum. Das Individuum
erféhrt das Hin und Her mitten in der Luft und ist nur stabil, wenn es auf der Plattform
landet“*°. Das Landen auf einer der beiden Plattformen verbildlicht fir Rutherford das
»Finden® der eigenen ldentitdt. Kinder gehdrloser Eltern bemihen sich um den Aufbau ihrer
Identitét, indem sie von der Plattform der Horenden zur Plattform der Gehdrlosen schwingen.

Funk u.a. (2001) weist aber darauf hin, dass es oft nur so scheint, als ob eine der beiden
Pattformen gewahlt wurden, denn in Wirklichkeit fihlen sich horende Kinder gehorloser
Eltern nirgendwo wirklich heimisch, obgleich sie auf beiden der zwel Seiten etwas Sicherheit
bekommen. Eine Erlauterung dieser Sachlage geben Leigh et a.: ,,On the one hand, while the
codas [children of deaf adults, Anm. M.H.] display internal knowledge of deaf culture, this
culture nonetheless finds subtle ways to give them a status that in essence reflects marginality
and denies them full identification with deaf culture because of their hearingness. On the other

hand, [...] those hearing children of deaf parents who grew up surrounded by deaf culture see
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that culture as their ‘home’” %, Die Kinder gehorloser Eltern nehmen zwar am Leben der
Gehorlosengemeinschaft teil, aber: ,Their membership is just (...) a courtesy, which
recognizes the fundamental fact that no matter how empathetic they are, no matter that there
is deafness in their families, they are not deaf and can never ‘really’ know what it means to be
deaf” °%,

Demnach sind hérende Kinder gehorloser Eltern von Anfang an Teil der Gehdrlosenkultur
und werden auch als gehérlos gesehen. Mit der Zeit und zunehmendem Alter erkennen sie
jedoch, dass sie aufgrund ihrer Horfahigkeit nicht as vollwertige Mitglieder der
Gehorlosengemeinschaft gesehen werden. Mit dem Abldseprozess von den Htern, den der
Jugendliche bewdltigen muss, geht auch die Lésung und Distanzierung von der
Gehorlosengemeinschaft einher. Dadurch stellt sich ihnen die Frage: , How could they be
Deaf when no longer living within a Deaf family or a Deaf community? °** Sidransky (1990)

schreibt: , Ich war zu alt, um die Taubstummen as meine Familie anzusehen” °%.

Spétestens zu diesem Zeitpunkt wird, wie flr alle anderen Heranwachsenden, der Kontakt zu
Gleichaltrigen und zu Peer-Gruppen besonders wichtig und bedeutsam. Die Gemeinschaft der
Gleichaltrigen wird in der Zeit, wo Kinder zu Jugendlichen heranwachsen, zum Ort, in dem
mit unterschiedlichen sozialen Rollen und Verhaltensweisen experimentiert wird. Eine solche
Gruppe Gleichaltriger unterstitzt und erméglicht die Gestaltung einer neuen Rollenidentitét,

die vorher von der Zugehérigkeit zur Familie definiert wurde. >

Fur horende Kinder gehorloser Eltern kann jedoch der Kontakt und die Beziehung zu
gleichaltrigen Freunden mit Schwierigkeiten verbunden sein. Kilroy (1995) weist darauf hin,
dass horende Kinder gehorloser Eltern haufig Erfahrungen der Ablehnung machen und zwar
sowohl von der ,gehdrlosen Welt* ihrer Eltern als auch in der Begegnung mit hérenden
Peers.®®” Die Kinder sind immer wieder den Belustigungen und Hanseleien anderer Kinder
ausgesetzt, was dazu fuhren kann, dass sie sich ebenso wie ihre Eltern as andersartig
einstufen.®® Fast ale von Preston (1994) interviewten Personen gaben an, sich beziiglich
horender Gleichaltriger fremd und andersartig gefthlt zu haben: ,Informants repeatedly
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described themselves as, special’, ,,burdened”, , more responsible than“, , different from* their
peers'°%°. Die verschiedenen Aufgaben und Verantwortlichkeiten, welche die Kinder in der
Familie wahrnehmen und die ihren Alltag von dem anderer Kinder unterscheiden, mag eine
gewisse Trennungslinie zu anderen hérenden Kindern und Jugendlichen schaffen. °

Aber auch zu gehorlosen Kindern scheinen diese horenden Kinder gehdrloser Eltern nach
Preston (1994) nicht mehr Beziehungen zu haben. Nahezu 80% der von ihm Befragten
schilderten, dass sie in der Zeit, in der sie heranwuchsen, wenig Kontakt zu gehdrlosen Peers
hatten. Ein Grund dafir ist, dass gehtrlose Kinder meistens Internate besuchen. Einen
weiteren Grund gibt Preston (1994) an: ,, because they were kept by their hearing parents who
perceived the deaf community as socialy deviant” °**. Ebbinghaus & He3mann (1989) weisen
darauf hin, dass die hdorenden Kinder mit der Generation der Eltern aufwachsen und sich
deren Lebenswelt teilen, ihre Welt aber nicht die anderer gehorloser Kinder und Jugendlicher
sei. Daraus folgern sie:,, Enge Freundschaften zu gleichaltrigen Gehorlosen, die den Beginn
der Pubertét tiberdauern, gibt es so gut wie nicht* %12,

Die genannten Umstdnde mdgen die Erfahrung des hdrenden Kindes ,anders’ zu sein

verstarken und seine Zugehdrigkeit zu einer Gruppe vermissen lassen.

Sicherlich ist es auch haufig die Abhéngigkeit der Eltern von ihrem Kind, die es am
ausreichenden und notwendigen Kontakt zu Gleichaltrigen hindert: ,,Ich war das Sprachrohr,
ich empfand mich meiner Jugend beraubt. Mit zunehmendem Alter fand ich das , Ubersetzen’
lastig, es beschnitt mir meinen privaten Freiraum* >, Eine solche Abhéngigkeit kann die
Freiheit des heranwachsenden Kindes sich mit Freunden zu treffen, erheblich einschranken
und Konflikte in der Familie verursachen, wie es Madei (1990), deren Eltern einen kleinen
Betrieb hatten, erlebt hat: ,, Alsich @ter wurde und a's Jugendliche mit vielen Kontakten auch
mal nachmittags oder abends wegging, wurde mir die Schuld an mancher miesen
Auftragslage zugeschrieben, daich ,standig weg’ war und das Telefon ins Leere klingelte* °.
Ein anderer Grund, weshalb hdrende Kinder gehorloser Eltern nicht immer befriedigende
Beziehungen zu Gleichaltrigen haben, kann in manchen Falen der sein, dass die Eltern kaum
Kontakte zu Horenden pflegen. Freundschaften des Kindes zu horenden Freunden sind

deswegen vidlleicht nicht geduldet. Im Fall von Matzner-Richter (2000) lag das an der
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Verheimlichung der Gehorlosigkeit aus Angst der Eltern vor Verspottung: ,Hausbesuche
waren unerwinscht, weil sie Angst vor Verspottung hatten. Die Folge war, dass
Freundschaften abgebrochen wurden und sich mein Freundeskreis automatisch
verkleinerte*>%°,

Das Misstrauen, welches gehorlose Eltern Horenden gegeniiber &uf3ern, fuhrt nicht nur dazu,
dass Freundschaften der Kinder zu hérenden Gleichatrigen gefahrdet sind. Sie birgt auch die
Gefahr in sich, dass die eigenen Kinder sich hin- und hergerissen fuhlen zwischen den zwei
Welten und dies die Identitétsfindung erschwert. Charlson (1989) schreibt: “If the parent
communicates mistrust or resentment of hearing people in genera to their own hearing child,
the child may feel split between identities and be recipients of a contradicting value
system* 6,

Sidransky (1990) schildert eindrucksvoll, wie ihr Kontakt zu Freunden durch den Mangel
eines Telefons erschwert wurde: ,, Ich wollte meine Freunde anrufen, und ich wollte, dass sie
mich anriefen. [...] [Der Vater, Anm. M.H.] sagte: ,Du brauchst kein Telefon. Geh runter in
den Bonbonladen und ruf Deine Freunde an. Ich gebe Dir funf Cent.’ Ich erklarte, das die
Leute mich jederzeit anrufen konnten, dass ich ein Tell der Welt sein, mit jedem verbunden
sein konnte. Er war unerbitterlich und beendete die Diskussion. , Du brauchst kein Telefon. Zu

viel Geld“>*".

Wenn die besonderen genannten Umstéande, unter denen ein horendes Kind gehorloser Eltern
aufwachst, es diesem erschweren, Kontakt zu Gleichaltrigen zu haben, dann ist die Gefahr da,
dass es umso mehr Probleme bel der Identitétsfindung hat. Der Heranwachsende mag
Schwierigkeiten haben, mit den Veranderungen, die auf ihn einstrémen und die ihn dazu
veranlassen, alle bisherigen ldentifizierungen zu bezweifeln, richtig umzugehen und sie zu
bewaltigen.®® Ein Grund hierfir kénnte sein, dass das ,Bedirfnis nach enem
Kommunikations- und Handlungsfeld aufferhalb der Familie, nach einer ,neuen Art von

Interaktion mit anderen Individuen, die ihm den Ubergang erleichtern’*®°, nicht gestillt wird.

Der Heranwachsende muss sich aber immer intensiver mit der Frage beschéaftigen, ob er sich
mit der Welt der Horenden oder der der Gehorlosen identifiziert und dies kann fir ihn eine

grofl3e Herausforderung bedeuten.
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Die vielen AuRerungen der von Preston (1994) interviewten Personen zeigen, dass sich der
Prozess der Identitétsfindung in Bezug auf die kulturelle Zugehorigkeit oft as unlGsbar
darstellt, da beide Anteile -sowohl die der ,,hdrenden” als auch der ,, gehérlosen” Welt- im
horenden Kind gehorloser Eltern vorhanden sind und beide zur der Personlichkeit des
Menschen zu gehdren scheinen. Deswegen falt es diesen Kindern schwer, sich irgendwann
klar fUr eine der zwei Mdglichkeiten, , hdrend” oder ,,gehdrlos® zu sein, zu entscheiden. Eine
Betroffene erinnert sich an den Zeitpunkt, an dem ihr klar gemacht wurde, dass sie eigentlich
“horend” ist: ,When | turned eighteen, my father took me aside. He pointed out the window
and said [signs, ‘The time is coming. Soon you must go. That's your world out there. The
Hearing world. You belong there’]. For eighteen years | had grown up Deaf, and now all of
sudden I’'m supposed to be Hearing? | looked at him and said [signs, ‘What do | know about
the Hearing world? | hear, yes. | speak, yes. But | thought | was Deaf’]. My father smiled and
said [signs, ‘True, you're Deaf, but you're Hearing too’]. | grew up Deaf. | guess now I'm
Hearing. But some part of me still feels Deaf” 5%,

Viele horende Kinder gehorloser Eltern scheinen dhnliche Erfahrungen gemacht zu haben,
und wissen nicht, welches ihre wahre Rolle ist. Ein Sohn gehorloser Eltern beschreibt seine
Situation: So, my parents are deaf. And, I'm hearing. | grew up with deaf people. People
looked at me and made fun of me just like they made fun of them. | aways felt a part of the
deaf world. [...] Then some people would tell me | wasn't deaf, | was hearing. So | asked my
father and mother and they said, Oh; you're Deaf. And some deaf people keep telling me I'm
not. Deaf, Hearing. Hearing, Deaf. This world, that world, in-between.” %%

Diese Aussage zeigt, dass die Zugehdrigkeit zur Familie einen besonderen Stellenwert bei der
Identifikation mit einer bestimmten Gruppe hat. In dem Drei- DimensionerntModell von Olson
et al. (1980) wird der Zusammenhalt als erste Funktion der Familie genannt. ,,Die Familie
bietet die Moglichkeit, sich emotional und psychisch einer Gruppe von Menschen verbunden
zu fiihlen und sich mit den Mitgliedern dieser Gruppe zu identifizieren* °?2. Hérende Kinder
gehorloser Eltern werden aber irgendwann mit der Frage konfrontiert, ob sie sich tatsachlich
mit ihrer Familie identifizieren konnen. Auf diese Frage wird haufig keine endguiltige Antwort
gefunden. Das zeigt sich unter anderem an etlichen Ausspriichen der von Preston (1994)

Befragten: ,, Many informants used these categories to talk about themselves: ,the Deaf part of
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me...the Hearing part of me; ‘in the Deaf world...in the Hearing world’; ‘Deaf
values...Hearing values “ °%.

Beide Seiten, die ,hérende” und die , gehdrlose”, werden moglicherweise als gleichwertig
angesehen und behandelt. Beide Seiten und auch die sie trennende Kluft werden internalisiert.
Sidransky (1990) schreibt: ,,Wir mussten zweierlel sein: ein wenig taub und ein wenig

horend- %4,

Einige der von Preston (1994) interviewten Kinder gehtrloser Eltern bedienten sich einer
bestimmten Metapher, um ihre Empfindungen und Erfahrungen, die sie als Kind gemacht
hatten, zu beschreiben, namlich der eines Chaméaeons. Das Chamaéleon gilt als Tier, welches
seine Erscheinung den auf3eren Umsténden anpassen kann. Ein hdrender Sohn schildert, wie
er sich der jeweiligen Situation anglich: ,As a boy, | felt like a Chameleon. | just adapted to
every situation, | could be any role. And | was in that role -at least for a while. | was my
mother when | had to interpret for her, | was my father when | had to interpret for him. | was
the mechanic, the teacher, the car sdlesman. | assumed the personality of whoever was
speaking at any given time. | was that person. | was whatever anybody thought | should be.>?°
In Kapitel 11 3.1.2.4 wurde bereits erwahnt, dass eine Diffusion beim Jugendlichen entstehen
kann, wenn ,die Jugendlichen in einer sich fur sie erweiternden sozialen Welt je nach

Publikum viele unterschiedliche Rollen spielen sollen® °%°.

Was die Identitétsentwicklung ferner erschweren kann, ist die Tatsache, dass hdrende Kinder
auch innerhalb der Familie oft unterschiedliche Rollen spielen. Dies geschieht vor alem dann,
wenn das Kind die Rolle des elterlichen Vermittlers und Dolmetschers Gbernimmt. Einerseits
spiirt es seine Uberlegenheit den Eltern gegeniiber, andererseits erlebt es sich noch als Kind.
Bel einem durch die Dolmetschertétigkeit bedingten Rollentausch erlebt es seine Eltern nicht
oder zu wenig in ihrer eterlichen Funktion und die mangelnde Eltern-Kind-Identifikation
kann sich nachteilig auf die Personlichkeitsentwicklung auswirken. >’

Zudem findet sich das Kind zu Hause oft in der Rolle eines kleinen Erwachsenen, wéhrend es

in der hoérenden Welt, beispielsweise in der Schule, registriert, dass es noch ein Kind ist.
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Rollenkonflikte entstehen durch die unterschiedlichen Erwartungen, mit welchen es
konfrontiert wird und welche sich haufig nicht miteinander vereinbaren lassen. %%

Der haufige Wechsel zwischen verschiedenen Rollen und die damit einhergehende
Anpassungsfahigkeit hatte fir die von Preston (1994) Befragten aul3er positiven auch negative
Folgen: ,Interpreting situations often required them to suppress their own identity: ,If
everyone forgets I’m here, then | know I’ ve done a good job’“°?°. Indem das dolmetschende
Kind einfach nur die Stimme seiner Eltern ist, wird ihm das Gefuhl vermittelt, dass es
unsichtbar, keine eigenstandige Person ist: ,It’s like you live in this mirror world, you reflect
what they say, but where are you? Where am |2 | live in the mirror, I’m only a reflection.” >°
Das Dolmetschen und Vermitteln fir die Eltern hatte fir viele noch eine zweite Auswirkung:
Durch die unbestandigen familiéren Verhdtnisse gab es kaum Grenzen. Das Vorhandensein
von Grenzen wiederum ist wichtig fur die Personlichkeitsentwicklung des Kindes.
»Establishing boundaries is consdered a crucia part of the developmental process of
separation and individuation that every child must go through in order to form his own

distinct identity. A lack of boundaries implies alack of identity” .

So, wie ein solches frihzeitiges Setzen von Regeln fir die Identitétsentwicklung notwendig
ist, entscheiden samtliche Erfahrungen, welche das Kind vor dem Eintritt in die Adoleszenz
macht, Uber dessen Personlichkeitsbildung. Nach Erikson (1966, 1974) falt der Prozess der
Identitétsfindung jenem Jugendlichen am leichtesten, welcher die vorhergehenden

532 Erikson versucht mit seinem

Entwicklungsphasen erfolgreich bewdltigen konnte.
Stufenmodell nachzuzeichnen, welche Vorlaufer in der kindlichen Entwicklung zu finden
sind, die zu |dentitétsproblemen beim Heranwachsenden beigetragen haben kénnten. °*3 Wenn
beispielsweise ein hdrendes Kind gehdrloser Eltern aufgrund einer instabilen und schwachen
Beziehung wenig Vertrauen in sich oder in seine Eltern aufbauen konnte, kann dies zu einer
gestorten IchrEntwicklung fahren und der Aufbau eines stabilen ldentitétsgefihls wird
erschwert. Ebenso kann Uberforderung aufgrund der Dolmetscherrolle, die hérende Kinder
gehorloser Eltern haufig Ubernehmen, zu Selbstzweifeln und Minderwertigkeitsgefihlen

fuhren und das Bewdltigen der nachsten Entwicklungsstufen gefahrden. Ahnlich kénnen
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Misserfolge, welche das Kind auf anderen bisher durchlaufenen Stufen erfahren hat, die

| dentitatsbildung erschweren. >34

Auch diein Kap. Il 1 beschriebene Verwendung unterschiedlicher Sprachformen kann sich
erschwerend auf die Identitétshildung des hérenden Kindes gehorloser Eltern auswirken.

Die meisten der von Preston (1994) Befragten gaben an, dass sich die Kommunikation
innerhalb der Familie durch das zeitgleiche Anwenden zweier Kommunikationsformen
kunstlich und nicht flieRend gestaltete und dass es fir sie unmdglich war, gleichzeitig
gehorlos und horend zu sein.®®® Hintermair (1999) weist unter Bezugnahme auf die
| dentitétstheorie von Erikson (1973, 1988) darauf hin, ,,dass ein mdglichst effektives (sprich:
dem Kind locker zugangliches und verfugbares) Kommunikationssystem mit zunehmendem
Alter immer wichtiger wird, um im gegenseitigen sich Reiben und Auseinandersetzen zu einer
steten Ausdifferenzierung der eigenen Person und somit zur Identitét gelangen® °®. Wie ich
bereits im Kapitel zur Kommunikation zwischen Eltern und Kind dargestellt habe, verfiigen
die Kinder horender Eltern aber oftmas nicht Uber ein solches differenziertes
K ommunikationssystem. >3’

Uberdies trennt der Gebrauch einer bestimmten Sprachform das Kind jeweils von einer
Gruppe, entweder von den Horenden oder den Gehorlosen. Preston (1994) stellt an dieser
Stelle einen Bezug zu anderen bilingual aufwachsenden Personen her, indem er sagt, dass
diese trotz der Beherrschung zweier Sprachsysteme oft am Rande stehen. , Bilinguals present
a special case of marginality. Although they can pass within one language group or another,
bilinguals remain partially anchored outside the group” >2.

Auch wenn horende Kinder gehtrloser Eltern bilingual aufwachsen und damit beide
Sprachformen beherrschen, so ist es doch sowohl unter den Gehdrlosen als auch unter den
Horenden ein Aulenseiter. Sidransky (1992) beschreibt ihre diesbeziiglichen Erfahrungen
sehr eindrucksvoll: , Ich trat zwischen die Gehdrlosenwelt und die Welt der Horenden, passte
weder ganz in die eine noch in die andere und wusste nie ganz, wer ich war. Ich war ich,
wenn ich in meiner Muttersprache redete, der Sprache der Hande. [...] Ich war ich, als ich
normal sprechen lernte, aber ich blieb abgesondert“>*°. Die Aussage einer gehérlosen Frau
verstérkte bei Sidransky das Gefiihl, sich ihrer Zugehorigkeit nicht sicher zu sein: , Ich well3,

534 vgl. Kap. 11 3.1.2.4; vgl. auch Zimbardo (1999), S. 460
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536 Hintermair (1999), S. 12

537 ygl. Kap. 111 1; vgl. auch Vollhaber (1999), S. 562ff
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540 \wahrend sie in der Schule

« 541

wer Du bist. Du bist eine von uns, du bist nicht eine von uns'
feststellen musste: ,, Ich sprach wie andere Kinder, aber ich war nicht wie sie.
Diese AuRerungen lassen die Vermutung aufkommen, dass bilingual aufwachsende hérende
Kinder gehorloser Eltern nicht zwangdaufig eine Identitét aufbauen, welche mit beiden
Lebensbereichen erfolgreich umzugehen vermag. Leigh et al. (1998) zeigen anhand ihrer
Studie, dass horende Kinder gehdrloser Eltern, die mit zwel Sprachen und Kulturen

« 542 enwerben. Unter diesem

aufwachsen, nicht automatisch eine sog. ,bicultural identity
Begriff verstehen die Autoren, dass eine Person folgende Fahigkeit besitzt: ,,to comfortably
negotiate Hearing and Deaf settings®*. Ist die jeweilige Person dazu in der Lage, mit
verschiedenen Kulturen dementsprechend umzugehen, so bedeutet es einen Vortell fir sie.
Auf dieser Grundlage fuhrten Leigh et a. eine Studie durch, die u.a. der Frage nachging, wie
sich hérende Kinder gehérloser Eltern im Vergleich zu gehdrlosen Kindern gehdrloser Eltern
kulturell ausrichten. Dabei unterschieden sie vier , kulturelle Ausrichtungen® >44:
» The first cultural orientation refers to those who are culturally Hearing, meaning that
hearing norms are the reference point for normality, heath, and spoken
communication. The second covers the culturally marginal, those who do not fit into
either Hearing or Deaf societies. Their identities emerge without clear notions of
hearingness or deafness. The third identity reflects immersion in deaf culture to the
extend that there is a positive and uncritical identification with deaf persons. [...]
Lastly, those with a bicultural identity posses the skill to comfortably negotiate
Hearing and Deaf settings. They embrace Deaf culture and also value hearing
contacts”>%°.
Die Studie ergab, dass horende Kinder gehorloser Eltern nicht mehr ,hdrend” sind as die
gehodrlosen Kinder gehorloser Eltern. Sie vermerkten allerdings gleichzeitig weniger
gehdrlose Werte als die gehodrlosen Kinder, und sie (die horenden Kinder) sind nicht
annadhernd so sehr in die Gehorlosenkultur eingegliedert wie ihre gehérlosen Gleichaltrigen.
Insgesamt fuihlen sich hérende Kinder gehdrloser Eltern viel mehr in einer Randstellung als

die gehorlosen Kinder gehorloser Eltern. Die Ergebnisse der Skala ,, bicultural identity” waren

%40 epd., S, 77
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%44 (bersetzung aus Leigh et al. (1998), S. 331
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statistisch nicht signifikant und wurden deswegen nicht in die weitere Analyse der Ergebnisse
mit einbezogen. >°

Leigh et al. vermuten aufgrund dieser Ergebnisse, dass hérende Kinder gehorloser Eltern die
Kluft zwischen , gehtrlosen® und ,hérenden* Werten konfliktreicher erleben als gehorlose
Kinder gehorloser Eltern.>*’

AulRerdem sehen sie mit dem Ergebnis ihrer Studie eine Vermutung von Preston (1994)
bestétigt: ,,Just as these informants [hearing adults of deaf parents, Anm. P.P.] were more
likely to perceive themselves as culturally Deaf, these men and women were also more likely

to be estranged from a sense of themselves as hearing* >*2.

Die Aussagen, welche das Ergebnis der Studie macht, finden sich in etlichen Ausspriichen
horender Kinder gehdrloser Eltern wieder. Oft wird darin deutlich, dass die Méglichkeit, in
verschiedenen Welten zu leben und unterschiedliche Rollen anzunehmen, Auswirkungen auf
die Identitatsbildung hatte. Die zu Beginn des Kapitels beschriebene ,, Chamél eon-Erfahrung*,
in der sich das Kind as vielsaitig verwendbar und verformbar erlebt, fihrte bei einem
Betroffenen zu einer undeutlichen, verschwommenen Identitét: ,,1I’m constantly looking at my
face in the mirror and [signs: , 1 dont know. | don’'t know who that is]”°%°. In diesem Sinne
fasst Preston (1994) die Situation horender Kinder gehorloser Eltern treffend zusammen:
“Hearing children of deaf parents appear to be people without culture-straddling a land
between the Deaf and the Hearing. Their family experiences include both the normalcy of
deafness and the normalcy of hearing, the stigma of deafness and the tyranny of hearing. Y et
their dilemma of identity also illustrates the fallacy of cultural dichotomization: you must be
deaf, or you must be hearing. As one informant told me: ‘I’m not deaf, but I’'m not hearing.
[signs, ‘I don’t know, I’m not deaf or hearing. Both, | guess.’]” >*°

Die paradoxe Erfahrung, zugleich gehérlos und horend zu sein, unterstreicht die
Widersprichlichkeit und Unvereinbarkeit, mit der die Gruppe hérender Kinder gehorloser
Eltern lebt. Dies entspricht nicht der Sichtweise, die Uber diese Personengruppe as eine feste
kulturelle Einheit oft herrscht.>®! | For most men and women [..] their paradoxia identity
lingered and swerved between these two worlds’*>2, Die hérenden Kinder gehérloser Eltern

sehen sich demnach nicht als eine besondere Gruppe, sondern begreifen sich as vereinzelte
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Menschen in einer besonderen Lage. Kilroy (1995) beschreibt diese besondere Situation
horender Kinder gehorloser Eltern sehr eindriicklich: ,, They have come from deaf families,
but they have not grown up deaf. They have grown up hearing, but have not had the same life
experiences as hearing children from hearing families’ °°3.

Erzéhlungen zu Folge gibt es allerdings auch Kinder, fur die es kein Problem darzustellen
scheint, mit den zwei unterschiedlichen Welten umzugehen. Diesbeziiglich erklért eine
horende Tochter: ,, dass ich nicht zwischen zwel Welten, sondern in und mit ihnen lebe (den
Horenden und den Gehdrlosen, Anm. C.M.), und dass ich Probleme, die sich ergeben, als
Aufgabe ansehe.* >>*

Das Dilemma der eigenen Identitdt zeigt sich nicht zuletzt bei der Partnersuche als
erschwerend. Das heranwachsende Kind, welches sich zunehmend mit der Frage des richtigen
Partners auselnandersetzt, wird auch hier vor die Entscheidung gestellt, mit welcher , Welt* es
sich identifiziert und welchen Menschen es sich dhnlich fuhlt. Fur viele der von Preston
(1994) befragten Personen war Ahnlichkeit ein entscheidendes Kriterium bei der Partnerwahl.
Damit stellte sich aber eine entscheidende Frage: , Y et this concern with similarity raises a
fundamental question: similar to whom?* °*® Eine Aussage von Tom, einem hérenden Sohn
gehorloser Eltern, zeigt, was fur einen hohen Stellenwert fir ihn eine zuklnftige Partnerschaft
hat und spiegelt den Wunsch wider, dass die spdtere Beziehung die in der Kindheit erlebte
Unausgeglichenheit aufhebt: ,It's like | had too much difference in my life. Like al | ever
knew was how it felt to be different. So, now, I’m starved to be like other people. | don’t want
to be different any more” >,

Wahrend einige der von Preston befragten Manner und Frauen die Heirat mit einem
gehorlosen Partner as redlistisch sehen, gibt es auch digenigen, fur die ene solche
Partnerschaft nicht vorstellbar ist. Beispielsweise aul3ert Michelle: “1 could never marry a deaf
man. My God! Can you imagine? It would never work out...Well, | guess some day I'll marry
some hearing guy, but I'm not sure. | don’t think | have much in common with hearing
people. | don’'t know where that leaves me”>®’. Diese AuRRerung zeigt, wie sie sich auch mit
der Vorstellung, einen hdrenden Mann zu heiraten, noch nicht recht anfreunden kann und
drickt ihr Hin- und Hergerissensein zwischen den beiden Welten aus. Die Aussage einer

anderen Betroffenen lasst vermuten, dass die ,gehdrlose Welt* nicht die Wdlt i, in der sie
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sich zu Hause und zugehtrig fuhlt: ,Ich startete auch einen ersten Versuch mit einem
gehorlosen Freund. Dieser scheiterte jedoch, weil sich einfach zu wenig Gespréchsinhalte
boten® °>8, Kreuter (1988) wiederum schreibt: , Mittlerweile bin ich mit einem Gehorlosen
zusammen. Und sowohl emotional al's auch kommunikational wieder zu Hause" >°°.

Sicherlich ist auch der in der jeweiligen Familie verwendete Kommunikationsmodus fir die
Unterschiedlichkeit oben zitierter Aussagen verantwortlich.

Bei der Uberlegung Uber die Wahl des Partners war die Vorstellung einer Beziehung mit
jemandem, der die gleichen Erfahrungen as hérendes Kind gehoérloser Eltern gemacht hat, fur

einige Befragten die Endlésung. >*°

Viele dieser Kinder gehorloser Eltern, fir welche die Frage der Zugehdrigkeit und cbr
Identitét als unlosbar erscheint, fuhlen sich in der Begegnung und der Gemeinschaft mit
Gleichgesinnten zu Hause und verstanden.

Eine Gruppe horender Kinder gehtrloser Eltern grindete im Jahre 1983 aufgrund ihrer
gemeinsamer Erfahrungen eine Organisation, CODA (Children of deaf adults) genannt.®®:
Diese Organisation verfigt mittlerwelle Uber Sektionen in mehreren Landern der Welt, in der
sich die horenden Kinder gehorloser Eltern zusammengeschlossen haben und regelméidige
Treffen veranstalten. Zudem bildet diese Gruppe ein wissenschaftliches Forschungsgebiet, in
dem , die besonderen Verhatensmuster und Personlichkeitsmerkmale von Kindern tauber

Erwachsener [...] dort unter die psychologische Lupe genommen
In Deutschland ist diese Organisation noch nicht vertreten, jedoch in enigen
Nachbarlandern.®®® Eine Betroffene als eine der vielen Teilnehmer einer CODA- Konferenz,
welche hier ihre wahre Zugehorigkeit finden, driickt ihre Begeisterung so aus. , The first
minute | got there [Coda conference, Anm. M.H.], | felt like, I'm home. These people are like
me. They understand me. I'm one of them” >%4.

Nach Funk (2001a) ist der Ausdruck des mangelnden Bewusstseins einer Gruppe
anzugehoren, auch darauf zurlickzufhren, dass im Deutschen keine Bezeichnung fur diese

Menschen existiert.>%°
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Die Zugehtrigkeit zu zwei Welten spiegelt sich bei hdrenden Kindern gehorloser Eltern
haufig auch in der Wahl des Berufes wieder: , Tatsache ist, dass viele dieser Kinder als
Erwachsene einen Beruf ergreifen, in dem sie fiir Gehorlose arbeiten” °%°. Nach Stenner (1997)
entscheiden sich nur wenige fur ein Leben ausschliefdlich in der horenden Welt. Sie arbeiten
als Dolmetscher, Gehorlosenlehrer oder als Sozialarbeiter, welche Beratungsstellen fir

Gehorlose leiten. >¢7

3.1.1 Auswirkungen auf das Selbstbild des hérenden Kindes
Den Erfahrungen, welche die gehorlosen Eltern seit ihrer Kindheit machten, kommt auch bei

der Betrachtung des Selbstbildes ihrer horender Kinder eine zentrale Bedeutung zu. Schamten
sich die Grof3eltern, also die Eltern des gehorlosen Kindes Uber dessen Behinderung, kann
dieses ein negatives Selbstbild in ihm bewirkt haben. Derartige Erfahrungen der
Minderwertigkeit konnen einen direkten Einfluss auf das Selbstwertgefihl des hdrenden
Kindes haben. Nach Kilroy (1995) kann das negative Selbstbild, welches hdrende Kinder
gehorloser Eltern aufweisen, als eine Identifikation mit den Eltern gesehen werden, welche
aufgrund ihrer Behinderung Minderwertigkeitsgefiihle haben. °®8

Fitts (1972) schreibt: , A person’s self-concept has been seen as an important influence in the
formation of his or her own child’s self-concept” °®°. Laut Artmann (1995), einer gehdrlosen
Mutter eines horenden Kindes und Beraterin fir Familien mit gehdrlosen Eltern, Ubertragt
sich das Selbstvertrauen der Eltern auf das Kind. Schamen sich die Eltern ihrer
Gehorlosigkeit, wird dies die negativen Reaktionen bei den Kindern verstérken. "

Diese Aussagen erinnern daran, wie bedeutsam es ist, dass die gehorlosen Eltern ein positives
Selbstbild entwickeln, damit sich dies auch auf das Bild des Kindes von seinen Eltern und auf
sein eigenes auswirkt.>"*

Ein negatives Selbstbild kann ebenso durch die Abwertungen entstehen, welche das horende
Kind erfahrt, wenn die Eltern von der hérenden Umgebung und Verwandtschaft negativ
bewertet werden und ihnen nicht viel Kompetenz zugebilligt wird. Das Kind bezieht die
Bewertungen auch auf sich und erlebt auf diese Weise Ablehnung und Unversténdnis. Eine
Betroffene drickt ihre diesbezliglichen Gefuhle so aus: ,So that’'s the kind of total fucking
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exclusion | fedl. Not did you [hearing relatives, Anm. P.P.] do that to my father, you've also

done that to me”’°"2.

Die Tétigkeit als Dolmetscher kann eine positive Auswirkung auf das Selbstbild einer Person
haben. Dieses belegt Charlson (1989) anhand einer empirischen Untersuchung, an der
horende Jugendliche gehdrloser und hérender Eltern teilnahmen. Sie stellte fest, dass sich das
Selbstbild Jugendlicher nicht signifikant von dem der Kontrollgruppe unterscheidet.
Differenzen finden sich aber dann, wenn zwischen den Jugendlichen, welche fiur ihre
gehorlosen Eltern dolmetschen und jenen, die es nicht tun, unterschieden wird. Es sind
namlich oft die erstgeborenen Kinder, welche von ihren Eltern als Dolmetscher und
Vermittler eingesetzt werden.®”® Auf dieser Annahme stellte Charlson die Hypothese auf, dass
Jugendliche, welche nicht vermitteln und dolmetschen, ein niedrigeres Selbstbild als ihr
dolmetschendes Geschwisterteil haben. Die Hypothese wurde verifiziert. Demnach hangt das
Selbstbild, welches ein Jugendlicher von sich hat, eng zusammen mit der Funktion, die ihm
innerhalb der Familie zukommt. Die Verantwortung, die dem heranwachsenden Kind beim
Vermitteln auferlegt wird, kommt ihm auf folgende Weise zugute: ,, mediation responsibilities
help define for the HADP [Hearing adolescent(s) with deaf parents, Anm. M.H.] their feelings
of worth and adequacy as a family member*>",

Durch dieses Ergebnis fallt Licht auf eine zweite Gruppe horender Kinder, und zwar auf jene,
welche weniger oder gar nicht als Dolmetscher fur ihre gehorlosen Eltern fungieren missen
und welche deswegen moglicherweise ein diffuseres Selbstbild haben.

Die Ergebnisse der beiden Studien wundern nicht, wenn man an die Ausfihrungen
hinsichtlich des Selbstbildes aus Kapitel 11 3.1.2.4 denkt. Ich habe dort erwahnt, wie sehr das
Selbstbild etwas mit dem elgenen Kompetenzerleben zu tun hat und dass vor allem konkrete
und praktische Fahigkeiten, welche auch nach auf3en sichtbar werden, zu einem positiven
Selbsthild beitragen.®”® In einer Untersuchung mit Jugendlichen zwischen zehn und fiinfzehn
Jahren ,zeigte sich, dass diese ihr Selbstvertauen aus der Bewadltigung |ebenspraktischer
Probleme und Aufgaben zogen, beispielsweise dafir zu sorgen, dass der kleine Bruder, der
sich bei einem Sturz mit dem Fahrrad verletzt hat, ins Krankenhaus kommt*>7®.

Es muss hingegen unbedingt beriicksichtigt und erwahnt werden, dass eine Uberforderung des

Kindes ins Gegenteil umschlagen kann. Zum einen kann Uberforderung die Beziehung zu den
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Eltern gefahrden, zum anderen hat sie nachteilige Auswirkungen auf die Selbstentwicklung
des Kindes.®’” Das Kind steht in der Gefahr, aufgrund von standiger Belastung mit Aufgaben,
die es nicht befriedigend bewéltigen kann, ein niedriges Selbstvertrauen zu entwickeln, denn
,wer sich standig Uberfordert fiihlt, reagiert leicht deprimiert*°’8. Charlson (1989) zeigt, wie
die Erwartungen der Eltern sich vor- oder nachteilig auf die Selbstachtung des Kindes
auswirken konnen: , Parents high expectations for their children can be an advantage or a
liability. Low self-esteem may result when expectaions are not met”>’,
Hochstwahrscheinlich ist dieser Aspekt und die Tatsache, dass nicht ale hérenden Kinder
gehorloser Eltern dolmetschen muissen, ein Grund dafiir, dass sich in der Literatur zu dem
Thema ,gehdrlose Eltern horende Kinder* gegensédtzliche Beschreibungen Uber
Charaktereigenschaften horender Kinder gehorloser Eltern finden. Charlson (1989) listet
einige dieser Eigenschaften auf, welche haufig in der Literatur genannt werden und teilt siein
positive und negative ein. Dabel findet man unter den positiven Eigenschaften ein , hohes
Selbstvertrauen®, wahrend gleichzeitig as negative Eigenschaften

,Minderwertigkeitsgefiihle*, , geringe Selbstachtung* und ,, Unsicherheit* genannt werden. >

Ein schwaches Selbstbild, so legt es Kilroy (1995) dar, kann seinen Ursprung in einer
niedrigen Selbstachtung haben. Wenn Kinder aufgrund ihrer , behinderten“ Eltern von
anderen gehanselt werden, kann dies eine geringe Selbstachtung bei ihnen verursachen.

Eine niedrige Selbstachtung resultiert zudem héufig aus Scham- und Schuldgefihlen der
Kinder.°8!

Dass horende Kinder gehorloser Eltern Schamgefiihle zeigen, wird oftmals bel der
Beschreibung der Situation hérender Kinder gehérloser Eltern erwahnt.®®? Wenn die Eltern
Gebérden verwenden oder auch eine aufféllige Lautsprache aufweisen, ist dies ein sichtbarer
Indikator ihrer Behinderung und macht sie zur Zielscheibe fur die Blicke der Menschen.
Aufgrund der Reaktionen, die den Eltern in der Offentlichkeit entgegengebracht werden,

schamen sich die Kinder der Andersartigkeit ihrer gehorlosen Eltern, >®
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Derartige Schamgefiihle wiederum kénnen Schuldgefiihle im Kind ausl6sen: ,,these children
may experience guilt for having any negative feelings around their parents deafness. They
may fed guilty for having any resentment around their parents dependence upon them” >,
Die Ubernahme von Rollen, in denen das Kind Verantwortung und Schutz Gbernimmt, kann
schnell zu Schuldgefiinlen fiihren, da es eine Position einnimmt, welche die Uberlegenheit
den Eltern gegenlber suggeriert bzw. verstéarkt. Auch Buchino (1993) beobachtete
Schuldgefiihle bei den horenden Kinder gehorloser Eltern:, Feelings of guilt over the amount
of control they had over their parents’ °%°.

Ferner kann der bereits beschriebene, unter Umstanden erschwerte Ablseprozess der Kinder
von den Eltern Schuldgefiihle beim Kind hervorrufen. Sind die Eltern auf ihr Kind
angewiesen, fuhlt sich das Kind moglicherweise schuldig, wenn es sich mehr und mehr aus
ihrem Einflussbereich entzieht und eigene Wege geht, die vielleicht gar nichts mehr mit denen
seiner Eltern zu tun haben, wie es eine Tochter rtckblickend auf ihre Teenagerzeit schreibt: 1
felt guilty because I’'m trying to leave this deaf world and go off and do my thing* 5.

Die beschriebenen Gefuihle und Empfindungen, welche sich laut Kilroy (1995) haufig in der
Literatur Uber horende Kindern gehorloser Eltern finden lassen, fasst sie als depressive
Symptome zusammen. Kilroy bezieht sich dabel nicht explizit auf heranwachsende Kinder, es
kann aber auf der Grundlage der in Kapitel Il 3.1.2 aufgezeigten Neigung Jugendlicher,
Uberaus viel Uber sich selbst nachzudenken, angenommen werden, dass die hérenden Kinder

gehorloser Eltern in diesem Alter verstérkt zu depressiven Stimmungen neigen. °%

Bel der Betrachtung der Situation horender Kinder gehdrloser Eltern bleibt abschlief3end zu
sagen, dass der Umgang mit und die Verarbeitung der Gehorlos-Horend-Charakteristik ihrer
Familie fur jedes dieser Kinder véllig individuell abléuft. Das kann sogar innerhalb derselben
Familie der Fall sein.

Sidransky (1990) erinnert sich: ,Da waren digenigen unter uns, die in die Stlle
hineingesogen wurden, die wir immer mit uns herumtrugen. Da waren digenigen unter uns,
die trotzig stolz auf ihre Eltern waren und sich doch heimlich ihrer grellen Laute schamten.
Da waren digenigen unter uns, die, sobald si€'s konnten, von Zuhause fortgingen und ihre

Eltern verlief3en, um sie in ausdérrendem Schweigen allein alt werden zu lassen. Da waren
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digenigen unter uns, die ihre gehdrlosen Eltern ignorierten und die Gebardensprache nie so
weit beherrschten, um ihnen sagen zu kénnen, was sie bewegte. Da waren digenigen unter
uns, die bewusst die Kopfe abwandten, wenn ihre Eltern Arme und Hande hoben, um mit
ihnen zu reden. Und da waren diejenigen unter uns, die die Stille im Innern begruben® °82.
Solche unterschiedlichen Umgangsweisen wirken sich auch auf die Gestaltung der Zukunft
aus. Einige sehen die Gehorlosigkeit as eine wichtige Komponente fir die Zukunft, bspw. bei
der Berufs- oder Partnerwahl. Andere tragen dagegen mdglicherweise ihre jugendliche
Rebellionsbedirfnisse und Konflikte, die sich bel der Identitétsentwicklung ergeben, Uber die
Gehorlos- horend- Problematik aus und wieder andere ,,wachsen vielleicht sehr erfolgreich zu
Erwachsenen heran, ohne irgendwelche offensichtlichen Interessen oder Sorgen im
Zusammenhang mit Gehorlos- hérend - Problemen zu entwickeln® °8°.

Preston (1994) schreibt zusammenfassend, dass die meisten der von ihm Befragten die
negativen Erfahrungen, die in der Kindheit gemacht wurden, ausgleichen konnten: ,Most
informants balanced any sense of compromised childhoods with the benefits of their
experiences including being more mature, being more sensitive to others, and having a
greater variety of life experiences*°®. Mitglieder von Familien, in denen die Eltern gehérlos
sind, erzahlen haufig von spezifischen Vorteilen und kdnnen sich nicht vorstellen, sie gegen

1

,normale* Erfahrungen auszutauschen.®®! Schwierige Umstdnde wechseln sich  mit

bereichernden Erfahrungen ab, wie es ein hérender Sohn gehoérloser Eltern beschreibt: ,Es
gab Situationen, wo man begeistert war, so eine Kindheit zu erleben, und es gab Situationen,

wo man traurig war. Himmelhoch jauchzend- zu Tode betriibt, diese Extreme gab es* >%2,

%88 Sidransky (1990), S. 85

%89 polard/ Rendon (1999), S. 418
59 preston (1994), S. 55

%91 ygl. Pollard/Rendon (1999), S. 412
%92 pghler (2000), S. 565
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|V EMPIRISCHE UNTERSUCHUNG

1. Zielsetzung und Methode der empirischen Untersuchung

Es gibt wenig Literatur, die das spezielle Alter der Adoleszenz horender Kinder gehorloser
Eltern beleuchten. Den Aussagen, die ich dazu gefunden und als Basis fur die vorangehenden
Kapitel genommen habe, wollte ich nachgehen, indem ich eine Befragung durchfiihrte.

Mich interessierte dabei, inwieweit die in der Literatur beschriebenen Probleme und
Besonderheiten gehorloser Eltern mit heranwachsenden hérenden Kindern tatsachlich
vorhanden sind. Ich wollte Gberprifen, ob sich die in der Literatur auffindbaren Erkenntnisse
in Aussagen von gehorlosen Eltern wiederfinden lassen.

AulRerdem stellten sich mir einige Fragen, die sich anhand der Literatur nicht beantworten
liefRen und denen ich in der Befragung nachgehen wollte. Auch stellte ich die Vermutung auf,
dass es eher um qualitative als um quantitative Aspekte geht, welche die Probleme der
Familien mit gehorlosen Eltern von solchen mit hérenden unterscheiden.

Die Befragung erfolgte in schriftlicher Form, da dies zum einen am ehesten Anonymitét
zuldsst und sie sich zum anderen organisatorisch am einfachsten durchfiihren |&sst.

Die Maoglichkeit, einen solchen Fragebogen im Internet veroffentlichen zu kénnen, kam mir
dabel sehr zugute. Das Internet ist in der heutigen Zeit auch innerhalb der
Gehorlosengemeinschaft ein sehr beliebtes Kommunikationsmedium und von Gehérlosen
haufig benutzt, um sich gegenseitig auszutauschen und zu informieren.

Aufgrund meiner Vermutung, dass es Uberwiegend die gehorlosen Eltern sind, die auf den
Fragebogen stof3en werden, richtete ich mich bei der Formulierung der Fragen an sie. Die
Antworten lassen durchaus nicht nur Probleme der Eltern erkennen, sondern auch mégliche

Besonderheiten, die sich daraus fur die heranwachsende Kinder ergeben.

Um die Situation gehorloser Eltern mit heranwachsenden hdrenden Kindern einzugrenzen,
setzte ich anhand von bestimmten Fragestellungen Schwerpunkte.

Fragen zum spezifischen Alter der Pubertdt und den damit einhergehenden Besonderheiten
gestalten den ersten Teil des Fragebogens, in dem Verdnderungen des Kindes und dadurch
entstehende Probleme von den Eltern benannt werden sollen. Dabel geht es nicht vorrangig
um quantitative, sondern um qualitative Aspekte.

Des Weiteren soll die Befragung einen Einblick gewahren, wie sich die Kontakte des Kindes

zu den Menschen seiner Umgebung gestalten und wie die Eltern dartiber denken. Ein paar
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Fragen beziehen sich auf das Erziehungsverhalten der Eltern und deren Bedarf an zusétzlicher
Information beztglich der , Welt“, in der sich das hérende Kind befindet.

Der Fragebogen will auf3erdem Information Uber die verwendeten Kommunikationsmittel in
der Familie und eventuell auftretende Kommunikationsschwierigkeiten einholen. In dem
Zusammenhang interessierte mich, do die Eltern bei der Kommunikation mit Horenden die

Hilfe des Kindes in Anspruch nehmen.

2. Ergebnisdar stellung und Diskussion

Im Folgenden werde ich die Antworten der drel Elternteile darstellen, die an der Befragung
teilgenommen haben. %%

Der Grund fur die geringe Resonanz ist zum einen sicherlich darin zu sehen, dass das Thema
der empirischen Untersuchung stark eingrenzend ist, da es sich auf einen bestimmten
Altersabschnitt beschrankt. AufRerdem muss beachtet werden, dass Eltern heranwachsender
Kinder bereits dter sind und davon ausgegangen werden kann, dass der Computer deswegen

weniger zum selbstversténdlichen Medium gehort asin ,jingeren” Familien.

Bel der Betrachtung der Ergebnisse muss man sich demnach stets bewusst machen, dass diese
aufgrund der geringen Anzahl der Probanden keinen Anspruch auf statistische Relevanz
erheben. Sie stehen lediglich exemplarisch fur die Situation horgeschéadigter Eltern mit
heranwachsenden horenden Kindern, lassen jedoch gewisse Tendenzen erkennen. Daraus
ergeben sich mdglicherweise bedeutsame Anhaltspunkte die beim Umgang mit den Eltern
oder dem Kind zu bedenken sind.

Auch muss bericksichtigt werden, dass meistens digenigen Menschen einen solchen
Fragebogen ausfullen, bei denen ein wirkliches Interesse an der Thematik vorhanden ist und
von denen deswegen anzunehmen ist, dass sie sich viele Gedanken um die Kindererziehung
machen und entsprechend weniger gravierende Probleme haben. Fir gehérlose Menschen ist
es laut Funk (2001c) nicht selbstverstandlich, dass sie Hérenden gegentiber negative Gefiihle
auRern, ,viedmehr sind sie haufig versucht, um keine Angriffsflache zu bieten,
Schwierigkeiten zu verbergen® °%.

Somit kann davon ausgegangen werden, dass von Familien, in denen wirklich grof3e Probleme
herrschen, keine Angaben gemacht werden und den Ergebnissen der von mir gemachten

Umfrage starke Einseitigkeit anhaftet.

%93 Der Fragebogen mit den dazugehdrigen Antworten findet sich im Anhang
%94 Funk (2001c), S. 152



103

Es werden im Folgenden die Ergebnisse der Fragebdgen dargestellt und auf der Grundlage der

vorangegangenen theoretischen Erkenntnisse diskutiert und verglichen.

2.1 Soziogr aphische Daten

Anzahl der Probanden: 3 Elternteile
Geschlecht der Probanden: 2 weiblich, 1 mannlich
Alter der Probanden: 35, 41, 55

Horstatus: alle 3 gehorlos

Alter des horenden Kindes, 12, 13, 15

2.2 Fragen zum spezifischen Alter der Pubertét, in dem sich das horende Kind befindet
Die Frage, ob beim Kind mit dem Eintritt in die Pubertét Verdnderungen festgestellt wurden,
wird nur von einem Elternteil bejaht, allerdings zahlen zwel Elternteile Veranderungen auf.
Beide Mutter bemerken Verénderungen im zunehmenden Kontakt zu Gleichaltrigen und zu
Horenden; eine Mutter nennt auch das veranderte Verhalten den Eltern gegentiber.

Diese Aussagen stimmen mit einigen Stellen in der Literatur Gberein, in denen berichtet wird,
dass sich das heranwachsende hérende Kind gehdrloser Eltern zunehmend mit der Welt der
Horenden auseinandersetzt, was sich u.a in zunehmendem Kontakt zu horenden Menschen
und Gleichaltrigen duRert.>®® Dass sich das Verhalten den Eltern gegeniiber verandert, muss
nicht unbedingt mit dem Horstatus der Eltern zu tun haben, sondern dem bel
heranwachsenden Kindern Ublichen entsprechen.

Fir diese Veranderungen ihres heranwachsenden Kindes aul3erte eine der Mtter Verstandnis,
sie beantwortete die diesbeziigliche Frage mit ,ja‘. Das zeigt, dass die Mutter Uber solche
typischen, mit der Entwicklung des Kindes einhergehende Anderungen der Verhaltensweisen
informiert bzw. sich dessen bewusst ist. Dies ist eine wichtige Grundlage dafir, dass die
Mutter nicht Gefahr |auft, abweichende Verhaltensweisen des Kindes as Gehorlos-hérend-
Problem zu deuten.®*® Die Antwort gibt allerdings keine Auskunft dariiber, ob die Mutter in
der Lage ist, mit den Verénderungen angemessen umzugehen.

Ein Proband macht keine Aussagen bezlglich eventuellen, mit der Pubertét einhergehenden
Veranderungen. Das erstaunt; es konnte allerdings sein, dass er davon ausging, dass nach
problembeladenen Verdnderungen gefragt wird und er aus diesem Grunde diesbeziiglich

nichts vermerkt.

59 ygl. Preston (1994), S. 87; Sidransky (1990), S. 84
%9 ygl. Pollard/ Rendon (1999), S. 414ff
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Zwel Elternteile bejahen die Frage, ob die Pwbertét als ,, schwieriges* Alter empfunden wird,
wéhrend allerdings nur eines davon angibt, Probleme mit dem hdrenden Teenager zu haben.
Daraus konnte man entnehmen, dass die Schwierigkeit des Alters von dem Elternteil, welches
keine Probleme nennt, als nicht so gravierend wahrgenommen wird und es dementsprechend
aktuell keine spezifischen Probleme mit dem Kind hat, die anzufihren wéren.

Es werden von der Mutter, welche Probleme mit dem heranwachsenden Kind aul3ert, drei

Punkte genannt, welche alle im gewissen Sinne die Kommunikation betreffen. Zum einen

ergeben sich Schwierigkeiten aus der mangelnden Bereitschaft der Tochter flr ihre Mutter zu
Ubersetzen. Die Tatsache, dass das Dolmetschen sich fur das Kind spétestens in der Zeit der
Pubertét als belastend darstellt und seine Bereitschaft, den Vermittler seiner Eltern zu spielen,
deutlich abnimmt, wird oftmalsin der Literatur erwahnt.>®’

Die Aussage der Mutter weist auferdem auf die in der Literatur Ofters dargestellte
Erwartungshaltung der Eltern an ihre Kinder hin, dass diese auch mit zunehmendem Altern
firr sie Dolmetschen sollen, >%8

Als welteres Problem nennt die Mutter die Tatsache, dass es der Tochter manchmal peinlich
ist, in Anwesenheit ihrer Freunde mit der Mutter zu sprechen.

Nicht selten wird in der Literatur angefuhrt, dass horende Kinder gehorloser Eltern
Schamgefiihle dufern und es ihnen peinlich ist, in der Gegenwart ihrer Eltern zu reden, aus
Angst, dass die Sprache der Eltern als fremd oder sogar abstoRRend empfunden wird.>%® In der
Zeit der Pubertét, in der eine zunehmende Orientierung an und ein zunehmendes Bedirfnis
nach Gleichaltrigen stattfindet und der Beurteilung anderer eine grof3e Bedeutung zukommt,
mogen solche Gefiihle und ein entsprechendes Verhalten vermehrt auftreten. °® Die Angst vor
Zurickweisung, weil die Eltern ,anders® sind und vielleicht fremd anmuten, mag leicht dazu
fihren, dass die Kinder nicht gerne in Gegenwart ihrer Freunde mit ihren Eltern
kommunizieren. Fur Eltern kann dies verletzend sein, vor alem, wenn sie ein solches
Verhalten als Angriff auf ihre Gehorlosigkeit sehen und nicht as ein entwicklungsbedingtes
Verhalten, welches durchaus auch hérende Eltern erleben kénnen.

Die Mutter nennt als drittes Problem, dass die Tochter manchmal ungeduldig ist, langsam und
deutlich zu sprechen. Dass pubertierende Kinder den Eltern gegentiber ungeduldig sind, ist in

alen Familien zu finden und ua im Zusammenhang damit zu sehen, dass sich der

%97 vgl. Pollard/ Rendon (1999), S. 418; Bull (1997), S. 173; Buchino (1993), S. 43; Preston (1994), S. 164;
Matzner-Richter (2000). In: Funk u.a. (2001a), S. 9

598 ygl. Gotthardt-Pfeiff (1991), S. 100; Ebbinghaus-Hemann (1989), S. 131; Matzner-Richter (2000). In: Funk
u.a. (2001a), S. 9; Buchino (1993), S. 43; Preston (1994), S. 75

59 ygl. Kilroy (1995), S. 49; Bull (1997), S. 173; Funk (2001c), S. 150; Sidransky (1990), S. 85

690 ygl. Zimbardo (1999), S. 495
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Stellenwert der Eltern durch die Zuwendung zu anderen Dingen und Beziehungen andert. Ein
solches Verhalten wird meines Erachtens in der betreffenden Familie auf der Gehtrlos
Hoérend-Ebene ausgetragen; indem die Bereitschaft, den Bedurfnissen der Eltern gerecht zu

werden, deutlich abnimmt.%*

Beide Elternteile gaben den besonderen Entwicklungsabschnitt der Pubertét als Grund fur die
Probleme, die sie mit ihrem Kind haben, an.

Eine solche Einstellung entspricht nicht der von Pollard & Rendon (1999) dargestellten
Tendenz gehorloser Eltern, ihre eigene Gehdrlosigkeit als Erklarung fiur samtliche
innerfamilidre Schwierigkeiten wahrzunehmen. Die Autoren nennen ausdriicklich die Pubertét
as eine Zeit, in der die Gefahr zu einer derartigen elterlichen Reaktion besonders vorhanden
i S.GOZ

Den oberen Antworten entsprechend verneinten alle drel Elternpaare die Frage, ob sie
meinen, mehr Erziehungsprobleme a's hdrende Eltern zu haben.

Allerdings aul3erten die Probanden, andere Erziehungsprobleme als hdrende Eltern zu haben.
Daraus lasst sich schlief3en, dass sie sich durchaus bewusst sind, dass auch hdrende Eltern
vielfdltigen Problemen in der Erziehung ihrer Kinder begegnen, diese Probleme jedoch oft
ganz anderer Art sind. Diese Antwort stiitzt zudem die von mir aufgestellte Vermutung, dass
die Probleme und Besonderheiten in Familien mit gehdrlosen Eltern sich eher quelitativ als
quantitativ voneinander unterscheiden. Im Sinne von Pollard und Rendon (1999) werden die

Schwierigkeiten gehdrloser Eltern oft lediglich anders ausgedriickt. %

Die Probanden nennen ganz unterschiedliche Problembereiche. Fir den Vater bedeutet es eine
Herausforderung, sicherzustellen, dass sein Sohn zweisprachig aufwéachst. Er sieht die Gefahr,
dass das Gebérden seines Sohnes mangelhaft wird, da er selber gute lautsprachliche
Fahigkeiten aufweist und somit die Benutzung von Gebarden mdglicherweise zu kurz kommt.
Eine solche Einstellung der Gebardensprachverwendung gegeniiber entspricht nicht den
vielen Beobachtungen, die im deutsprachigen Raum zur Kommunikation zwischen Eltern und
Kind gemacht wurden. Vielmehr ist haufig zu beobachten, dass die gehdrlosen Eltern darum

bemiiht sind, Uberwiegend lautsprachlich mit ihrem hérenden Kind zu kommunizieren.®%

%01 ygl. Pollard/ Rendon (1999), S. 418

602 ygl. ebd., S. 412ff

693 ygl. ebd., S. 412ff

604 vgl. Largo-Renz (1992), S. 25; Ebbinghaus/ Hessmann (1989), S. 413; Funk (1997), S. 382; Funk (2000), S.
268; Diller (1988), S. 81
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Funk beobachtet jedoch auch eine zunehmende Bereitschaft gehtrloser Eltern zur
Verwendung der Gebardensprache.®%®

Als weiteres Problem nennt der Vater, ,,dass seine Liebe zur Musik und zum Horen nicht zum
Horfetischismus ausartet wie bei den Rockkonzertbesuchern® °%. Auch hieraus lasst sich der
Wunsch des Vaters erkennen, dass sein Sohn eine angemessene Einstellung sowohl zur Welt
der Horenden als auch zu der der Gehorlosen entwickelt bzw. beibehdt. Die Antworten des
Vaters deuten darauf hin, dass er seine Gehorlosigkeit akzeptiert hat und vielleicht deswegen
selbstsicher und selbstbewusst mit den zwei Welten, mit denen er lebt muss, umgehen kann.
Ein derartiges Selbstbewusstsein und Vertrauen in die eigenen Kompetenzen wird in der
Literatur haufig as bei gehérlosen Eltern vermisst genannt.®®’ Es kénnte sein, dass die guten
lautsprachlichen Fahigkeiten des Vaters zu einer gewissen Selbstsicherheit beitragen.

Ferner deutet eine von mir befragte Mutter Unsicherheiten in einigen Erziehungsfragen an.
Sie stellt diese Unsicherheiten al's gehorlosenspezifisches Problem dar, indem sie erklért: ,, Ich
kann ja aufgrund Hérbehinderung nicht telefonieren und daher nicht ein Rat oder eine
Information durch z.B. Beratungsstelle telefonisch holen. Bei Schulproblemen habe ich
Schwierigkeiten, Kontakt mit Lehrern aufzunehmen, um meine Tochter helfen zu kénnent %%,
Mit dieser AuRerung deutet die Mutter an, was aus der Studie von Mallory et a. (1992)
hervorgeht. Die darin befragten gehorlosen Eltern zeigen im Allgemeinen zwar eine positive
Sicht auf ihre Effektivitét als Eltern, sind jedoch frustriert, wenn sie merken, dass sie von
gewissen Informationen beziiglich der Kindererziehung ausgeschlossen sind.®®® , The parents
of teens reported needing to know more about what teachers expect and how to help their
offspring learn to make decisions and accept responsibility “°2°.

Der dritte Elternteil sieht die Tatsache als Problem an, dass er keine Kontrolle tber die
Gespréche hat, welche die Tochter mit ihrem Freund fihrt.

Hinter einer solchen Aussage konnte sich die von vielen gehdrlosen Eltern gedulierte Tendenz
einer sehr engen Beziehung zu ihrem Kind, die auf den visuellen Kontakt angewiesen ist,
verbergen.®! Der Mutter fallt es dementsprechend schwer, ihre Tochter mit dem Risiko
loszulassen, dass diese sich dann aul3erhalb des elterlichen Einflussgebietes befindet. Mdglich
waére auch, dass sich hinter dieser Aussage die Angst verbirgt, dass die Gesprache zwischen

der Tochter und ihrem Freund sich gegen sie selber oder ihre Gehdrlosigkeit richten.

605 ygl. Funk (2000), S. 268

606 A ussage aus einem Fragebogen

07 vgl. Kap.ll 3.2.1

698 Aussage aus einem Fragebogen

609 y/g1. Singleton / Tittle (2000), S. 226
%10 Mallory et al. (1992), S. 18

11 vgl. Kap. Il 3.2.2
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Das Bedurfnis nach Kontrolle zeigen haufig auch hérende Eltern, es ist jedoch vorstellbar,
dass gehorlose Eltern aufgrund der mit der Behinderung einhergehenden Umsténde verstarkt
zu einem solchen Kontrollverhalten neigen.®'? Die Aussage der Mutter darf jedoch nicht
Uberinterpretiert werden und muss nicht heif3en, dass das Leben ihrer Tochter stark

kontrolliert wird.

2.3 Soziale Kontakte des Kindes

De darauf folgende Fragenkomplex beschaftigt sich mit den Kontakten, die das
heranwachsende hérende Kind wahrnimmt. Mich interessierte, inwieweit die Gehorlosigkeit
der Eltern Einfluss auf die Beziehungen bzw. Freundschaften der heranwachsenden Kinder
hat, fur welche der Kontakt zu Gleichaltrigen und Peers eine bedeutende Rolle gewinnt.

Alle drei der von mir befragten Elternteile bejahen die Frage, ob ihr Sohn oder ihre Tochter
Freundschaften oder Beziehungen zu Gleichaltrigen hat. Bel alen handelt es sich um hérende
Freundschaften bzw. Beziehungen, wahrend eines der Kinder auch zu horgeschadigten
Gleichaltrigen Kontakt hat. Dass Beziehungen zu Gehdrlosen nicht vorhanden sind, stimmt
mit den Aussagen von Preston (1994) und Ebbinghaus/ Hessmann (1989) Uberein, dass wenn
tberhaupt enge Freundschaften zu gehdrlosen Kindern existieren®®, dass diese so gut wie nie
gleichermafen in der Pubertét und Jugend fortbestehen bleiben. %4

Allerdings berichtet die Literatur auch Uber die Schwierigkeiten, sich zu hdrenden Peers
zugehorig zu fuhlen und dass der Aufbau von Freundschaften durch die spezifischen
familidren Umsténde beeintréchtigt werden kann. ®*° Dass die Eltern den Kontakt ihres Kindes
mit hodrenden Gleichaltrigen beobachten heil3t aber nicht, dass Schwierigkeiten der
heranwachsenden Kinder beim Aufbau von Freundschaften und bei der Frage der
Zugehorigkeit ausgeschlossen werden konnen. Dafir misste man nahere Informationen zu
der Beschaffenheit und Tiefe dieser Freundschaften und Beziehungen einholen und/oder die
Kinder selbst zu Wort kommen lassen.

Alle von mir befragten Elternteile freuen sich Uber die Freundschaften, welche das Kind hat.
Gehdrlosen Eltern fallt es gemald Angaben in der Literatur manchmal schwer, ihre hérenden
Kinder an die ,Welt der Horenden* freizugeben und sie begegnen auch Freundschaften zu
Horenden dementsprechend kritisch und mit VVorbehalt.®® Wenn die Eltern es beispielsweise

nicht gerne haben, dass diese Freunde von ihren Kindern mit nach Hause gebracht werden,

612 ygl. Kap. 11 3.2.2;

®13 ygl. Preston (1994), S. 196

614 ygl. Ebbinghaus/ Hessmann (1989), S. 130

615 vgl. Kilroy (1995), S. 198, Preston (1994), S. 193

616 ygl. Stenner (1997), S. 12; Matzner-Richter (2000). In: Funk u.a. (2001a), S. 9; Funk (1997), S. 392
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koénnen allerdings auch eine gewisse Scham oder ahnliche Geflihle dahinterstecken. Dies
muss nicht bedeuten, dass die Freundschaften ihrer Kinder unerwtnscht sind. Vielmehr
winschen sich die meisten Eltern, dass ihr Kind in der hérenden Welt seinen Platz findet.

Solche ambivalenten Gefiihle verstecken sich bei vielen Eltern und méglicherweise auch
beim Beantworten meiner Fragen. Neben der Freude Uber die Freundschaften ihrer Kinder
mag es fur die von mir befragten Eltern durchaus des 6fteren Situationen geben, in denen der
unterschiedliche Horstatus Anlass fur diesbezigliche Schwierigkeiten bietet, wie einige

Antworten, die sich auf andere Fragen beziehen, vermuten lassen. %%’

Die Frage, ob das Kind mehr Zeit in der Familie oder unter Freunden verbringt, beantworteten
zwel der Eltern mit ,beides deich* und ein Elternteil gab an, dass das Kind mehr Zeit in der
Familie verbringt. Aufgrund der wenigen Antworten fallt es mir bei dieser Fragestellung

schwer, Aussagen Uber Tendenzen zu machen.

Mich interessierte zudem, ob das Kind im Allgemeinen mehr Kontakt zu Gehorlosen oder zu
Horenden hat.

Alle drei Kinder haben mehr Kontakt zu Horenden. Es konnte sein, dass die
Gehorlosengemeinschaft nicht einen solch hohen Stellenwert fir die Eltern hat, wie es fir
viele Gehorlose der Fall ist,®*® so dass die Familie generell wenig Kontakt zu Gehdrlosen hat.
Eher vorstellbar ist jedoch, dass die heranwachsenden Kinder sich almahlich von der
Gehorlosengemeinschaft zu |6sen beginnen und ihre Interessen sich zunehmend der hdrenden
Welt zuwenden, wie Erfahrungsberichte haufig zeigen.®'® Ferner bieten Schule und die
horende Verwandtschaft ein Feld, wo die Gemeinschaft mit Horenden besonders stark
gepflegt werden kann und dies die gleichzeitige Tellnahme an der Gehdrlosengemel nschaft

nicht ausschlief3t.

In der folgenden Frage nach den Kontakten des Kindes wollte ich wissen, ob das Kind mit
dem Eintritt in die Pubertdt zunehmend Distanz zu den Eltern aufbaut und was die Eltern
dabel empfinden. Zwei der Elternteile geben an, dass das Kind sich ein wenig distanziert.
Eine Muter beschrieb ihre damit verbundenen Empfindungen folgendermali3en: ,Ich flhle

mich manchmal verletzt, da es meiner Tochter ofters peinlich ist, in Anwesenheit ihren

17 vgl. Kap. IV 2.1, 2.2, 2.4
618 ygl. Kap. 11. 2.4.1
%19 ygl. Preston (1994), S. 87, 91; Matzner-Richter (2000). In: Funk u.a. (2001a), S. 9, Sidransky (1990), S. 219ff
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Freunden mit mir zu kommunizieren® °2°, Die Mutter beschreibt hier die Gefihle, die sie hat,
wenn die Tochter das bereits an anderer Stelle erwadhnte Verhalten zeigt und bestétigt damit
die Aussagen der Literatur, dass Eltern verletzt reagieren konnen, wenn die Tochter oder der

Sohn sich ihrer schamt. %t

Alle drel Elternteille geben an, ein wenig Angst davor zu haben, ihr Kind an die ,Welt der
Horenden* zu verlieren.

Derartige Befurchtungen sind bel vielen gehdrlosen Eltern horender Kinder zu beobachten,
vor alem, wenn sie eine ambivalente Einstellung der hérenden Welt gegeniiber haben. 622 Auf
meine Frage hin, was fur Geftihle beim Gedanken an die hdrende Welt auftauchen, gibt ein
Elternteil sowohl positive als auch negative Gefuihle an, wahrend ein anderes nur positive
nennt.%>

In Verbindung mit einigen der oben dargestellten Aussagen der Eltern lasst sich meines
Erachtens feststellen, dass es den Eltern nicht leicht falt, das Kind ganz loszulassen, die
Bereitschaft dazu ist jedoch da und auch das Bewusstsein, dass dies fUr das Kind nétig ist. ES
ist deswegen anzunehmen, dass das Thema der Trennung in diesen Familien nicht zu grof3en

Schwierigkeiten fihren wird.

2.4 Die Erziehung und der Umgang mit dem heranwachsenden hérenden Kind

Mit den folgenden Fragen wollte ich ein paar Informationen zur Erziehung bzw. zum Umgang
mit dem heranwachsenden hérenden Kind einholen.

Die Frage, ob dem Kind Grenzen gesetzt werden, wurde von jedem Elternteil anders
beantwortet. Mich interessierten die Antworten deswegen, weil Grenzen einen wichtigen
Bestandteil kindlicher Erziehung darstellen und verschiedene Autoren berichten, dass
horenden Kindern gehérloser Eltern wenig Grenzen gesetzt werden. ®2* Dies ist jedoch auch,
oder vor alem fur die Zeit, in der die Kinder heranwachsen und eine eigene ldentitét
entwickeln, wichtig: ,Establishing boundaries is considered a crucia part of the
developmental process of separation and individuation that every child must go through in
order to form his own distinct identity“ ®2°. Gleichermal3en ist es dabei jedoch bedeutend, dass

es angemessene Regeln sind, die aufgestellt werden. Aussagen von mehreren hdrenden

620 A ussage aus einem Fragebogen

621 ygl. Kap. IV 2.2

622 ygl. Kap. 11 3.2.2; vgl Funk (1997), S. 392, Matzner-Richter (2000). In: Funk (2001a), S. 9; Stenner (1997), S.
12; Preston (1994), S. 194

623 ein Elternteil beantwortete die Frage nicht.

624 vgl. Kap. 11 3.2.1.4 Charlson (1989), S. 28; Preston (1994), S. 161

625 preston (1994), S. 161
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Kindern zeigen, dass deren gehdrlose Eltern dazu neigen, strenge und starre Grenzen zu
setzen, 52
Eines der von mir befragten Elternteile setzt seinem Kind ,,manchmal” Grenzen, ein anderes
,oft und ein drittes ,so gut wie nie“®?’. Die verschiedenen Antworten spiegeln wider, was
sich in der Literatur zu diessm Thema findet. Auch hier ist aber darauf zu achten, dass
Begriffe wie ,oft* und ,manchmal“ keine eindeutigen quantitativen Aussagen maoglich
machen, einen stark subjektiven Charakter haben und auch nichts Uber die Qualitét der

aufgestellten Gebote und V erbote aussagen.

Mit der Frage, ob das Kind eigene Entscheidungen trifft, wollte ich die Ubereinstimmung mit
den Aussagen aus der Literatur Uberprifen. Haufig wird erwdhnt, dass horende Kinder
gehorloser Eltern aufgrund ihrer Horfahigkeit nicht nur als Dolmetscher sondern auch als
Entscheidungstreffer fungieren.?® Das hat neben den negativen Auswirkungen auch positive
Folgen, nadmlich eine frihe Selbststdndigkeit und Kenntnisse in Bereichen, zu denen
normalerweise nur Erwachsene Zugang haben.®?® Heranwachsende miissen zunehmend
Selbststandigkeit erwerben und das erfordert das Treffen eigener Entscheidungen®®, und
horende Kinder gehodrloser Eltern sind da ihren Altersgenossen moglicherweise oft einen
Schritt voraus, da sie von friheren Erfahrungen profitieren konnen.

Jedes der Kinder von den Eltern, die an meiner Befragung teilgenommen haben, trifft oft
eigene Entscheidungen. Dieses Ergebnis entspricht den Berichten aus der Literatur, wobel
auch hier die Relativitét der Bezeichnung ,,oft* berlicksichtigt werden muss. Zudem kann aus
den Antworten nicht erschlossen werden, ob das Kind das Treffen von Entscheidungen eher

positiv oder negativ erlebt.

2.5 Moglicher Informationsbedarf der gehdrlosen Eltern

Im Kontext der Erziehung des horenden Kindes war ich daran interessiert, ob bel den
gehdrlosen Eltern ein Bedarf an Informationen beziglich der Welt, in der das Kind lebt,
vorhanden ist. Vor alem wollte ich dabel erfahren, inwieweit die Eltern tatséchlich das
Gefihl haben mehr Uber das typische Alter und seine Verhatensweisen wissen zu missen,

um angemessen damit umgehen zu kénnen.

626 ygl. Charlson (1989), S. 28; Matzner-Richter (2000). In: Funk u.a. (2001a), S. 9

627 Angaben aus den Fragebdgen

628 ygl. Kap. Il 3.2.1.4

629 ygl. Buchino (1993), S. 43; Gotthardt-Pfeiff (1991); S. 103; Kilroy (1995), S. 29; Bull (1997), S. 174
630 ygl. Kohnstamm (1999), S. 157
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Alle Eltern beantwortet die Frage, ob sie das Gefuhl haben, Uber die Welt ihres
heranwachsenden Kindes informiert zu sein, mit ,ja‘. Dennoch geben zwei der Elterntelle
Bereiche an, in denen sie gerne besser informiert waren. Eine der zwei Mitter deutet bereits
bei einer vorhergehenden Frage einen diesbezlglichen Informationsbedarf an. Sie fuhrt diesen
nun weiter aus, indem sie den Wunsch auf3ert, dass die Lehrer mehr von dem Verhalten der
Tochter in der Schule erzéhlen sollten.®®! Mehr sprachlichen Austausch wiinscht sich die
Mutter auch mit ihrer Tochter: ,Dass meine Tochter mehr von ihren Freunden erzdhit, z.B.

wenn sie in der Disco war* %2,

Betrachtet man diese Aussagen, so wird deutlich, dass
Schwierigkeiten in der Kommunikation ein grof3es Hindernis fir die Mutter darstellen. Dass
der Austausch mit der Tochter nicht zufriedenstellend ist, muss aber nicht ausschliefdich mit
sprachlichen Problemen zusammenhangen, sondern evt. generell mit dem Altersabschnitt, in
dem die Tochter sich befindet. Hinter dem Anliegen der Mutter, mehr Uber die Freunde ihrer
Tochter zu wissen, kdnnen sich verschiedene Winsche und Erwartungshaltungen verbergen,
welche durchaus auch oft von hérenden Eltern gedulert werden. Vielleicht ist es aber auch die
bei gehdrlosen Eltern 6fter zu beobachtende, bereits erwéhnte Neigung, ihr Kind moglichst
lange an sich zu binden, welche die Mutter zu einer solchen Erwartung ihrer Tochter
gegeniiber veranlasst.®®® Es konnte aber auch einfach sein, dass die Mutter mit ihrer
heranwachsenden Tochter im Gespréch bleitben will. In dieser Hinsicht zeigen ihre
AuRerungen, dass die Erfullung eines solchen Anliegens gehorloser Eltern durch zusétzliche,
sprachliche Barrieren behindert werden kann.

Die Muitter scheint sich jedoch auch dessen bewusst zu sein, dass die Pubertét Auddser fur
bestimmte Verhaltensweisen sein kann, da sie sich fragt, ,, Wie ich mich im Moment verhalten
soll, da meine Tochter, die seit Jahren Geige spidlt, jetzt keine Lust mehr auf Geigenunterricht
hat. Ich weif? daher nicht, ob das Pubertét der Grund ist oder anderes* ®**. Die Aussagen der
Mutter weisen darauf hin, dass sie ein gewisses Bewusstsein dafir hat, dass die Pubertdt und
die Gehorlosigkeit zwei getrennt voneinander zu betrachtende Problemursachen darstellen.
Auch die andere Mutter winscht sich mehr Information Uber Umgangsformen im
Teenageralter.

Die Antworten der beiden Elterntelle bestérken die Aussagen Funks (2000), die darauf

hinweist, dass ,, gerade im Schulalter und in der Pubertdt Entwicklungsaufgaben anstehen, die

631 siehe dazu mehr unter Punkt 2.1
632 Aussage aus einem Fragebogen
633 vgl. Kap. 11 3.2.2; 111 2

634 Aussage aus einem Fragebogen
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« 635

der professionellen Unterstiitzung bedirfen und es bedauerlich ist, dass ene

dementsprechende Angebotsstruktur noch nicht vorhanden ist.

2.6 Zur Kommunikation

2.6.1 Kommunikationsformen

Die néchsten Fragen des Fragebogens beschéftigen sich mit der Kommunikation innerhalb der
Familie. Auf die Frage, wie sich die gehdrlosen Eltern untereinander verstandigen, wird
einma die rein gebardensprachliche Kommunikation genannt; die zwel anderen Elternpaare
benutzen in der Kommunikation untereinander sowohl die Laut- as auch die
Gebéardensprache.

Be der Kommunikation mit dem hdrenden Kind unterscheidet sich der gewdhite
Kommunikationsmodus zwischen Mutter und Kind bzw. Vater und Kind nicht. Zwe
Elternpaare benutzen beide Kommunikationsmodi mit ihrem Kind, wahrend eines nur
lautsprachlich mit dem Kind kommuniziert. Diese Kommunikationssituation, bei der mit dem
Kind eine andere Form als mit dem Ehepartrer verwendet wird, birgt fir Singleton & Tittle
(2000) die Gefahr in sich, dass Gespréche zwischen Eltern und Kind asymmetrisch
verlaufen. 63°

Largo-Renz (1992) fordert deswegen die Eltern dazu auf, die Versténdigung mit dem
hérenden Kind so zu gestalten, wie es in einer zweisprachigen Familie realisiert wird, namlich
dass eine Person fiir eine Sprache steht.®®” Gehorlose Eltern sollen sich demnach in der
Sprache mit den hdrenden Kindern unterhalten, die se am besten beherrschen. Diese
Forderung wird von den von mir befragten Elternteilen nicht praktiziert.

Haufig wird in der Literatur angefihrt, dass die Eltern sehr darum bemiht sind, vorwiegend
lautsprachlich mit ihrem Kind zu kommunizieren, damit es sprechen lernt. Aus diesem
Grunde spielt der Einsatz der Gebardensprache eher eine untergeordnete Rolle.’® Diese
Einstellung scheint nur bei einem der von mir befragten Elternteile der Fall zu sein, die
anderen bevorzugen die gemischte gebérdensprachlichlautsprachliche Kommunikation.
Inwieweit aber bei den genannten sprachlichen Mischformen die einzelnen
Kommunikationsmodi gewichtet werden und welcher Modus vornehmlich verwendet wird,
geht aus den Fragebogen nicht hervor. Es kdnnte aus den Aussagen ,,lautsprachlich, gebérdet”

und ,.ich gebarde und spreche mal dazu lautsprachlich® ©*° lediglich entnommen werden, dass

635 Funk (2000), S. 273

636 \/gl. Singleton/ Tittle (2000), S. 225, vgl. auch Kap. 111 1.1, 1.2
637 ygl. Largo-Renz (1996), S. 30

638 ygl. Kap. 111 1.1

639 Aussagen aus zwei Fragebogen
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in der einen Situation moglicherweise das Sprechen von Gebarden begleitet wird, wahrend
das andere Elternteil seine Gebarden manchmal lautsprachlich begleitet.

Den Eltern scheint es wichtig zu sein, sich mit ihrem Kind méglichst uneingeschrankt zu
verstandigen, weshalb sie auch auf die gebardensprachliche Kommunikation zurtickgreifen.
Es ist nach Funk (1997, 2000) notwendig, dass die gehorlosen Eltern die Gebardensprache
benutzen, wenn die Lautsprache nicht ausreicht, da dies in der Beziehung zum Kind den
Aufbau emotionaler Barrieren verhindert.®°

Eines der Elternteile winscht sich, dass die Gebéardensprache alleiniges
Kommunikationsmittel ist: , Ich sollte eigentlich nur gebdrden, aber mein gutsprechen
verleitet mich das. [lautsprachlich zu kommunizieren, Anm. M.H.]. Wiinschte dass mein Sohn
besser gebardet. Aber er wird schon noch gut gebéarden kénnen, wie ich oft bei anderen
festgestellt habe* . Eine solche Einstellung bestérkt die von Funk (2000) gemachten
Beobachtungen, dass immer mehr gehdrlose Eltern dazu neigen, sich Uberwiegend
gebéardensprachlich mit ihrem Kind zu versténdigen.

Die Frage, ob das Kind mehr mit den Eltern oder mehr mit Freunden spricht, beantworteten
zwe Elternteile mit ,Freunde’ und ein Elternteill mit ,Eltern”. Ich wollte mit dieser Frage
eine Tendenz heranwachsender horender Kinder gehdrloser Eltern ermitteln, erachte es jedoch

in diesem Fall aufgrund der wenigen Antworten fir schwierig, Aussagen zu treffen.

2.6.2 Verstandigungsschwierigkeiten

Zu der Frage nach moglichen Verstandigungsschwierigkeiten gaben zwel der Eltern an, dass
sieihr Kind meistens verstehen; ein Elternteil versteht sein Kind immer.

Diese Antworten spiegeln die Aussage von Gotthardt-Pfeiff (1991) wider. Anhand ihrer
Befragung zeigt sie, dass bel kleineren Kindern mehr Verstdndigungsprobleme auftreten,
~enma durch die fehlerhafte Sprache, und zum anderen bringen sie noch nicht genug
Verstandnis fiir eine den Bediirfnissen ihrer Eltern angepasste Kommunikation auf“®4?,
Zwischen Eltern und Kind hat sich wahrscheinlich mit den Jahren ein
Kommunikationssystem entwickelt, welches Schwierigkeiten, die rein sprachlicher Natur
sind, nicht so schnell wie im friheren Kindesalter zulasst. Dafir treten anders geartete
Kommunikationsprobleme auf. , Die weit Uberwiegenden Schwierigkeiten dlterer gehorloser

Eltern sind die ,, Meinungsschwierigkeiten“, was damit zu tun haben mag, dass deren Kinder

640 ygl. Funk (1997), S. 390; Funk (2000), S. 2568ff
Aussage aus einem Fragebogen
%42 Gotthardt-Pfeiff (1991), S. 94
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dter und der Pubertdt mit ihren Generationskonflikten naher sind“®*. Solche
Meinungsverschiedenheiten konnen aufgrund der unterschiedlichen Erfahrungswelten

entstehen, in der gehdrlose Eltern und ihre hérenden Kinder leben®**

, Sie ergeben sich aber
auch aus dem spezifischen Alter der Pubertét und bewegen sich im Rahmen der algemeinen
Eltern-Kind-Problematik.®*®

Zwei der Antworten auf die Frage, wie das Kind reagiert, wenn es seine Mutter oder den
Vater nicht versteht, zeigen, dass es sch um fir das Alter typische
Verstandigungsschwierigkeiten handelt, die bei hérenden Kindern hdrender Eltern ebenfalls
stark verbreitet und demnach nicht als gehdrlosenspezifisch zu betrachten sind.®*® Eine Mutter
beschreibt das Verhalten ihres Kindes bel Verstandigungsschwierigkeiten folgendermalien:
»Regt sich etwas auf. Behauptet, dass ich Ubertreibe (z.B. wenn sie piinktlich am Abend nach
Hause kommen muss) ®4’. Die andere Mutter schreibt, dass die Tochter oft Geduld mit ihr
hat, , aber sieist mal ab zu bockig ®48.

Dementsprechend geben auch beide Mtter bel der Frage, was ihrer Meinung nach Schuld an
den Kommunikationsschwierigkeiten ist, das,, schwierige Alter” an.

Der Vater macht die mangelnde Gebéardensprach bzw. Lautsprachkompetenz fir Probleme
verantwortlich, wobel seine weiter ausfihrende Antwort sich offensichtlich nicht auf
Kommunikationsschwierigkeiten in der eigenen Familie bezieht, denn er schreibt: ,Bel
anderen Familien sehe ich, dass taube Eltern weniger mit Kindern gebérde. Gerade das sehe
ich als das Problem“®4°, Der Vater erkennt hier ein Problem, welches von verschiedenen
Autoren aufgegriffen wird, indem sie aufzeigen, dass die Eltern in der Verwendung der
Gebérdensprache unterstiitzt werden sollen, um eine uneingeschrankte Kommunikation zu
ermdglichen. °°° Ebenso &uRern etliche Betroffene ihr Bedauern, dass sie aufgrund mangelnder
Gebérdensprachkompetenz grof3e Schwierigkeiten im uneingeschrénkten Austausch mit den
Eltern haben. ®>*

Grundsétzlich klingen in den Antworten der von mir befragten Eltern keine schwerwiegenden
Kommunikationsprobleme zwischen Eltern und Kind an. Deswegen kann davon ausgegangen

werden, dass die sprachliche Verstandigung gut genug ist, um eine negative Beeinflussung

%43 Gotthardt-Pfeiff (1991), S. 121

%44 ygl. Kap. 111 1.3

645 ygl. Gotthardt-Pfeiff (1991), S. 121

646 ygl. ebd., S. 121

%47 pussage aus einem Fragebogen

648 Aussage aus einem Fragebogen
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650 ygl. Funk (1997), S. 382, 390; Ebbinghaus/ Hessmann (1989), S. 134, Singleton/Tittle (2000), S. 225ff,
Largo-Renz (1992), S. 30

%51 ygl. Bull (1997), S. 174; Fischer, S. In: Fengler (1990), S. 179; Preston (1994), S. 97, 132
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der Beziehung zwischen Eltern und Kind zu vermeiden. Auch aus den Ubrigen Antworten
l&sst sich herauslesen, dass die Eltern um eine gute Erziehung und einen guten Umgang mit
ihrem Kind bemiht und sich dessen bewusst sind, dass mit dem Heranwachsen des Kindes

spezifische Besonderheiten einhergehen.

2.7 Zum Dolmetschen

Mich interessierte, inwieweit die von mir befragten Elternteile ihr Kind as Dolmetscher
einsetzen. Alle Eltern gaben an, dass ihr Kind manchmal fir sie dolmetscht. Dabei bleibt aber
ungeklart, was die Eltern unter ,manchma“ verstehen und in welchen Situationen die Hilfe
des Kindes beansprucht wird. Somit kann nicht gesagt werden, ob die Kinder, auch wenn es
nur ,,manchmal® ist, belastenden Situationen ausgesetzt werden und wurden.

Die Antwortmdglichkeit, dass das Kind nicht mehr dolmetschen will, seit es in der Pubertat
ist, wird von keinem Elternteil angekreuzt; dies wurde jedoch von einer Mutter bel ener
vorhergehenden Frage gedul3ert und von mir bereits besprochen. Ich zeigte an der Stelle, dass
die sinkende Bereitschaft heranwachsender Kinder zum Dolmetschen mehrmals in der
Literatur erwahnt wird.®?

Die Elternteile geben verschiedene Antworten auf die Frage, wie sie selbst mit Hérenden
kommunizieren. Alle nennen als erste Kommunikationsmoglichkeit die lautsprachliche. Zwel
zahlen noch andere Moglichkeiten auf. Ein Elternteil fihrt folgende Mdglichkeiten an: ,, durch
mein Kind, schriftsprachlich und durch Berufsdolmetscher. Mein Sohn dolmetscht

manchmal® %3,

Eine Mutter &uflert, dass sie sich, wenn nicht lautsprachlich, dann
schriftsprachlich mit Horenden verstandigt, da sie ihre Tochter nicht Uberfordern will. ,Sie
hat ein Recht auf eigenen Leben, weil sie ein Kind ist. Ich werde mich an Dolmetscher, wenn
eine schwere Fall ist. Ich kann gut mit meinem Leben fertigen. Deswegen, sie hat ein gutes
Kindheit. Ich kenne gut tiber schwieriges Alter* %,

Eine solche Haltung der Eltern, die sich anscheinend der Belastung und Verantwortung, die
das Kind in der Dolmetscherrolle zu tragen hat, bewusst sind, ist laut Darstellungen in der
Literatur gelegentlich zu beobachten®®, gehért jedoch nicht zum Normalfall. Vielmehr zeigen
vielfdltige Berichte, dass die Eltern scheinbar tUberhaupt nicht Uber Belastungen, die fur das

Kind mit dem Dolmetschen verbunden sind, reflektieren. ©°8

652 siehe unter Punkt 2.1
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Die Antworten der Eltern weisen gleichwohl darauf hin, dass trotz des Einsatzes von
Berufsdolmetschern die horenden Kinder den Vermittler zwischen den Eltern und der
horenden Welt spielen. Preston (1994) macht anhand von Aussagen Betroffener deutlich, dass
die Verwendung eines Dolmetschers nicht immer alle Probleme 16st, weil die Eltern das Kind
as vertrautes Familienmitglied in der Ubersetzerrolle bevorzugen und deswegen immer
wieder darauf zuriickgreifen werden. %’

In der letztgenannten AuRerung lasst sich ein gewisser Unterton heraushoren, der den Wunsch
und das Bemihen der Mutter anklingen lasst, alles gut im Griff zu haben. Moglicherweise
will se sich vor Vorurtellen schitzen, oder, wie Funk (2001) oft beobachtet, keine

Angriffsflache bieten, indem sie Schwierigkeiten verbirgt.®°®

Die Antworten des Fragebogens lassen insgesamt gewisse Problembereiche anklingen und
bestétigen in vidler Hinsicht die Literatur. Sie vermitteln aber grundsétzlich den Eindruck,
dass die Eltern keine derart gravierenden und einschneidenden Probleme mit ihrem
heranwachsenden Kind haben, als dass sie als dysfunktional beschrieben werden koénnten.
Vielmehr 1&sst sich meines Erachtens aus den Antworten herauslesen, dass die Eltern um eine
gute Beziehung zu und Erziehung an ihren Kindern bemiht sind.

Dieses Ergebnis spiegelt die Aussagen einiger Autoren wider, dass gehtrlose Eltern kein
groferes Risiko fur dysfunktionale Familien bieten und im Allgemeinen kompetent und
firsorglich sind.®®® AuRerdem bestétigt es meine anfangs aufgestellte Vermutung, dass die
Probleme zwischen gehdrlosen und horenden Eltern sich qualitativ, aber nicht quantitativ
voneinander unterscheiden.

Allerdings muss an dieser Stelle wieder mit Nachdruck darauf verwiesen werden, dass es
lediglich drel Elternteile sind, deren Situation beleuchtet wurde und dass daher keine

allgemeingultigen Aussagen getroffen werden konnen.

%57 ygl. Preston (1994), S. 75
658 ygl. Funk (2001c), S. 152
659 ygl. Singleton/ Tittle (2000), S. 226, 229; Hoffmeister, R. J. In: Thurman (1985), S. 118
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V ABSCHLIERENDE ANMERKUNGEN

Mit meiner Arbeit wollte ich der Frage nachgehen, wie sich die Situation einer Familie mit
gehorlosen Eltern und hérenden Kindern darstellt, wenn die Kinder heranwachsen. Die
Literatur, die sich mit dem Thema gehorlose Eltern heranwachsende Kinder befasst, macht
immer wieder Aussagen zu den spezifischen Besonderheiten, die sich in der Adoleszenz
ergeben, es sind aber oft nur einzelne Abschnitte oder Sétze. Setzt man diese Bruchstlicke
jedoch zusammen und dtellt sie in den Zusammenhang mit Verhaltensweisen
heranwachsender Kinder hdrender Htern ergibt sich ein Bild, welches einen Einblick in die

Situation horender Kinder gehorloser Eltern gewahrt.

Besonders deutlich wird anhand der theoretischen Erkenntnisse, wie immens der Einfluss der
Erfahrungen, welche die Eltern in ihrer Kindheit und Jugend gemacht haben, auf ihr eigenes
elterliches Verhalten ist. Diese Erkenntnisse sollten meines Erachtens in der
Gehorlosenpadagogik berticksichtigt werden, indem sich zunehmend damit beschéftigt wird,
auf welche Art und Weise man die gehorlosen Kinder in der Schule auf ihre zukinftige Rolle
als Eltern vorbereiten kann. Gehodrlosenpadagogen haben eine grof3e Verantwortung im
Umgang mit gehorlosen Kindern und kénnen den Kindern eine Hilfe bel der Vorbereitung auf
anstehende Elternaufgaben sein. Dies sollte schon in den ersten Schuljahren beachtet werden,
gpétestens im achten bis zehnten Schuljahr sollten jedoch diesbeziigliche Inhalte konkret as
eigene Themenbereiche bearbeitet werden.

Es muss zudem beim Umgang mit horgeschadigten Schillern handlungsleitend ®in, die
Personlichkeitsentwicklung der Kinder dahingehend zu begleiten, dass ihr Selbstbewusstsein
und ihre Selbststandigkeit gestarkt wird, um sie auch auf diese Weise auf die Ubernahme ihrer
spéteren elterlichen Rolle vorzubereiten.

Ferner sollte das Ziel gelten, die Kinder zur Kommunikation und Interaktion mit der hrenden
Welt zu befahigen, um die teilweise riesigen Vorurteile und Barrieren, die zwischen
Horenden und Gehorlosen existieren, allmahlich abzubauen. Dazu gehdrt sicherlich auch ein
flexibler Umgang mit den unterschiedlichen Kommunikationsformen, bei dem die Frage nach
der richtigen Methode (Gebérden vs. Lautsprache) nicht wichtiger wird als das Anbieten
eines Kommunikationsmediums, welches dem Gehdrlosen eine uneingeschrénkte
Kommunikation emdglicht. Es ist wichtig, die horgeschadigten Kinder auf diese Weise auf

das Leben in der htrenden Welt vorzubereiten, damit sie sich spéter darin versténdigen und
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zurechtfinden kénnen und entsprechend weniger Schwierigkeiten bei der Erziehung eines
horenden Kindes haben.

Das impliziert alerdings auch ein Verstandnis fur gehtrlose Menschen auf Seiten der
horenden Gesellschaft, welches durch vermehrte und Uberlegte Bemihungen, diese
Menschengruppe in die Gesellschaft zu integrieren, verbessert werden konnte. Ein solches
Bestreben fangt bereits damit an, dass Begegnungen zwischen horenden und gehérlosen

Kindern in Schule und Kindergarten geschaffen werden.

Als Stiitzung und zum Vergleich der Literaturfunde stellen sich die Ergebnisse der Befragung
als sehr hilfreich heraus und bestéarken gewisse Vermutungen und Gedankenansétze. Es ist
mir dabel durchaus bewusst, dass das Ergebnis meiner Befragung aufgrund der geringen
Anzahl der Probanden keinen Anspruch auf Reprasentanz erheben kann. Auch muss
berlicksichtigt werden, dass ich durch die Methode meiner Untersuchung eine gewisse
Auswahl getroffen habe, da man davon ausgehen kann, dass digjenigen Elternteile die Fragen
beantworten, die am Thema interessiert sind und sich dementsprechend Gedanken Uber die
Erziehung ihres Kindes machen. Es kann davon ausgegangen werden, dass es Eltern gibt, die
sowohl in qualitativer als auch quantitativer Hinsicht Probleme mit ihren heranwachsenden
hdrenden Kindern haben, die weit tber die vorliegenden hinausgehen.

Dennoch enthalten die Antworten deutliche Hinweise und zeigen gewisse Tendenzen zur
Situation horender Kinder gehorloser Eltern auf.

Einige Aussagen bestétigen die aus der Literatur gezogenen Erkenntnisse, dass gehorlose
Eltern sich mehr Information und Wissen Uber das spezielle Alter, in dem sich ihr
heranwachsendes Kind befindet, wiinschen. Bei diesen von mir befragten Eltern ist der Bedarf
an einem Beratungsangebot offensichtlich vorhanden und es ist in Erwagung zu ziehen,
Hilfen fur Eltern heranwachsender horender Kinder bereitzustellen, die Uber bereits
vorhandene Friihforderangebote hinausgehen. Derartige Einrichtungen sollten den Eltern die
Moglichkeit geben, sich Uber den spezifischen Lebensabschnitt ihres heranwachsenden
Kindes zu informieren, um mit den Besonderheiten dieses Alters angemessen umzugehen und
darauf richtig zu reagieren, und um damit zu vermeiden, dass auftretende Probleme falsch

gedeutet werden.

Der Zugang zu wichtigen Informationen kann auch durch den vermehrten Einsatz von
Berufsdolmetschern verbessert werden, indem den Eltern auch finanziell unter die Arme

gegriffen wird. Durch die Bereitstellung professioneller Dolmetscher wird nicht nur der
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kommunikative Austausch mit der horenden Welt erleichtert, und dabei das Gefihl der
Benachtelligung, welches Gehérlose haufig erfahren, reduziert. Es entlastet auch das
heranwachsende Kind in seiner Vermittlerfunktion zwischen den gehdrlosen Eltern und der
horenden Welt und erleichtert ihm den Abl6seprozess von den Eltern.

Im Hinblick auf eine positive Beziehung zwischen Eltern und Kind scheint es auch wichtig zu
sein, dass die Eltern durch die Inanspruchnahme eines professionellen Ubersetzers in die
hdorende Welt ihres Kindes integriert werden und das Kind sich infolgedessen ihrer
Andersartigkeit nicht schamen muss. Gerade in dem Alter, in dem die Beziehung zu
Gleichaltrigen von grof3er Bedeutung ist, muss das Kind auf3erdem von der Verpflichtung, fur
seine Eltern zu Ubersetzen, befreit werden, und es muss ihm die Freiheit gewdahrt werden, sich
allmahlich dem Einflussbereich der Eltern zu entziehen, was durch die Inanspruchnahme
eines Dolmetschers sicherlich teilweise ermdglicht werden kann.

Das Einsetzen eines Dolmetschers sollte schon von Anfang an, wenn das Kind noch klein ist,
stattfinden. Damit kénnen frihe Belastungen vermieden werden und das Vertrauen des
Kindes in seine Eltern steht nicht in der Gefahr, zerstort zu werden. Unter diesen Umsténden
wird die Entwicklung einer positiven Eltern-Kind-Beziehung ermdglicht, welche sich als
tragfahig erweist, wenn das heranwachsende horende Kind die gehdrlosen Eltern vor neue
Aufgaben stellt. Auch ist die Bedeutsamkeit einer Beratung der gehorlosen Eltern von Anfang
an nicht zu unterschétzen, denn sie kann zur Grundlage werden, auf der die Probleme im
spateren Alter der Pubertét bewéltigt werden konnen. Die Frihférderung hilft den Eltern nicht
nur, gegenwartige Entwicklungsbesonderheiten zu bewéltigen, sondern wirkt auch préaventiv

im Hinblick auf zukUnftige Erziehungsaufgaben.

In der von mir durchgefiihrten Befragung kommen die Kinder selbst nicht zu Wort, so dass
sich keine Angaben machen lassen, ob sich die Aussagen der Literatur zu den Erfahrungen
horender Kinder gehdrloser Eltern mit denen der heranwachsenden Kinder von den von mir
befragten Eltern wiederfinden. Den Antworten der Eltern kann man gewisse Aspekte
entnehmen, so auch die mangelnde Bereitschaft zum Dolmetschen und die Scham des Kindes,
mit seiner Mutter in der Gegenwart seiner Freunde zu kommunizieren. Interessant wére
meines Erachtens jedoch zu erfahren, wie sich fur diese Kinder das Leben in zwei Welten
gestaltet und ob die in der Literatur haufig dargestellten Schwierigkeiten beim Aufbau einer
eigenen ldentitdt auch in den vorliegenden Féllen existieren. Es ware namlich anzunehmen,
dass in Familien, in denen die Eltern viel Verstdndnis fur das Kind aufbringen, das

heranwachsende Kind weniger Probleme hat, seine Personlichkeit frei zu entfalten.
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Bel der Beschéftigung mit dem Thema diessr Arbeit wurde mir as zuklnftige
Gehorlosenpédagogin bewusst, dass ich den gehdrlosen Schilern durch mein erzieherisches
Handeln eine Hilfe sein muss, damit sie ihr Leben as egenverantwortliche und

sel bstbewusste Menschen meistern kénnen. Zu ihrer Gehdrlosigkeit stehend verfiigen sie Uber
eine wichtige Grundlage, um spéter in der Lage zu sein, die eigenen horenden Kindern auf

ihrem Weg durch das L eben angemessen zu begleiten.
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