Hear | You

Beratung fur horgeschadigte Drogenkonsumentinnen in Ntrnberg

Seit Januar 2008 besteht in der Einrichtung der MUDRA Drogenhilfe e.V. in den Rdumen
von Clean-ex eine Anlaufstelle fiir Gehorlose, Schwerhdrige und Ertaubte fiir alle Formen der

Sucht z.B. Alkohol, Cannabis, Heroin, Kokain, Medikamente.

Informationen zu Drogen sind bei horgeschidigten Menschen wegen der bestehenden
Kommunikationsbarrieren nicht immer in ausreichendem Malle vorhanden. Diese
Informationen werden in die Beratung mit einbezogen. Die Beratung wird von einer
gebardensprach-kompetenten, hochgradig schwerhorigen Fachfrau angeboten. Natiirlich sind
die Beratungen absolut vertraulich und kostenlos.

Durch den Bedarf an Information und Rat gibt es fiir junge horgeschiadigte Menschen ein

psychoedukatives Gruppenangebot zum Thema Alkohol, Tabak oder Cannabis.

Informationsveranstaltungen fiir Schulklassen und Lehrkrifte, Kirchliche Gehdrlosen-
gemeinden, Vereine und Zentren fiir Gehorlose konnen von uns in Anspruch genommen
werden. Fiir Ratsuchende mit einem weiteren Weg bieten wir ergédnzend E-Mailberatung
(anonym) an.

Sie erreichen uns:

HearlYou im Clean-ex

Mostgasse 2
90402 Niirnberg
Fax: 0911-8150179
Per SMS: 0160-99 72 73 36
E-Mail: hearyou@mudra-online.de
www.mudra-online.de
Eine Einrichtung der MUDRA Drogenhilfe

Die Sprechzeiten sind jeden Donnerstag von 16:00 bis 18:00 Uhr und nach Vereinbarung.
Wegbeschreibung:
Mit der U-Bahn U1 bis Haltestelle Weil3er Turm,

Richtung Polizei und Plérrer, ca. zwei Minuten zu Fuf}

Das Biiro (Fachwerkhaus) befindet sich an der Ecke Mostgasse und Schlotfegergasse.



