Gehorlose entdecken das Gschnitztal
Rendezvous mit besonderen Menschen

... etwas bewegen, Barrieren abbauen!
(Mag. Paul Steixner, Landesverbandsleiter TLVG)

In Zusammenarbeit mit dem Tiroler Landesverband der Gehdrlosenvereine wird auch
diesen Sommer ein ganz besonderes Urlaubserlebnis unser Angebot erweitern.
Vom 29. Juli bis 03. August 2012 kdnnen gehérlose und hérbehinderte
Urlaubsgéste die Region Trins im Gschnitztal entdecken.

Unser Motto:
Barrieren flir gehorlose bzw. hérbehinderte Gaste abbauen!

Programm:

Sonntaq, 29.Juli 2012

Anreise und um 20.30 Uhr BegriBung durch den Ortsstellenleiter des
Tourismusverbandes Trins, Herrn Jorg Covi im Trinserhof, danach
Kennenlernen der Teilnehmer dieser ,besonderen” Urlaubswoche.

Montag, 30.07.2012

Familienwanderung zur Bergeralm/Vallmeritz-und Gerichtsherrenalm
Treffpunkt: 09.00 Uhr Infobiiro Trins

Mit dem Postbus fahren wir um 09.29 Uhr von Trins nach Steinach, gehen zur
Talstation der Bergeralmbahn, fahren mit der Gondel zur Mittelstation, bleiben kurz
beim Barenbachl/Kinderspielplatz und wandern danach gemeinsam mit unserem
Wanderfihrer Wolfgang gemdatlich Gber die Vallmeritzalm zur Gerichtsherrenalm.
Nach einer Pause und einer Starkung geht es Uiber den Forstweg zurtick nach Trins.
Abends ab 20.30 Uhr, Hotel Zita

Diavortrag uber die Ferienregion Wipptal/Gschnitztal und Trins von und mit
Peter Schlégl, danach gemdutliches Beisammensein.

Dienstaq, 31.07.2012

Heute gibt es zwei Moglichkeiten. Jeder kann sich eine Moglichkeit aussuchen.
Moglichkeit 1:

Krauterseminar mit Monika Fankhauser, Treffpunkt Info Trins, 10.00 Uhr
Vormittags suchen und sammeln wir Heil-/ Gewurzkrauter und Blaten, es wird erklart
und erzahlt. Am Nachmittag werden die gesammelten Krauter und Bliten zu Salzen,
Aufstrichen, Essenzen oder vielleicht auch zu einer Creme verarbeitet.

Fir unsere Kinder gibt es die Mdglichkeit beim Kinderspieletag mit der
Wanderfihrerin Melanie Mader teilzunehmen. Flr € 5,- besorgen wir gerne ein
Jausenpaket.

Moglichkeit 2: Wanderung zum Bergkirchlein St. Magdalena im Gschnitztal

Mit Wanderfuhrer Wolfgang Holzknecht marschieren wir Gber den Trinser
Spazierweg Nr.50 eine gute Stunde bis zur Weggabelung Weg Nr.52, bzw.AV-Weg
Nr. 126,um dann nochmals eine Stunde hinauf bis zum Wallfahrtskirchlein zu
wandern. Wer dabei sein will, braucht gute Schuhe und wenn mdglich Wanderstdcke.
Treffpunkt: Infobliro Trins, 10.00 Uhr

Abends: Treffen aller Teilnehmer im Trinserhof ab 20.30 Uhr




Mittwoch, 01.08.2012

Heute gibt es am Vormittag wieder zwei Méglichkeiten
Moglichkeit 1:

Morgengymnastik mit Kneipp-Anwendungen und danach
Nordic-Walken in Trins mit Gesundheitstrainerin Maria Glatzl
Treffpunkt: Infobiiro Trins, 09.00 bis 12.00 Uhr

Moglichkeit 2: Historische Dorfrunde/Fithrung mit Sieglinde Schidgl,
es wird Uber unser Dorf und Tal von gestern, heute und morgen erzahlt.
Treffpunkt: Infobliro Trins, 10.00 bis 12.00 Uhr

Abend fiir alle: Wanderung zum beleuchteten Wasserfall in Trins

Ab 20.30 Uhr marschieren wir vom Infobliro Trins ca.45min hinauf zum
wundervoll beleuchteten Sarnthein-Wasserfall und kénnen dieses nachtliche
Schauspiel betrachten. Nach einer flissigen Starkung geht's zurlick Uber einen
Waldpfad ins Dorf.

AnschlieBend nettes Beisammensein im Hotel Hohe Burg, Trins.

Donnerstaq, 02.08.2012

Besuch des Miihlendorfes Gschnitz, Nachmittag Freizeit.

Treffpunkt: Infobiiro Trins, 09.00 Uhr

Wir fahren mit dem Postbus um 09.25 Uhr ab Gemeindeamt Trins bis zum Talende
und besuchen das Muhlendorf in Gschnitz (Eintritt+FUhrung € 3,50), Dauer ca.1,5 h,
danach Freizeit — es besteht die Mdglichkeit, zur Laponesalm zu wandern, in
ca.45min erreicht man die herrlich gelegene Alm/Gasthaus auf 1472m Hbhe. Retour
moglich auch Gber den Steig Nr.50, zuriick mit dem Bus nach Trins.

Abends: Treffpunkt Hotel Wienerhof, 20.30 Uhr

Gemutlicher AbschluB dieser Ferienwoche in Trins mit allen Teilnehmern und
Verabschiedung der Gaste.

Das Programm in Trins wird von Gebardensprachdolmetscherinnen begleitet,
Verlangerungstage ohne Dolmetschbegleitung sind moglich!

Hotel™*  U/HP incl.Programm: 5 Tage € 280,-
Gasthof** U/HP incl.Programm: 5 Tage € 205,-
Pension U/F incl.Programm: 5 Tage € 130,-



