
Einführungsseminar im 
Tibetischen Zentrum  

in Hamburg 
 

 
mit DGS-Übersetzung 

 
 
Nach dem erfolgreichen KoFo-Abend zum Thema „Tibetischer 
Buddhismus“ im Hamburger Gehörlosen-Clubheim findet nun ein 
Einführungsseminar im Tibetischen Zentrum in Hamburg-Berne 
statt. Da haben wir auch die Gelegenheit, das Tibetische Zentrum  
kennenzulernen und sich intensiver mit dem tibetischen 
Buddhismus auseinander zu setzen. Natürlich kommen auch die 
Meditationsübungen nicht zu kurz. 
 
 

Wann?    29. März 2009 
 
Uhrzeit?   14.00 bis 17.30 Uhr 
 
Ort:    Tibetisches Zentrum e.V. 

!   Hermann-Balk-Str. 10  
U-Bahn-Haltestelle: HH-Berne 

 
Kosten:    15 Euro (direkt zahlbar vor Ort)  
 
Dozent:    Frank Dick 
 
DGS-Übersetzung:  Jochen Beck 

 
 
Anmeldung bei Thimo unter:   Kleyboldt@macbay.de 
 
Homepage des Tibetischen Zentrums: www.tibet.de 
 
 

Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen! 
 
 

Thimo & Jochen 
 
 
 
 
 
Vorankündigung: 
Am Wochenende 10.-12. Juli 2009 findet ein Einführungs- und 
Meditationswochenende mit DGS-Übersetzung im Meditationshaus 
des Tibetischen Zentrums in der Lüneburger Heide statt.  
Demnächst mehr Infos dazu. 


